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NA MAO

e wma Ldeilou

NA MENTIE

NColecao Meu AmbientefislgelelipAls NI RV (o Ele=ToN €] {T]o]0}
Boticario de Protecdo a Natureza em parceria com o Sefe —

Sistema Educacional Familia e Escola, apresenta contetudos
selecionados sobre conservacao da natureza.

A iniciativa visa formar educadores ampliando seus saberes sobre
meio ambiente para que possam sensibilizar os estudantes de
maneira mais efetiva para as questdes ambientais e reforcar

a importancia da conexdao do ser humano com a natureza.

Esta € uma obra paradidatica de Educagdo Ambiental e
Educagdo para o Desenvolvimento Sustentavel. O
das atividades e dos textos [delaldidV Nt We=Tna]lalaleNo]Je F-Te o]o[{elo)
para a efetivacdo da aprendizagem, tornando-a significativa

e memoravel.

Esperamos que o conteudo aqui apresentado contribua para
o desenvolvimento de uma geracao que compreenda

a importancia da conservagao da natureza e a relagao direta
entre os ambientes naturais conservados e o bem-estar social.



Por se tratar de um material paradidatico,

a Colecao Meu Ambiente, antes de apresentar
sugestdes de encaminhamento para o(a)
professor(a), oferece referencial teérico para que
cada profissional realize o estudo sobre os temas
ou conceitos e, a partir dai, organize estratégias
para a exploracao desses assuntos em sala de aula.

Para cada unidade de estudo deste material, foram
desenvolvidas algumas propostas de trabalho a
serem realizadas pelos alunos. Essas propostas sao
apresentadas no Caderno de Atividades do aluno.

Cada unidade de estudo do(a) professor(a)
corresponde a uma unidade de trabalho do aluno.
Por exemplo: se o(a) professor(a) realizar o estudo
do Capitulo 1 deste volume, Conexao Natureza, no
Caderno de Atividades sao propostas atividades
relacionadas a esse tema.



ATIVIDADE

De acordo com

o nivel de ensino
proposto, foram
elaboradas
atividades que
organizam os
conhecimentos
fundamentais e
que apresentam
oportunidades de
desenvolvimento
das habilidades
especificas dos
alunos. Sempre que
este icone estiver
presente, havera
uma atividade

ATIVIDADE
P12

Professor(a),

A Colecdao Meu Ambiente apresenta icones que indicam onde
ha conteldo adicional. Confira a descricao de cada icone.

T TTITRIN |

Sempre que uma
palavra ou um
conceito técnico
de conservagao
da natureza ou
de outra area

/SZ . aparecer, estara

oqueer em destaque e
marcado com este
icone. Para conferir
a explicagdo, basta
consultar a secao
"0 que é, o que é?"
no final do volume.

.
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.
.
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QUE TAL? —

QUE TAL?
Dicas ao lado do
contetido para

°®
EXPERIMENTOS @

relacionada ao abordagens
tema abordado. ot diretas do tema
SABIA? com os alunos.

.

.

e0000000000000000000
.

.
—

Apresenta, na
prépria pagina,
informacoes

Indica que o contetido em questdo podera ser abordado de VOCE  complementares
modo pratico, por meio de um experimento sugerido no sABIA? sobreotema para
Caderno de Atividades. Quando este icone aparecer, sera contextualizar o
sempre proposta uma vivéncia, que pode ser realizada em contetdo.

sala de aula ou em outro ambiente, permitindo observagao,

experimentagdo, comparagao ou estabelecimento de

relagdes entre fatos ou fend6menos.

.
.
.
.
.
.
.
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JULIA

Paulistana, Julia adora frequentar
parques urbanos e é apaixonada
pelos parques nacionais. Curte
jogar futebol com os amigos, andar
de skate e de bicicleta. Extrovertida
e determinada, Juju escolheu o
graffiti para se expressar — afinal, é
a artista da Turma.

LUiS

E rockeiro e ouve
esse estilo musical
enquanto curte a
Mata Atlantica, no
litoral do Parana.
Sonha em ser
navegador e adora
0S 0Ceanos e as
espécies marinhas.
E corajoso, ndo

se intimida facil e
valoriza as pequenas
coisas da vida.

Nasceu na Bolivia, mas ja viajou por todo o Brasil com a sua familia e hoje vive
no Pantanal. Nessas andancas, conheceu muita gente legal e preocupada com o
meio ambiente. Assim comecou a Turma do Miguel, uma rede de pessoas que
cuidam da natureza. Sociavel, Miguel é um verdadeiro lider, que adora observar o
ambiente a sua volta e ama birdwatching (observacdo de aves).

)
@)

ARTUR

Popular, é um jovem empreendedor de Brasilia.
Apesar de sua pouca idade, se interessa por
economia — especialmente colaborativa e
relacionada a natureza. Adora levantar o astral da
Turma com suas adivinhagdes e desafios que, além
de divertidos, apresentam informagdes sobre temas
importantes relacionados ao meio ambiente.

BEATRIZ

Adora aprender coisas novas,
especialmente se o assunto for
Histéria. Em Salvador, quando
anda pela rua, fica observando
0s monumentos, a paisagem,
descobrindo as historias
escondidas nos lugares. Ela é
uma colecionadora de achados
e apaixonada pelas descobertas
que faz — tanto em espacgos
urbanos, quanto naturais.




Mora em Belém e adora os alimentos Vive na Amazénia desde
tradicionais da Amazonia. Ndo tem medo que nasceu. Defende
de experimentar novos sabores. Por isso, a atitudes sustentaveis
natureza, para ele, é uma fonte constante de em relagdo ao meio
inovagao e inspiragao, especialmente para ambiente. Comunicativo e ,9
uma gastronomia sustentavel. Seu entusiasmo entusiasmado, esta sempre
. é contagiante e ele adora mostrar o que sabe mostrando aos moradores )
sobre comida gostosa e natural. da vila de pescadores onde

vive como a natureza pode
ser a solucdo para varios
desafios da comunidade.

RU@ Nasceu na Serra Gauicha, mas se mudou
com sua familia para uma cidade no
Pampa, no interior do Rio Grande do

Sul. Timido, ele curte Ciéncias e € muito

criativo. Como vive numa regidao com
estacdes bem definidas, esta sempre MARHAA

inventando experimentos para tentar

explicar suas teorias sobre as questdes Tem um espirito investigativo ~
climaticas — um tema bem importante que a leva a pesquisar sobre a

para ele. Em suas aventuras, sempre esta fauna brasileira — especialmente

acompanhado pelo seu cachorrinho Boti. animais ameacados de extin¢do.

Foi assim que Mari conheceu

o lobo-guara, espécie-bandeira
do Cerrado, onde ela mora.

Ela adora falar das coisas novas
que descobriu. E a “jornalista” da
Turma, por isso esta sempre com
um bloco ou tablet na mao.

’ﬁ\.
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ANA

Mora em uma fazenda no Pantanal. Apaixonada por tudo que a dgua representa para a vida
dos seres vivos, esta sempre buscando oportunidades para proteger esse recurso natural.
Apesar de ser mais reservada, sua determinagdo em envolver mais pessoas nesse desafio faz

com que ela sempre comece uma boa conversa.

MAILL e crinnsa convve PRISCILA

com uma arvore muito
importante para o Sul do

) Brasil, especialmente para Nac,> para um minuto:
ﬂ_// o Parand, onde mora: a esta sempre pronta para
’&\ \ araucaria. Malu gosta tanto COIET & brlncar, [eif &l
s da natureza e de aventuras Bem descontraida e meio
que decidiu se tornar estabanada, é conhecida pelo
y escoteira. Adora acampar seu sorriso marcante. Mora
fazer trilhas e aprender sobre no interior do Ceara e adora
a flora. E bem concentrada: compartilhar sua paixdo pelas
quando se propde a fazer tradigdes, pelo povo e pela
algo novo, ela vai até o fim! natureza da Caatinga.

LL
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Noawrero

Ha um elo poderoso que nos
conecta de modo determinante
a todas as formas de vida no
Planeta. Somos seres naturais
e nos desenvolvemos a partir da
natureza, que também trazemos
dentro de nos. Indissociaveis,
natureza e humanidade sao, no
fundo, uma Unica existéncia.

13



Shutterstock Shutterstock Shutterstock
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Pico Parana (PR) Rio Amazonas (AM) - Rio Amazonas (AM)

Ao longo dos volumes da Colecao Meu Ambiente, abordamos os
mais diversos temas relacionados a conservacao da natureza. Dos
grandes ambientes naturais brasileiros (biomas), passando por nosso
Ecossistema Marinho, até os principais desafios ambientais que
vivemos, como as mudangas climaticas.

Do modo
Shutterstock como vivemos, das lentes a partir das quais aprendemos a enxergar
TTTT O TR IA AT T TR T han T o mundo natural, da conexdo indissociavel que temos com a natureza:

Praia do Gunga (AL)

A biodiversidade esta na gente porque somos parte dela. Coabitamgs
o Planeta com inimeras outras espécies e experienciamos os
fendmenos naturais no'dia a dia. Essa é a nossa natureza e tudo

é da nossa natureza.

Nestho{pme;s mals do que relembrar a trajetorla da hu

Shutterstock

: AR NN ryT eI rnny

a natureza,

k
uturo. E cuid#
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DE VOLTA
-~ Onigerw

OQUANDO UOCE OLHA ASUA UOLTA,
FM SUA CIDADE, O QUE UE?>

A nocdo de natureza que vocé trouxe até aqui, somada
a importancia que o tema possui em sua vida, é um
direcionador importante que tem a capacidade de
moldar a forma como vocé enxerga, vive e se relaciona
com os ambientes naturais (e seus recursos) hoje.

Para muitas pessoas, a natureza possui um papel Unico

e exclusivo de provedora. Nao se sentem parte dela, Belém (PA)

ali habitam estdo a disposicdo da humanidade para
satisfazer suas necessidades. Para aqueles que pensam
assim, o valor da natureza é equivalente apenas a
...50ma dos beneficios, isto ¢, recursos naturais que ela
pode nos oferecer. Nesse sentido, a arvore se torna
madeira. A planta se torna remédio. O solo, fonte de
renda. E boa parte dos animais, alimento. Nessa légica,
é exatamente para isso que foram feitos, que estao
no mundo. O destino dessas formas de vida, portanto,
seria servir a nossa vida.

Belo Horizonte (MG)

Para outra parcela significativa da populacao, a

natureza ndo é sequer percebida. Ela simplesmente

esta ali, como pano de fundo inerte e insignificante

diante dos problemas da vida. Para essas pessoas, as shutterstock
noticias ambientais somem diante da avalanche de Curitiba (PR)
temas de interesse direto: o dolar chega a seu patamar

mais alto, a bandeira tarifaria da conta de luz sobe,

um novo financiamento habitacional esta disponivel,

a violéncia cresce, o mercado de trabalho da sinais

de melhora. O cenario natural passa despercebido

porque ndo é interessante. Porque, nessa logica, é
completamente externo as pessoas.

OOQUEE,
"ﬁ) uguz E? Recife (PE)

1 Neste topico, abordaremos a importdncia dos seres humanos voltarem-se para a natureza,
vivendo-a e tendo experiéncias com ela. Isso é resgatar nossas origens nos ambientes naturais.

CAP 1 | CONEXAO NATUREZA E



E ha ainda um terceiro grande grupo que
considera a natureza, em muitas ocasides, um
problema a ser superado. A ideia de que o meio
ambiente é antagénico ao desenvolvimento
econémico, e de que ambos ndo podem coexistir,
sugere que a natureza estaria limitando a

evolucdo de comunidades, cidades, estados e
paises. Esse pensamento leva a conclusdes como
“a floresta impede o avanco da agropecuaria”,
"o rio dificulta a urbanizacdo da cidade” ou “a
piracema prejudica a cadeia produtiva da pesca”.

-

Embora haja atualmente uma tendéncia crescente de
preocupacio ambiental, a maior parte da populacao brasileira
ainda se enquadra em um dos perfis resumidos abaixo, os
quais sao proposicoes desta Colecao.

J

Pessoas que nao
possuem relacionamento
percebido e voluntario
com a natureza e ndo se
interessam por ela.

0s perfis propostos

de pontos de vista sdo
apenas um exercicio de
aproximacdo do nosso
contetdo. A riquissima
e vastissima diversidade
de pensamentos e
opinioes é benéfica
numa sociedade
democratica e ndo
permite a categorizagao
definitiva das pessoas.

-,

»
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J

Pessoas que veem a
natureza exclusivamente
como provedora de recursos
naturais para satisfazer as
necessidades humanas.

J

Pessoas que enxergam

a natureza, em muitas
ocasides, como prejudicial
ao desenvolvimento
econoémico.

E muito importante
lembrar disso, Miguel!
E, além do mais,
estamos sempre em
movimento. Como
diz Raul Seixas,

“eu prefiro ser

essa metamorfose
ambulante do que ter
aquela velha opinido
formada sobre tudo".




Quando foi que o curso d’agua se tornou menos importante do que
a via expressa as suas margens? Quem vé o rio pela janela do carro?
O rio que passa pela maior metropole brasileira é um exemplo de
como a natureza pode passar despercebida.

C'vo.oé Ne Lduvu.glﬁou CO1TL A diversidade de opinides, crencas, atitudes,
comportamentos, modos de vida, cultura e

angm dm WQ valores é o que nos torna fortes enquanto

sociedade. Somos todos iguais por sermos

gm COTYL WYL q.UﬂthD , diferentes, e ndo ha problema em se
. aproximar mais deste ou daquele perfil.
ssa “provocacdo” inicial serve para
dﬂ}) Cﬂflﬂm}) apresentar formas diferentes de ver a

questdo ambiental, caso vocé seja alguém

dmo eu/ %mm preocupado com a natureza. Ou para

aproxima-lo do contelido de conservacado

m LU'YL no)\)o ng."gi'ﬁ’ que trataremos neste livro, caso vocé tenha

se identificado com alguns dos perfis.

dig,ej'wu'g , 6@}‘{1, pnﬁm Independente de quem vocé seja, no que

acredita e se pertence ou ndo a algum perfil

dﬂ, MUA)'UQJSQ_,O que apresentamos, este livro é para vocé.

CAP 1 | CONEXAO NATUREZA 17



Para muito além das questdes relacionadas a
conservacdo da natureza, falaremos de futuro.
Um futuro que ainda ndo existe, mas todos que
habitam o Planeta sdo convidados de honra

para ajudar a construi-lo. Afinal, quem ndo quer
viver bem, com saude, sendo amado, respeitado,
progredindo e sentindo-se feliz? Entre os milhares
de caminhos possiveis para chegar a esse destino,
posto que a vida é repleta de pluralidades,
escolhemos o caminho do respeito e do cuidado
com a natureza para compartilhar neste volume.

Esperamos que a jornada que preparamos seja
util. Ndo temos a pretensdo de conquistar sua
concordancia integral sobre todos os temas,

18 AP 1| CONEXAO NATUREZA

Baia de Paraty (RJ)

mas desejamos sinceramente que vocé possa,
gueira e consiga ir ao encontro da natureza em
seu projeto pessoal de vida, em sua busca pela
felicidade.

Encontrar a natureza nesse processo é, na
verdade, um reencontro, muito benéfico para
ambos os lados. O conceito de biodiversidade,
que abordamos no Volume 2 desta Colegao,
envolve, entre outros aspectos, o conjunto de
todas as formas de vida existentes no Planeta.
Isso significa dizer que nds, seres humanos,
enquanto espécie que habita a Terra, também
somos parte integrante dessa diversidade
biologica.



Em 2006, Curitiba (PR) sediou a

82 Conferéncia das Partes (COP 8) da
;- Convencdo da Diversidade Bioldgica
(CDB), evento que reuniu representantes
de centenas de paises, chamados de
partes, para pensar em modos de proteger
e manter a biodiversidade mundial.

A campanha da cidade para dar as
boas-vindas aos participantes tinha como
tema "A biodiversidade esta na gente”.
Os cartazes ao lado foram amplamente
divulgados e ilustram bem o sentimento
de pertencimento que devemos ter em
relacdo a natureza, uma vez que somos
parte dela.

. Esse exercicio de reconexdo com a

: natureza, a partir da compreensdo de que
: somos indissocidveis dela, ¢ um processo
de autoconhecimento que nos leva de

. volta as nossas origens. Além de sermos

: natureza, estamos imersos nela: olhe ao

: seu redor e veja se existe um Unico objeto,
por menor ou maior que seja, que nao

. tenha vindo da natureza. A resposta é

. nao, independente de onde vocé esteja.

& como entd no
pro€ogo do Bvo gy wasemon.
"A Jelow dar Vidal',  todas an coinan entéio tigadan

de?mgnﬂeapm COMo O bangue

Fonte: Prefeitura Municipal de Curitiba

Judo o que acontece com a Jevwa,
acontece com od filhod e filhas da Jevwa.
O homem ndw tece a teior daov vida;

efe é apenon wm fio.

Judo o que fauz o teia,

efe flauz a bl mesmo.
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Ndo é apenas uma questdo de escolhas de
consumo, mas também, e principalmente, uma
forma de enxergar o mundo. E um processo longo
que tem diferentes caracteristicas para cada pessoa.
E é muito importante considerar isso.

E possivel que vocé se sinta rapidamente tocado
por esse assunto, enquanto outros colegas nao
vejam relevancia na tematica. O mesmo ira se
passar em sala de aula: as diferentes realidades dos
alunos e alunas e as relagdes que tiveram com o
ambiente a sua volta até aqui impactardo no modo
como eles absorverdao o tema natureza em suas
vidas.

No caso dos estudantes do Ensino Fundamental,
que ainda estdo em um processo de desenvolvimento
na educacdo formal, é importante analisar as
questdes culturais, socioeconomicas, educacionais
e mesmo familiares para definir a melhor estratégia
de engajamento.

De modo geral, arriscamos inferir que a maior
parte dos alunos e alunas nao tem uma relagao
préxima com a natureza, seja no ambiente urbano

20 AP 1| CONEXAO NATUREZA

ou rural. E quando a possuem, nem sempre sdo
capazes de identificar a presenca do ambiente
natural — como durante um banho de rio, em que
o rio é tdo comum e proximo que o jovem sequer
lembra que ele faz parte de um ecossistema. Como
ir a praia sem sentir a vastiddo do oceano porque
ela se tornou habitual. Como passar por um
bosque no bairro e ndo perceber que aquela area
verde filtra o ar, protege o solo da chuva, evita
alagamentos, entre tantos outros beneficios, além
de abrigar diferentes formas de vida.

O distanciamento dos ambientes naturais

¢é causado, entre outros fatores, pelo
desconhecimento que temos a respeito do meio
ambiente e sobre o fato de ndo nos sentirmos
parte da natureza.

Nesse ponto, temos um grande desafio
pela frente: se lembrarmos do ditado
popular “quem ama, cuida”, veremos que
uma postura ambientalmente responsavel
depende, em grande parte, de sentimentos
positivos pelo meio ambiente.



Mas como desenvolver sentimentos positivos se nem ao menos
conhecemos o meio ambiente corretamente?
Acompanhe o diagrama abaixo que apresenta uma possibilidade de

impacto da auséncia de conhecimento sobre a natureza na vida de
um aluno ou aluna.

0 aluno o i Se ndao ama
aluna nio O desinteresse |
conhece a impede o (e n,ao entende
natureza e desenvolvimento que € parte dela),
nio se sente de sentimentos niao 'CU'C:Da: Ta
parte dela. positivos pela maioria absoluta

natureza,
como respeito,
sensacao de
pertencimento,
admiracao ou

das vezes.

Portanto, nao
tem condigdes
adequadas de
se interessar
pela natureza.

amor.

b

Usamos o aluno como protagonista do processo acima,
mas ele vale para qualquer cidadao, incluindo profissionais
da educacdo e toda a comunidade escolar. A Educacao
Ambiental (EA) é uma resposta a esse processo de
desconstrucdo gradual da relagdao que todos temos com a
natureza e que demonstramos no diagrama acima.

O objetivo maior da EA, dentro da concepgao de
conservagdo da natureza, é levar as pessoas a agao
com impacto positivo no meio ambiente a partir do
desenvolvimento de bons sentimentos em relacdo a

ele — o que se baseia, primeiramente, na transmissdo de
conhecimentos.

CAP 1| CONEXAO NATUREZA 21




Desse modo, podemos dividir o processo
da Educacdo Ambiental em trés fases:

4
v

FASE 1
CONSCIENTIZAGAO

A construgdo de
conhecimento a respeito
do tema para os alunos e
alunas. Ou seja, fazé-los
tomarem consciéncia de

determinada situacao.
Visa a mudancga de
compreensao.

\J

FASE 2
SENSIBILIZACAO

Tocar o coragao dos alunos

e alunas, de modo que eles

desenvolvam sentimentos
positivos em relacdo ao tema
tratado. Tira-los da indiferenca

e torna-los sensiveis a questao,

de modo que essa passe a lhes
ser importante, relevante.
Visa a mudanca de
sentimento.

A}

a e
L
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FASE 3
MOBILIZAGAO

A motivacdo para a acdo é um
processo interno, mas esta fase
objetiva estimular o aluno ou
aluna a ter atitudes positivas
em prol do tema estudado, seja
no sentido de promover um
impacto positivo, seja para evitar
impactos negativos.

Visa as mudancas de
comportamento.

Novamente, cabe lembrar que esse processo, assim como o anterior
(afastamento da natureza), também se adéqua a qualquer cidaddo e

Que tal wma neflexio dobdre ennve
tema em sua vido portticulav e

pruofisnionokl? Vocd ne corwidena em

ruotweoL?

Serwibilizodo? ‘J\/lcenﬂugad.oo
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membro da comunidade escolar.

Avalie o grau de
engajamento de seus
alunos e alunas para
identificar a melhor
forma de tratar o tema
em sala de aula. Vocé
também pode usar
essa escala para outros
assuntos importantes,
como alguma causa
relevante em sua
comunidade.



Alunos mobilizados tomam
atitudes concretas em relagdo a
natureza, como eu, que quis ser
escoteira. Também sdo evidéncias
a separacdo voluntaria do lixo,

a defesa ativa do tema durante
discussoes em sala, o cuidado com
0 uso de recurso naturais, como a
agua, entre outras posturas.

Muitas vezes, um(a) aluno(a)
ainda ndo esta mobilizado(a)
porque seu contexto escolar
ou comunitario o limita. £
comum que, por falta de
possibilidades, um(a) aluno(a)
se sinta sensibilizado(a) em
relagdo a questdes ambientais,
mas ndo consiga se mobilizar,
isto &, mudar de atitude.

Tenho muitos amigos sensibilizados, mas
ndo mobilizados. E facil identifica-los:
eles demonstram carinho pela natureza,
apreciam sua beleza, gostam de estar
proximos de dreas naturais e ficam
tristes quando veem alguma noticia
negativa sobre o meio ambiente.

Pode-se considerar que os alunos conscientizados, ou seja, que estdo na fase 1, sao
aqueles que foram expostos a contelidos sistematizados de Educacdo Ambiental e cujos
conhecimentos foram comprovados por algum modo de verificacdo de aprendizagem.

Esta Colecdo pretende que professores e professoras, alunos e alunas se sintam
mobilizados(as) em relacdo a natureza. A abordagem dos contetidos e o carater lidico

das atividades e dos textos constituem-se um caminho pedagdgico para a efetivacdo dessa
mobilizacdo. Do mesmo modo, considerando as diferentes realidades e possibilidades das
comunidades escolares, a Colecdo Meu Ambiente também pretende conscientizar aqueles que
ainda ndo tém conhecimentos sobre conservacdo da natureza e sensibilizar os que ja possuem.

Todas as fases do processo de Educa¢do Ambiental que propomos sdo importantes e benéficas
(conscientizacado, sensibilizacdo e mobilizacdo). O fato de nos sentirmos mobilizados nao
significa que ja chegamos a etapa final. Este processo é ciclico, pois o tempo todo novas
informacdes estdo surgindo, podendo contribuir para nos sensibilizar de diferentes maneiras e
exigindo uma nova tomada de atitude em relacdo as questdes ambientais.

CAP 1| CONEXAO NATUREZA 23



Vida

O bem mais precioso que temos é a vida. Independente de crencas, estar vivo é uma dadiva e um
privilégio que, por instinto natural, tendemos a preservar. A Declaracdo Universal dos Direitos Humanos,
adotada em 1948 pela Organizacdo das Nacdes Unidas (ONU), determina em seu Artigo 3 que:

Jodo »ern huwmono tem diteito & vida,
& Cibendade e & deguwionca pesrxoal.

A questdo central em conservacdo da natureza,
com relacdo ao direto de estar vivo, é: e as
demais espécies? Por maior ou por menor que
seja, independente de sua relagao com os seres
humanos, toda vida no Planeta deve ter o direito
de manter-se viva.

O distanciamento da natureza e o nao
reconhecimento de que somos parte dela
dificulta a compreensao sobre a extensao global
e irrestrita que o direito a vida deve ter.

O documentario , de
2018, dirigido por Zulmira Coimbra, faz uma
releitura dessa relacdo. “A evolucdo bioldgica
€ um processo que esta atuando neste Planeta
ha 3,5 bilhdes de anos. Ela nos mostra que
todas as espécies compartilham um ancestral
comum, uma espécie que deu origem a todos
noés. Portanto, a nossa relagdo com as demais
espécies € uma relacdo de parentesco, ndo

é de propriedade. As linhas das maos de um
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chimpanzé ou de um orangotango sao idénticas
as nossas. Eles tém comportamentos e emogoes
Ccomo 0s nossos. Mas nos estabelecemos uma
barreira, dizendo que nds somos gente; e eles
sao bichos."



Essa separacdo artificial que nds, seres
humanos, promovemos evidencia-se

quando pensamos como nossa sociedade se
comporta com as outras espécies no tocante

ao direito a vida. Fernando Fernandez,

biologo conservacionista e PhD em Ecologia
pela Universidade de Durham (Inglaterra),

aborda essa questdo de modo critico.

N6éd noumalmente fazemod a
oL NOBACL PTLOPTLOL ehjécie .

Se vocl pencebe a deior da
contruidaode evolutiva, do
patentenco evolutivo, ndo hé
MAZA0 POULAL GUR NAO DR RODALL
entendert o alaigaumento do
cweulo de diseitod, que é uma
hinstériar huwmouor dod iltimond
néculon, de cador me main
ncluirt owod gruupod da
huwmanidacde no ciuculo de
direitods. Néwo hd nenhuuman

o cuculo de diseitod tenha
gue poswvt de de entendern no
nobaa enpéeie. e pode e dewme
ne entendert incfuindo outraw
enpleied. Ow dejou, ouian

a vida, independente de
wtilidode potar néd. Podauem
direito & vidar, como nésd, pon
B mesmans. Qualouert dert vivo
tem diveito & vida taumbém.

Garantir esse direito a vida é também, portanto,
uma questdo moral e ética. Muitas vezes,
também religiosa: diversas religides consideram
a natureza como criagao divina, que por

esse motivo deve ser protegida. Outras ainda
entendem suas divindades como manifestacdes
da propria natureza, o que indicaria que o
desrespeito ao meio ambiente é, em si, um
desrespeito a prépria divindade.

O numero de manifestacdes de lideres religiosos
a respeito desse tema tem aumentado. Lider
maximo de uma das religides com mais adeptos
no mundo, o Catolicismo, o Papa Francisco, por
exemplo, divulgou em 2015 uma enciclica com

o titulo “Sobre o cuidado da casa comum”, que
aborda diretamente a questdo. O documento faz
um chamado direto a mobilizacao:

“Lanco um convite urgente a
renovar o dialogo sobre a maneira
como estamos construindo o futuro
do Planeta. Precisamos de um
debate que una todos, porque

o desafio ambiental que vivemos e
suas raizes humanas dizem respeito
e tém impacto sobre todos nés.”

Como abordaremos neste volume questoes
relativas a relacdo da natureza com diferentes
esferas da nossa vida, como saude, qualidade de
vida e economia, é importante termos em mente
que existe uma responsabilidade comum da
humanidade em garantir o direito a vida a todas
as espécies.

A morte é um processo natural, que faz parte da
condicao humana e de todas as demais formas
de vida. Além disso, é impossivel uma vida com
impacto zero para o meio ambiente. A questao
do alargamento do circulo de direitos propde
uma relacdo mais harménica e menos prejudicial
entre as espécies que habitam o Planeta. Ela diz
que toda vida deve ter seu valor reconhecido

e ser protegida, e ndo ser ameagada de modo
indiscriminado e banalizado. Ndo se trata

de impacto zero, mas de equilibrio e relacdo
harmonica com o Planeta.
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" SUSTENTA

0 A ‘Vidao

cio

TODAS AS ESPECIES TEMDIREITO A UIDA
FAPROTECADOAUIDAEQUESTADO MORAL,

Porém, além disso, é uma questao
de necessidade, de sobrevivéncia. Os
conservacionistas entendem que problemas

ambientais sdo fruto de uma logica em que ha
individualizagdo de beneficios e coletivizacdo
de prejuizos. Ou seja, um individuo (ou um
pequeno grupo) retira os beneficios da natureza
e compartilha os prejuizos advindos dessa
exploragdao com toda a sociedade. A maioria
absoluta dos desafios ambientais que vivemos
hoje se enquadram nessa situacao.

Em 1968, o ecélogo norte-americano Garrett
Hardin publicou um artigo em que explica essa
situagdo a partir da teoria da Tragédia dos
Comuns, criada pelo economista inglés William
Forster Lloyd. Confira a seguir um trecho do
artigo, em tradugao livre.

“A tragédia dos comuns se desenvolve
desta maneira. Imagine um pasto

aberto para todos. E de se esperar que
cada criador tente manter o maximo

de gado possivel nos bens comuns. Tal
arranjo pode funcionar razoavelmente e
satisfatoriamente durante séculos, porque
as guerras, a caca e a doenca mantém o
numero de homens e animais bem abaixo
da capacidade de suporte da Terra.

Sy
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Finalmente, porém, chega o dia em que o
objetivo ha muito desejado da estabilidade
social se torna uma realidade. Nesse ponto,
a logica inerente dos comuns comeca a
gerar uma tragédia.

Como um ser racional, cada criador procura
maximizar seu ganho. Explicitamente

ou implicitamente, mais ou menos
conscientemente, ele pergunta: “qual é a
utilidade para mim de adicionar mais um
animal ao meu rebanho?"” Essa utilidade tem
um componente negativo e um positivo.

L" O componente positivo é uma fungao

do incremento de um animal. Uma vez que o
pastor recebe todas as receitas da venda do
animal adicional, a utilidade positiva é quase +1.

L‘P O componente negativo é uma funcao
da sobrepastagem adicional criada por mais
um animal. Ja que, no entanto, os efeitos

da sobrepastagem sao compartilhados por
todos os criadores, a utilidade negativa para
qualquer decisao particular do criador é
apenas uma fracao de -1.

Avaliando esses componentes, o criador
racional conclui que o tinico caminho sensato



a ser seguido é adicionar outro animal

ao seu rebanho. E outro... Mas essa é a
conclusao alcancada por todo e qualquer
criador racional compartilhando um bem
comum. Ai esta a tragédia. Cada homem
esta preso a um sistema que o compele a
aumentar seu rebanho sem limites - em um
mundo que é limitado. Ruina é o destino
para o qual todos os homens correm, cada
um perseguindo seu proprio interesse em
uma sociedade que acredita na liberdade dos
bens comuns.”

A partir da situacao hipotética descrita no
artigo, fica evidente que o meio ambiente

CICLO DE i
NUTRIENTES BENEFICIOS DA DUAL.IDDAD

é responsavel pela manutencdo de toda a
sociedade, incluindo sua atividade econémica.
O colapso ambiental demonstrado, portanto, é
também o colapso de toda a sociedade.

A biodiversidade é a infraestrutura que
sustenta toda a vida na Terra, até mesmo a
economia. Todas as sociedades modernas se

equilibrio. Esses beneficios também podem
ser chamados de servicos ambientais. Na p 0 QUEE,
ilustracdo a seguir, vocé pode conferir varios

deles, divididos em quatro categorias:

culturais, provisdo, regulacdao e suporte.

ATIVIDADE
PAGINA 32

REGULACAD

E
0 AR

DA NATUREZA

CAD

REGULA

DE PESTES
EDOENCAS

N~
%

Fonte: Living Planet Report 2018 — Aiming Higher
(Tradugdo Livre)
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Quando em equilibrio, os ecossistemas naturais
nativos tém a capacidade de sustentar a vida

em seu interior, inclusive a vida humana em suas
mais diferentes necessidades. Nessa perspectiva,
a protecdo a natureza passa a ser uma agao
estratégica para o sucesso econémico, social e
cultural da sociedade. Trata-se de uma conduta
no presente com o objetivo de garantir nosso
presente e ndo inviabilizar nosso futuro enquanto
humanidade.

Produzir, consumir e descartar com responsabilidade
ambiental e compartilhar essa visao com

Nnossos jovens e criancas € a chave para o
desenvolvimento sustentavel. Desenvolver-se de
modo sustentavel é considerar a protecdo e o uso
racional dos recursos naturais como estratégia
central de conducdo da economia, das politicas
publicas e nas condutas sociais. Esse pensamento
sustentdvel é o que pode garantir a perenidade

Shutterstock

do nosso modo de vida, com nossos costumes,
nossa economia, nosso desenvolvimento humano
e nossa qualidade de vida.

Nas palavras da ONU, “o desenvolvimento
sustentavel é definido como o desenvolvimento
que procura satisfazer as necessidades da
geragdo atual, sem comprometer a capacidade
das futuras geragdes de satisfazerem as suas
préprias necessidades”. O que demanda um
"esforco conjunto para a construcdao de um
futuro inclusivo, resiliente e sustentavel para

todas as pessoas e todo o Planeta”. Para alcangar
o desenvolvimento sustentavel, na visdo da
instituicdo mais importante do mundo, "“é crucial
harmonizar trés elementos centrais: crescimento
econémico, inclusdo social e protecdo ao meio
ambiente”. Esses elementos se interconectam
e sdo fundamentais para o bem-estar das
sociedades e de seus cidadaos. p

2 O termo original utilizado pelo autor é “raca”, porém, substituimos pela palavra
"espécie” por ser uma denominagdo mais adequada.
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O desconhecimento da natureza impede que as pessoas se sintam parte
dela e reconhecam a importancia de protegé-la e considera-la em suas
vidas. O processo de engajamento para minimizar essa situacao passa por
trés fases: conscientizacdo, sensibilizacdo e mobilizacdo. O direito a vida
€ uma questdo moral e o circulo de direito deve ser estendido a todas as
espécies. Os ecossistemas naturais nativos em equilibrio sustentam nosso
modo de vida a partir dos inimeros beneficios que nos fornecem.

A Educacdo Ambiental é uma ferramenta
estratégica para o desenvolvimento da cidadania

— para a reconexdao com a natureza e para se

[ adaptar ao novo cenario de megatendéncias que
se descortina diante do futuro da humanidade:
mudancas demograficas; deslocamento do
poder econémico global; urbanizacdo acelerada;
mudancas climaticas e escassez de recursos; e
avancos tecnoldgicos. Esses grandes movimentos
sao originados no contexto mundial atual da
Grande Aceleracdo, que inaugurou uma nova
era (Antropoceno) e que esta nos levando a uma
pegada ecoldgica jamais vista. Nesse contexto, o
mundo estd agindo em conjunto para enfrentar os
grandes desafios.
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Complementaies

“A Teia da Vida: Uma nova “Desemparedamento da Infancia:
compreensao cientifica dos A escola como lugar de encontro
sistemas vivos” com a natureza”

“0 Poema Imperfeito”
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Rio Amazonas (AM) Rio Araguaia (MT)
!

Habitamos o Planeta com intimeras outras espécies de seres vivos e
fendmenos naturais, como os ventos e o nascer do Sol. Quem ja teve

a oportunidade de ver uma cidade colorida pelas flores do ipé? Em
muitos lugares observar o florescer de uma planta faz parte do dia a dia
das pessoas. Mas quais sdo as grandes tendéncias que podemos esperar
em um mundo cada vez mais veloz, conectado e com tantos desafios?

Shutterstock ]

ITIrerrrrrrIrrrerreIrrrnnTea “ 8 .
Praia do Gunga (AL) - N&ao estamos aqui para prever o que acontecera em 2050, por exemplo.

Com o passar dos anos, comecamos a utilizar diversas fontes de
para atender nossas necessidades de producdo e consumo. E in
chegar em casa e ter luz, ndo é mesmo? Mas de onde vem a
eletrlca7 No Brasnl 0S recursos . hidricos constntuem uma da

|
FRUITETRLATTITIRINNLT ]
Rio Amazonas (AM)

ambém.
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ouco melhy relacdo da
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t
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O PRECO
“Valor do que nod Rodeia

0i, Turma, tudo bem? Muito facil essa! E
Quero ver quem sabe a ararinha-azul,
responder essa charada! que apareceu nas
Qual é o nome da ave que animacoes “Rio"

' e “Rio 2", mas

hoje ndo é mais
encontrada livre na
natureza, somente
em cativeiros. E triste
que uma espécie tao
incrivel esteja extinta
da natureza.

possui uma plumagem
com varios tons de azul e
viveu por muito tempo na
Caatinga, perto do Rio Sao
Francisco? A historia dela
inspirou uma animagdao na
qual uma ave é capturada
por contrabandistas e vive
domesticada nos Estados
Unidos. Qual é o nome
dessa espécie?

[ L L L LT T

'
'
'
'
'
'
'
'
'
'
'
'
'
'
'
'
'

-

104

Sobraram apenas cerca
de 100 ararinhas-azuis
em cativeiro, sendo
que grande parte delas
esta fora do Brasil.

Infelizmente, o caso da ararinha-azul é apenas um entre muitos de
espécies que ja foram extintas da natureza (sobrevivendo apenas em
cativeiro) ou desapareceram para sempre do Planeta.
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Como reagimos quando aves sdo vendidas ou quando o habitat
delas é destruido? Sabemos dizer qual seria o preco de uma
espécie? E sera que é correto determinar uma quantia em dinheiro
a pagar por ela? Certamente nido! Sera que alguns animais séo
mais valiosos do que outros? A ararinha-azul tem o mesmo valor
de um tatu-bola? Quem vale mais nesta grande biodiversidade?

Antes de tentar responder a essas perguntas,
vamos entender a diferenca entre preco e valor.

J J

PRECO VALOR

Quanto pagamos por um produto ou servigo. A relevancia ou importancia de algo.

E claro que o valor também pode ser associado a questdes financeiras, mas
neste momento é importante considerar as diferengas entre valor e preco.
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Quando surge um questionamento em relacdo ao valor de uma
espécie, como na pergunta sobre a ararinha-azul e o tatu-bola,
nossa resposta automatica deveria ser que todas as espécies sido
indispensaveis para o ecossistema e para a manutencido da vida.

S 'ﬁ)EEEEE;

Perto de casa tem cinco araucarias e
eu sentiria falta se uma delas fosse
retirada dali. Mas sei que tem espécies
que sentiriam ainda mais. Ha séculos,

as capivaras e a gralha-azul, entre
outras aves, mamiferos e roedores.

O
. L vocE

SABIA?
O pinhdo é a semente
comestivel da araucaria.
Nas festas juninas do Sul

e de parte do Sudeste é
tradicao ter esse alimento!
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Vocés ja ouviram a musica “Sobradinho”, da
dupla Sa & Guarabyra? Acho que vale olhar a
letra dessa musica.

Sobradinho

Sa & Guarabyra

o naweizon

T gente, poe neprenc, diz
gue tudo vai mudot

O Séao Fruouncinco €a pro
cimar da Bahia

Dig que diaw menod dicw vai
sl bem devaga

& pordo o pasho VAL

O nertdo va vuuawt maove, dd
no coragao

O medo que algum dia o
muout taumbém vite derttdo

Adews Remarwno, Canc
Nova, Sento Sé

HAdews Piao Ficado mem o
nio te engofirn
Debaixo d'dguc €i ve val a
vida inteiuo

€ o povo vai-de embona com

medo de de afogout.

Remaurwo, Cana Nova,
Sento Sé

Pilao Awcado, Sobradinho
Adews, Adewn

Aproveite a letra da musica para conversar com seus alunos e alunas sobre o que motivou essa cangao.
E importante compartilhar com eles que a musica é uma reflexao sobre os impactos da construgdao de
uma hidrelétrica em Sobradinho (BA), na década de 1970. Nas atividades eles terdo a oportunidade de

pesquisar mais sobre o tema.
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Para mudar esse cendrio de interferéncia extrema
no meio ambiente, um dos primeiros passos

é perceber como estd a nossa relacdo com a
natureza. Para algumas pessoas, a natureza é
apenas uma provedora da qual retiramos tudo o
que precisamos. Essas pessoas, ao olharem para
uma arvore, pensam apenas no que podem fazer
com a madeira; ao olharem para os animais,
pensam apenas em alimento, transporte ou
venda; e assim por diante. HA também aqueles
que simplesmente ndo se importam, que nem
percebem a natureza e nao acreditam que ela
tem algum tipo de valor. Existem ainda os que
acreditam que ndo devemos retirar nada da

PARQUE BARIGUI EM CURITIBA

natureza, que ela deve ficar intocada e ndo
pode contribuir, de forma alguma, com a nossa
sobrevivéncia. A verdade é que nenhum extremo
é bom: o equilibrio é necessario em todos os
contextos.

Esses sao apenas alguns exemplos. Afinal, a
relacdo de cada um com a natureza varia muito.
Mas vamos considerar estes trés perfis como base:
os que tentam colocar um preco na natureza, os
que sdo indiferentes a ela e os que querem que

a natureza volte a ser o que era antes da agdao
humana. Vamos imaginar como esses diferentes
perfis agiriam em uma situacdo pratica. Primeiro,
conheceremos um parque urbano de Curitiba (PR).

Planejado na década de 1970 apds diversos problemas com
enchentes do Rio Barigii, em Curitiba (PR), o local conta
com um enorme lago que ajuda a conter inundagdes. Com
bosques conservados, o parque mantém espécies nativas

de plantas e animais e contribui com a qualidade do ar,

além de oferecer aos moradores um espaco para a pratica
de exercicios e atividades de lazer ao ar livre. Ele também

gera beneficios para a economia, uma vez que diversos

comerciantes utilizam o local para garantir sua renda mensal.

CAP 1| CONEXAO NATUREZA 37



Agomnor weremod como codar perfil poderio
percebeot oo uacdo e mouutencdo desde poUtgue.

COMO SERIA A POR QUE ESSA PERCEP(.I\O
PERCEPC[\O DELES PODE MELHORAR?

E uma 6tima oportunidade O parque foi construido para conter
para os negocios, mas alagamentos e evitar que as aguas
poderia ser melhor chegassem as casas das pessoas.
aproveitado. Nos periodos Canalizar o rio é uma alternativa
de chuvas fortes e que muda o curso d'agua, causa
intensas, o espago fica impactos sérios na natureza e
alagado e isso prejudica ndo resolve o problema.

OS QUE TENTAM as vendas. Poderiamos

COLOCAR PRECO canalizar o rio e acabar

Em Sdo Paulo e em diversas
cidades do Brasil temos varios
rios canalizados e sofremos
muito com as enchentes!

EM TUDO com o problemal!

E um lugar bonito, mas ndo O parque ndo é apenas um espago
interfere na minha rotina. de lazer. Com as espécies de plantas Y 2 1
Se ndo estivesse 13, eu que sao mantidas ali melhoramos a
poderia praticar exercicios qualidade do ar, garantimos que as
na academia e levaria a abelhas e aves fagam a polinjzagdo
familia para passear no e ainda evitamos que as enchentes :
shopping ou em alguma comprometam as estruturas :

OS INDIFERENTES praca perto de casa. proximas. = 0 OUEE,

E O QUE E?

Os parques nas cidades Mas se ficarmos longe e ndo
deveriam ser espagos que conhecermos a natureza, como
apenas mantém areas vamos conserva-la? E fundamental
verdes. Ndo deveriamos promover o contato com o meio
construir ciclovias ou ambiente nos espacos urbanos,
outras estruturas de pois isso nos ajuda a lembrar que

0S QUE ACREDITAM concreto em meio a somos parte dele. Além disso, a

QUE NAO PODEMOS natureza. As pessoas relacdo harmonica entre seres

MUDAR NEM precisam ficar longe e humanos e a natureza da qual
APROVEITAR NADA respeitar mais o ambiente. fazemos parte é benéfica para
DA NATUREZA ambos.

Esses exemplos de percepgoes apenas reforcam que quando temos acesso a informacgoes de qualidade
e olhamos a natureza considerando diferentes perspectivas, podemos melhorar muito nossa relagao
com ela e com todas as espécies com as quais dividimos o Planeta. Melhorar nossa atitude com o
meio ambiente é melhorar nosso relacionamento com nés mesmos. Afinal, somos parte da natureza.
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- BENEFICIOS

DA QUE

oS SUSTENTAM

1.2

Com os exemplos apresentados até aqui, aprendemos que o meio ambiente do qual fazemos parte gera
beneficios ndo apenas para a manutencdo da nossa vida, mas também para a economia. Mas para poder

desfrutar desses beneficios é importante manter o equilibrio dos ecossistemas.

Os beneficios fornecidos pelos ecossistemas nativos em equilibrio sdo chamados de servicos (ou beneficios)
ambientais. Eles sdao divididos em quatro categorias: culturais, provisao, regulagao e suporte.

CICLO DE BENEFICIOS

R DA NATUREZA

RECULACAD

Fonte: Living Planet Report 2018 — Aiming Higher
(tradugdo livre)




. Alguns dos servigos ambientais

: de provisdo se referem a uma

' questdo que faz parte da vida de
© todos: a alimentacao. Sabia que
tudo que comemos tem origem

. na natureza? O polvilho doce e

O Brasil é um dos
principais produtores
dentre os mais

de 100 paises que
plantam mandioca.
De acordo com a
Organizagao das
Nagdes Unidas para
a Alimentagao e a

0 azedo, assim como a tapioca, '

comecam com a plantacdo de

: _mandioca. A mandioca € uma
raiz que pode ser consumida apos
preparo em uma panela com agua

e sal ou pode virar farinha e servir

Agricultura (FAO), de base para diversos alimentos. E
ela é o principal esse é apenas um exemplo do que
alimento de

a natureza fornece diariamente

aproximadamente o
para a nossa sobrevivéncia.

700 milhoes de
pessoas.

A manutencdo de areas naturais, como as florestas, é
fundamental para a producdo de alimentos. Além de
prover agua de qualidade — que sacia ndo somente a
nossa sede, mas também a de outros seres vivos, como
plantas e animais — elas sdao base para insetos e aves
que fardo a polinizacdo das plantas permitindo assim

a geragdo de novos frutos e plantas. Por essas e muitas
outras razoes, o equilibrio entre a manutencdo de areas
naturais e de areas de cultivo de alimentos é essencial
aos servicos de provisdo.

O processo de polinizacdo também é importante quando
pensamos nos beneficios de regulacdo. Nesta categoria
ha ainda a regulacdo do clima. Entre as medidas para
amenizar os impactos causados ao clima, podemos
privilegiar bicicletas ao invés de carros, economizar
energia e ndo provocar queimadas, por exemplo. Essas
praticas sdo importantes para reduzir as emissoes de
Gases de Efeito Estufa.
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A mandioca pode ser
chamada também de
aipim ou macaxeira.
Cada regido da um
nome para ela, mas a

verdade é que esse € um

alimento importante
por aqui desde muito
antes da colonizacao
do Brasil pelos !
portugueses.

-

Aproveite a
oportunidade para
relembrar esse tema
das aulas de Historia
com os alunos.

Rio de Janeiro (RJ)



Quando vamos a parques para
fazer atividades de recreacao
estamos aproveitando essa
generosa oferta da natureza.
Além de contemplar a beleza
das areas naturais, podemos
contribuir de forma simples
incentivando nossos amigos e
familiares a visitarem cada vez

mais parques urbanos e parques

nacionais, chamando a atencao
das pessoas para os cuidados
com estes espacgos.

Sabia que a observagdo de aves, também conhecida como birdwatching, é um exemplo de
beneficio cultural? Vocé ja fez essa atividade alguma vez? Eu recomendo a experiéncial

Parque Ibirapuera (SP)

Sua cidade tem algum parque ou outra unidade de conservacao que
promove a observacdo de aves? Levar seus(suas) alunos(as) pode ser
uma forma diferente de vivenciar os beneficios da natureza.

. =

Por fim, em suporte podemos citar o exemplo da ciclagem de nutrientes. Sabe o que acontece
quando uma folha cai no solo? Ela é decomposta pela acdo de fungos e bactérias. Os nutrientes
gue resultam da decomposicdo voltam para o solo e sdo absorvidos pelas raizes das plantas.

Este é um exemplo de ciclo onde os nutrientes gerados pela decomposicdo da folha no solo sdo
absorvidos pelas raizes e voltam a fazer parte das plantas em um processo fundamental para a
sobrevivéncia das mesmas. Quando temos areas em que varias arvores sdo cortadas, por exemplo,
o solo pode ficar pobre em nutrientes, o que dificulta o cultivo de alimentos e resulta em impactos
diretos na nossa alimentacdo e na de muitas outras espécies.

Precisamos repensar como estamos produzindo, consumindo e descartando as coisas em nosso dia
a dia. O desenvolvimento sustentavel é o caminho para assegurar o nosso futuro e o das outras
espécies do Planeta, garantindo ndo apenas o direito a vida, mas também a qualidade dessa vida e
o crescimento econdémico.
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A construcdo de usinas hidrelétricas causa impactos ambientais e sociais. No final da
década de 70, Sa e Guarabyra compuseram a cancdo “Sobradinho” como forma de
protestar contra a construcao da usina de Sobradinho no rio Sao Francisco, interior da
Bahia. A construcdo da barragem deu origem a um imenso lago que cobriu de dgua areas
de varias cidades. Junto com os(as) colegas e o(a) professor(a) leia a letra desta canc¢do:

So®uadiniho

O homem chega, j& denfos
o natwezoL

Juuw gente, poe neprenc, dig
gue tudo vail mudout

O Sdo Francinco €i pra
cuma dav Bahio

Dig que diaw menod dicw vai
sl Bem devagaou

€ panno a pasho vai
cumprindo a profeciar do
Beato que dizia que o dertdo

O rertdo va vuravt movr, dd
no coragio

O medo que algum dia o
mat taumbém viute rerttdo
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Sa & Guarabyra

Adews Remaourwro, Cana
Nova, Sento Sé

Adews Piloo Fcado vem o
nio te engofin
Debaixo d'diguc €a re val a

€ o povo vai-de embona com

medo de he afjogart.

Remarnno, Cona Nova,
Sento Sé

Pildo Acado, Sobradinho
Aclews, Adeuwn



A) Relina-se a alguns colegas e juntos comentem o contetido da letra da cancdo e respondam as questdes:

> Quais cidades/comunidades atingidas pelo lago da represa sdo citadas?

Remanso, Casa Nova, Santa Sé, Pildo Arcado.

> O que significa "debaixo d'agua la se vai a vida inteira"?
0Os compositores chamam a atencdo para o fato de que a construcdo da barragem tira a vida de muitos animais e

plantas, algo que nem sempre é percebido pelas pessoas, que acabam mais concentradas em estruturas de infraestrutura

inundadas no processo.

B) Entre as consequéncias da construcdo de usinas hidrelétricas com reservatério de agua esta a migracdo
da populacdo que vive nas cidades atingidas pela formacao do lago. No final da década de 80, algumas
dessas pessoas se organizaram no Movimento dos Atingidos por Barragens (MAB). Em que trecho da
cangao os compositores relatam esse problema?

“E 0 povo vai-se embora com medo de se afogar".
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Em que bioma brasileiro localiza-se

a cidade em que vocé mora? )
Quais fatores fizeram com que elas

entrassem para a lista de espécies
ameacadas de extincao?

Cite duas espécies de seres vivos deste
bioma em que vocé vive que correm
risco de extincao.

O que pode ser feito para manter a vida destas espécies?

Vocés lembram o que é bioma? E um espaco geogréfico caracterizado de acordo com clima, aspecto da
vegetacdo, solo e outras caracteristicas especificas. No Brasil temos os sequintes biomas: Amazonia,
€ Mata Atlantica, Cerrado, Pantanal, Pampa e Caatinga.
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B) H4 diversas plantas e animais em todo o mundo que
correm o risco de deixar de existir. Vamos conhecer

melhor alguns deles? Para isso
juntos joguem o jogo da memoria.
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ATIVIDADE @

/) Estudamos que as pessoas tém tipos variados de relacdo com a natureza. Nas frases abaixo, ha
diferentes pontos de vista sobre algumas situacdes do dia a dia. Indique se vocé concorda ou ndo
com a afirmacdo e, ao lado, apresente um argumento que fundamente a sua opinido.

DECLARAGCAO CONCORDA? ARGUMENTE
Canalizar os rios nas cidades é a melhor ( )SIM (X)NAO A canalizagdo de rios deve ser avaliada com
opcdo para manter a vida das espécies e cuidado, pois altera drasticamente o meio
evitar enchentes. ambiente e dependendo do volume de

chuvas, pode intensificar inundagdes.

Para garantir a qualidade de vida de todas ( )SIM (X)NAO Devemos é_ﬂiar conservagép da naturezae
as espécies, ndo devemos construir mais desenvolvimento econdmico procurando
nada a partir de agora. Devemos viver reduzir impactos negativos ao meio
apenas com o que j4 existe. ambiente. Zerar os impactos € inviavel.
Algumas espécies foram extintas no ( )sIM (X)NAO As acdes humanas provocam impactos

mundo porque ndo conseguiram se
adaptar as mudancas no ambiente, mas
isso é natural, ndo tem relacdo com
nossos habitos.

na natureza que podem extinguir ou
contribuir para a extin¢do de espécies.

Areas verdes em grandes centros urbanos
contribuem para reduzir o impacto da
poluicdo e melhorar a qualidade do ar.

(X)siM ( )NAO

O que cada pais faz com seu lixo e com as ()sIM (X)NAO A natureza desconhece fronteiras e
espécies que habitam seu territério gera todos vivemos no mesmo Planeta.
impacto apenas para a populacdo local.

O direito a vida é algo que devemos ()siM  (X)NAO Toda espécie tem direito a vida,

considerar apenas para as espécies que
geram algum tipo de beneficio direto para
0 nosso dia a dia.

independente de ter ou ndo
relagdo com o ser humano.

Fazemos parte do ecossistema e da
natureza/biodiversidade.

(X)siIM ( )NAO

Professor(a): é importante destacar que ndo cabe avaliar as respostas dos alunos e alunas, falando em certo ou
errado. Encaminhe de forma que todos possam expor suas opinides, permitindo que os estudantes debatam e reflitam
acerca de suas escolhas. As escolhas deles refletem suas experiéncias de vida e, portanto, devem ser respeitadas.

50 CAP 1| CONEXAO NATUREZA
—-—



Abaixo, marque, em cada linha, a alternativa que mais se aproxima da sua realidade e descubra como
estd sua relagdo com a natureza.

Tempo de
banho

Observacao
da natureza

Lixo

Noticias
sobre a
natureza

Mudancas
climaticas

Bioma

Alimentagao

ﬂ"*
¢ €
L4

o

() Sei que banhos
rapidos sdo
importantes para o
meio ambiente.

() Nao sei direito o
que tem de natureza
por perto, prefiro
passar o tempo livre
no computador

ou assistindo a
televisao.

() Sinto que a ndo
separacdo do lixo
prejudica muito a
natureza.

() Entendo que a
natureza é um tema
importante, mas ndo
acompanho.

() Fazem parte da
realidade de todos
e precisamos nos
acostumar a elas.

() Seique cada
bioma tem espécies
da fauna e flora bem
especificas.

() Adoro comer
frutas da época

e experimentar

os sabores tdo
diferentes que
muitas vezes sao
cultivados na mesma
regiao.

() Fico chateado(a)
porque tenho

muita dificuldade
para tomar banhos
rapidos.

() Sempre que
posso visito areas
naturais e convido
meus amigos e
familiares para
admirarem o que
temos na regido.

() Nao fazemos a
separacao do lixo na
minha casa porque
aqui na cidade nao
tem coleta seletiva.

() Fico triste
quando vejo
noticias que
mostram nosso
impacto negativo
na natureza.

() Seique sao
intensificadas por
muitos habitos das
pessoas em geral.

() Ealgo que
estudamos em
sala de aula, mas
ndo acho um tema
muito importante.

() Sempre que
possivel, eu e minha
familia preferimos
alimentos naturais
e que geram

menos impacto na
natureza.

() Tomo banho rapido e
falo sempre para amigos e
familiares fazerem o mesmo.
Juntos podemos economizar
muita agua.

() Sei que as areas naturais
sdo muito importantes para
a nossa qualidade de vida

e para a de outras espécies.

Presto bastante atencdo nas
aulas sobre isso.

() Separo e estimulo outras
pessoas a separarem o lixo
porque, além de ser bom para
a natureza, o lixo reciclavel
pode ser fonte de renda para
algumas pessoas.

() Acompanho e/ou faco
pesquisas com frequéncia
sobre os temas da natureza
que mais me interessam.

() E um problema mundial
e, sempre que posso,
acompanho noticias e faco
pesquisas para entender

o que da para fazer para
diminuir essas mudancas e
os impactos delas nas nossas
vidas.

() Fico encantado(a) com
a diversidade de biomas e
espécies que temos no Brasil.

() Sei que pode ser cada
vez melhor em quantidade

e qualidade se respeitarmos
a natureza. A pesca de
determinadas espécies de
peixes nas datas corretas, por
exemplo, contribui para o
equilibrio dos mesmos.

() Nem sei quanto
tempo eu demoro
no banho, ndao
presto atencao
nisso.

() Fico muito feliz
sempre que tenho
a oportunidade de
visitar um parque,
uma area natural.

() Acho que é
uma pratica muito
importante.

() N&o tenho
interesse nesse
tema.

() Fico
preocupado(a)

com a quantidade
de carros que
temos nas ruas
aumentando a
emissdo de Gases de
Efeito Estufa.

() Conheco as
principais espécies
de cada bioma
brasileiro e falo com
a minha familia

e amigos sobre a
auséncia delas em
nossos filmes e
desenhos animados.

() Achoquea
natureza tem
pouco a oferecer
quando falamos
em alimentos
porque as opgoes
industrializadas
sdo mais praticas e
saborosas.

Comente suas respostas com os(as) colegas e reflita sobre sua relacdo com a natureza.

CAP 1| CONEXAO NATUREZA 51



ATIVIDADE

Na ilustracdo a seguir, identifique nos espacos indicados o nome adequado dos
servigos ambientais destacados.

Recreacao e Ecoturismo

Ciclo de nutrientes

Polinizacao

Regulacdo da dgua

Regulagdo de erosdo

Valores estéticos
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CAPITULO

DARA
ONDE

cUMoDH
0

Os habitos da humanidade hoje
estdo, de modo ininterrupto,
moldando nossas possibilidades de
sucesso no futuro. Tudo aquilo que
modificamos na natureza também
modifica a nés mesmos.



COMECO DF

Shutterstock

Shutterstock Shutterstock

Shutterstock

Quanto valem 24 horas da sua vida hoje? Quantos de nos
nao temos a impressao de que o tempo esta mais curto? A
velocidade cada vez maior da sucessao de dias parece nao
ser apenas uma ilusao: a humanidade esta acelerando

o tempo. O mundo em que vivemos hoje é produto de
décadas de aceleragao do nosso modo de vida, dos meios de
producgao e dos nossos padroes de consumo.

Facilmente, uma noticia qualquer publicada em um jornal
da atualidade pareceria um texto ficticio se lido por
pessoas que aqui viviam décadas atrds. Essa nova fase da
humanidade tem nome, sintomas e reflexo: veremos isso ao
longo do Capitulo 2.

Fonte de toda a nossa subsisténcia, a natureza nao ficou
imune a esse movimento. Ao mesmo tempo, ela é a Unica
aliada que temos para suportar as grandes tendéncias pelas
quais a humanidade deve passar nos proximos anos.

Nao sao apenas as respostas que movem o mundo, mas também
as perguntas. Se pudéssemos instigar vocé com uma delas, nossa
pergunta seria: o que sera?
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0 DESENUOLUIMENTO TECNOLQOCICO
FACRIACAO DA ALDEIACGLOBAL.

Em 1962, o filésofo canadense estudioso da a aldeia se tornou cada vez mais cheia,
Comunicacdo Marshall McLuhan referiu-se acelerada e conectada.

ao mundo como uma “aldeia global”.

O desenvolvimento tecnoldgico chegara a

tal ponto que havia encurtado as distancias,
interligando de certo modo todos os
habitantes do Planeta — como se estivéssemos
todos em uma aldeia. Meio século depois,

Todos os dias, somos expostos a um volume
enorme de noticias, movimentos, causas

e desafios, sejam pessoais, profissionais

ou nacionais. Mudamos o mundo e fomos
mudados por ele.

Perwne
em como
el bua vida hae . = Uber
der cunod.Quais dow
emprenan ao bado > ‘
existiaum ow erxaum tao
nefevanted como
Mo hoie? Q2 207, o istorindor & professr Leandra Karna ez

uma analise sobre as grandes marcas da atualidade.
Segundo ele, “a maior empresa de hospedagem do
Planeta [Airbnb] ndo tem um Unico hotel, ela é um

algoritmo de hospedagem, um programa na nuvem". p

~ =
39
@

>

O mesmo vale para a gigante do transporte, a Uber,
que também ndo possui carros.
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Dois conceitos interessantes retratam o estado atual da humanidade,
sugerindo pistas de como as coisas tendem a ser daqui para frente.

v YV ¥

GRANDE ACELERAGCAO

Estamos vivendo um periodo inédito
nos 4,5 bilhdes de anos da Historia do
Planeta. Esse momento é gerado pela
explosao populacional da humanidade,
somada ao grande desenvolvimento
econdmico de partes da populacdo.
Chegamos a 7,6 bilhdes de habitantes
no mundo, que demandam cada

vez mais recursos naturais para
sobreviver — como energia, agua e
solo. Essa grande aceleracdo trouxe a
humanidade a uma nova era.

Cabe ressaltar que esse desenvolvimento foi possivel gragas
aos recursos fornecidos pelos ambientes naturais.

©

Anualmente, a ONG Oxfam divulga durante o Férum Econémico Mundial um
relatorio sobre a desigualdade em todo o mundo. Em 2017, apenas as 43 pessoas mais

v ¥V ¥

ANTROPOCENO

Cientistas do mundo todo afirmam

que o altissimo nivel de transformacao
que causamos ao ambiente levou a
humanidade a entrar em uma nova era:
o Antropoceno, a Era das Alteragdes
provocadas pelos seres humanos, em
larga escala e em velocidade acelerada.
Essa nova epoca geoldgica e ecologica
do Planeta tem a agao humana como
fator determinante na composicao

e organizagdo do nosso ambiente.
Trata-se de uma intervencao extrema
da humanidade na natureza.

ricas do Planeta tinham juntas a mesma renda que a metade mais pobre. Em 2018, a
situagdo piorou: 26 ricos somaram juntos a renda de 3,8 bilhdes de pessoas.

Como muountert tod.od
Od QWOUNCODd UL
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Existe uma forma de avaliar o quanto as pessoas,
os produtos, os servicos, as atividades de lazer
(shows, por exemplo), os setores da economia, as
cidades, os estados, os paises e mesmo o mundo
usam de recursos naturais. O resultado desse
calculo é chamado de pegada ecolégica.

O conceito foi criado pela organizacao Global
Footprint Network (GFN) e é medido anualmente,
revelando um retrato do esgotamento dos
recursos naturais disponiveis naquele ano.

A metodologia de “contabilidade ambiental”
relaciona o uso dos recursos naturais a capacidade
que os ecossistemas possuem de repor esses
recursos. Ela mede a quantidade de recursos
naturais que retiramos da natureza e corresponde
ao tamanho de areas produtivas (na terra e no
mar) necessdrias para sustentar nosso estilo

de vida. As areas utilizadas para absorcdo dos
residuos gerados também entram no calculo.



ESGOTAMENTO DOS RECURSOS NATURAIS X ANO
O calculo permite identificar,
a cada ano, a data em que a
natureza chega ao seu limite
maximo de fornecimento de 2005
recursos naturais para aquele ano.
Ou seja, o limite maximo seguro
de utilizagdo sustentavel desses
recursos de modo que possam ser
repostos. Esse dia é chamado de
Dia de Sobrecarga da Terra, e ele
tem chegado cada vez mais cedo.

J

2000 5 de outubro

6 de setembro

J

2010 31de agosto

2015 13 de agosto

2018 1° de agosto

J

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 |
Jan Fev Mar Abr Mai Jun Jul Ago Set Out Nov Dez
Fonte: Global Footprint Network

No grafico ao lado é
apresentada a evolucao
da pegada ecologica
mundial de consumo
por area, expressa em
hectares globais.

M Terra de pastagem
1 Produtos da floresta
[ Area de pesca

[ Terra cultivada

[ Areas construidas

Bilhdes de hectares globais (gha)

Carbono

--- Biocapacidade do planeta

1961 1970 1980 1990 2000 2010

Fonte: WWF

As grandes mudancas que provocam esses impactos em
nossos modos de vida e no Planeta se somarao outras
ainda mais intensas. Em 2017, a PricewaterhouseCoopers
(PwC), uma das maiores consultorias do mundo, divulgou
um relatério complexo sobre megatendéncias globais.

Megatendéncias sdo grandes transformacdes em escala
mundial que revolucionam nosso modo de viver
e que tendem a se intensificar nos proximos anos.

O mapeamento desses movimentos de grande impacto

é uma forma de se preparar para suas consequéncias,
que atingirdo as mais diversas esferas de nossas vidas de
modo interconectado, do trabalho a educacdo, passando

Shutterstock pela saude, a cultura e a protecdo a natureza.
Ternnrnnnenpnnnenrennnnnnennn
Estudantes com oculos de

realidade virtual
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O relatério mapeou cinco megatendéncias principais
que devem estar no radar de cidaddos, governantes,
empresarios, investidores e cientistas.

MUDANGCAS DEMOGRAFICAS

Algumas sociedades estdo envelhecendo
rapidamente, enquanto outras ainda

sao bastante jovens e crescem de modo
acelerado. Mudancas no perfil da populacao
sao esperadas e exigirao adaptagdes. Como
os planos de previdéncia se manterdo
nesses novos contextos? Quais produtos e
servicos precisardo ser desenvolvidos para
esses novos publicos? Como a atencao
publica pode ser eficiente diante das novas
configuracdes da populacdo?

Xangai, China

URBANIZAGAO ACELERADA

Metade da populagdo do Planeta ja vive em
cidades e ha forte tendéncia de aumento
expressivo desse percentual. Como educar
criangas e adolescentes tao urbanos? Qual
infraestrutura sera necessaria para garantir
transporte, saude, qualidade de vida,
saneamento e cultura em cidades cada vez
maiores?
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DESLOCAMENTO DO PODER
ECONOMICO GLOBAL

A descentralizacdo da renda mundial é uma
realidade. Como as relagdes internacionais
irdo se desenvolver em um mundo com novos
protagonistas economicos? Como e quanto
essas novas sociedades desenvolvidas irdo
consumir? Quais linguas, moedas, industrias

e destinos internacionais irdo despontar como
prioritarios nos proximos anos?

Rio de Janeiro (RJ)



AVANGOS TECNOLOGICOS:

Atendimento eletrénico, robotizacdo do mercado de trabalho, nanotecnologia, ----- *p 0 QUE E,

mecanizagdo no campo, desenvolvimento de carros autbnomos, cura para
doencas cronicas, viagens de turismo ao espago, impressoras 3D, internet das ...........

coisas. Estamos vivendo a Era da Inovagdo Extrema, com progressos gerados por
um fluxo incessante de inovacdes. Aonde esses avangos nos levardo enquanto
sociedade e como podemos nos preparar para viver nesse “novo lugar"?

Shutterstock

Impressora 3D

Seca em reservatorio

Cidade alagada

Animais sofrem
com estiagem

Shutterstock

Linha de montagem em fabrica de automoveis

MUDANGAS CLIMATICAS
E ESCASSEZ DE RECURSOS

Como vimos no grafico da pegada
ecologica, o esgotamento dos recursos
naturais é evidente e representa uma
barreira a sobrevivéncia no Planeta.

Como viver de modo sustentavel e
ambientalmente responsavel? As
mudancas climaticas tém provocado
fendbmenos climaticos extremos, como
secas prolongadas e tempestades,
aumento do nivel dos oceanos e extingao
de espécies. Como a vida no Planeta, da
forma como a conhecemos, ira continuar
existindo com temperaturas médias
globais inéditas em nossa histéria? Como
iremos nos adaptar para viver em meio
aos impactos atuais e para nos proteger
dos impactos futuros? Como emitir menos
Gases de Efeito Estufa (GEEs), responsaveis
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"RCUNTA,

0 SECULO XX FOIINTENSO
PARA AHUMANIODADE,

Passamos por duas guerras mundiais,
chegamos a Lua, aprendemos a voar como

as aves, inventamos uma rede mundial que
conecta pessoas em qualquer lugar do mundo,
erradicamos doengas, nos globalizamos,
passamos a produzir em larga escala. Também
vivemos grandes desafios, como o surgimento
de novas ameacas a satde (da descoberta do
HIV3 a identificacdo do buraco na Camada de
0z6nio), crises migratdrias, extingdo de espécies,
terrorismo, fendbmenos climaticos intensos.

Em 2000, no apagar das luzes do século XX,
191 nagdes se reuniram em Nova York, nos

&1 @2

EDUCAGAO BASICA
ACABAR COM A FOME DE QUALIDADE PARA
E A MISERIA TODOS

D5

REDUZIR A
MORTALIDADE INFANTIL

Estados Unidos, para dar uma resposta aos
principais desafios daqueles ultimos 100 anos
intensos e tentar unir esforcos para que seus
efeitos negativos fossem mitigados ja no
comeco do século XXI. Nasciam ali os Objetivos
de Desenvolvimento do Milénio (ODM), uma
iniciativa da ONU que elencava oito objetivos
principais, a partir dos quais desdobravam-se
21 metas, a serem alcangados por meio de uma
grande parceria global.

E possivel conhecer todas as metas e o
desempenho mundial em cada uma delas
no site da ONU: www.nacoesunidas.org

Os ODM estavam expressos na
Declaracdo do Milénio da ONU
e o prazo final para o alcance
de suas metas era 2015.

Ao longo de 15 anos, eles
melhoraram significativamente
a vida de pessoas em diferentes
partes do mundo, ao passo que
suas agoes envolviam empresas,
terceiro setor, governos,

©
P b
W

MELHORAR A SAUDE
DAS GESTANTES

personalidades e sociedade civil.

3 O HIV é o virus causador da AIDS, a Sindrome da Imunodeficiéncia Adquirida. A sigla HIV vem do inglés e
significa Human Immunodeficiency Virus. Em portugués: virus da imunodeficiéncia humana.

Fonte: nacoesunidas.org
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Confira alguns avancos globais dos ODM

: Mulheres conquistaram espago na
: representatividade parlamentar em mais de
: 90% dos 174 paises com dados disponiveis.

Entre 2000 e 2013, as taxas de novas
infecces por HIV cairam 40% e 37 milhdes
de vidas foram salvas da tuberculose.

mortalidade infantil caiu de 90 para pobreza extrema reduziu de 1,9 bilhdo de
43 mortes a cada mil nascimentos. ' pessoas para 836 milhdes de pessoas.

2,1 bilhoes de pessoas tiveram acesso a melhorias de saneamento durante a vigéncia dos ODM.
Fonte: ONU

O grande aprendizado mundial com a criacdo dos ODM foi que a definicao de
metas, somada ao esforco internacional conjunto para atingi-las, é importante
na geracao de mudangas positivas.

Em 2015, quando os paises se reuniram novamente para a avaliar a evolucao dos indicadores
dos oito objetivos, identificaram uma oportunidade histdrica: avancar ainda mais na melhoria
da vida no Planeta, reformulando os objetivos e estendendo-os a cada vez mais pessoas. Havia
uma clara necessidade de continuar o excelente trabalho desenvolvido a partir dos ODM.
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Em setembro de 2015, 193 paises-membros da ONU se reuniram

novamente em Nova York durante a Clpula de Desenvolvimento O
Sustentavel e elaboraram uma nova agenda de desenvolvimento

chamada “Transformando nosso mundo: Agenda 2030 para

o Desenvolvimento Sustentavel”, que inclui os Objetivos de A comunidade internacional
Desenvolvimento Sustentdvel (ODS). A Agenda 2030 estd baseada comegou a pensar, em 2010,

~ . - . em um arcabouco de trabalho
erp a(%oe.s Lntegradasl entre governos, soaed_ad.e civil, empresas para suceder os ODM, Em 2012,
e instituicoes de ensino para alcancar 17 objetivos que possuem na Rio+20, foi criado um grupo
169 metas e versam sobre cinco areas fundamentais: Pessoas, aberto para definicao dos novos

Planeta, Prosperidade, Paz e Parceria. CRISHES

1 ERRADICAGAO 2 FOME ZERO E SAUDE E EDUCACAO IGUALDADE
DA POBREZA AGRICULTURA BEM-ESTAR DE QUALIDADE DE GENERO
SUSTENTAVEL

< 2 L] @”

B AGUA POTAVEL 8 TRABALHO DECENTE INDUSTRIA, REDucAo DAS
E CRESCIMENTO INOVAGAO E DESIGUALDADES
ECONOMICO INFRAESTRUTURA

M&Q

E SANEAMENTO

1 CIDADES E 1 CONSUMO E 13 AGAO CONTRA VIDA VIDA
COMUNIDADES PRODUGAO AMUDANGA NA AGUA TERRESTRE

SUSTENTAVEIS RESPONSAVEIS GLOBAL DO CLIMA

afidz: | CO f @

16 PAZ, JUSTICAE 17 PARCERIAS
INSTITUIGOES E MEIOS DE

EFICAZES IMPLEMENTAGAO

Os170DSsdoa
evolucdo natural
dos 8 ODM.

Fonte: nacoesunidas.org

E importante destacar que nem os ODM eram, e nem os ODS sio,
legalmente vinculantes. Isso significa que os paises ndo possuem
obrigacdes legais, por forca de lei, de cumprir as metas. No
entanto, existe um cronograma de acompanhamento da evolucao
do alcance das metas nos paises, em eventos oficiais da ONU, a
partir de indicadores globais definidos para todos os envolvidos.

O prazo para atingimento das metas é 2030, dai o nome da agenda.
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Os ODS sdo mais abrangentes e mais amplos

do que os ODM. Eles abordam elementos
interligados de desenvolvimento sustentavel,
como protecdo ao meio ambiente, crescimento
econdmico e inclusdo social, diferentemente dos
ODM, que eram mais focados na agenda social.
Segundo a ONU, essa evolucdo foi realizada
porque “os complexos desafios existentes no
mundo atual demandam que seja abordada
uma grande variedade de questdes. E também

fundamental uma abordagem sobre as causas
dos problemas, e ndo apenas os sintomas.

O mundo mudou significativamente desde 2000,
e esses objetivos fornecem uma base para lidar
com os antigos desafios que se intensificaram,
bem como as novas complexidades que surgiram
nos tempos atuais, incluindo a erradicagdo da
pobreza, o fim da mudanca global do clima, o
combate ao desemprego e o enfrentamento da
desigualdade de género."

Principais diferencas entre os ODM e os ODS

Objetivos com maior énfase
na agenda social.

Direcionados aos paises em
desenvolvimento.

Enfase na implementacio.
Agenda ambiental é vista de
modo mais independente,
sem relagdo direta com

outros objetivos.

Grupos mais concentrados na
negociacdo dos objetivos.

Menos metas relacionadas (21).

Objetivos mais amplos, incluindo
agendas distintas.

Universais e aplicaveis
a todos os paises.

Enfase nos meios de implementacdo.
Reconhecem o combate a mudanca
climatica como essencial para o
desenvolvimento sustentavel e a

erradicacdo da pobreza.

Ampla participacao popular
na definicao dos objetivos.

Mais metas relacionadas (169).
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~ PERSPECTIVA

A Ecologia é o ramo da Biologia que estuda

a relacdo dos seres vivos entre si e com o
ambiente. Ela lanca luz sobre o papel dos seres
no ambiente e como suas a¢des impactam em
seu equilibrio e em relagdo aos demais seres.

O estudo da conservacao da natureza

em Ecologia é interdisciplinar. Ele envolve

o conhecimento de outros componentes
curriculares de suporte como a Fisica, a
Quimica, a Geografia e a propria Biologia.

E também disciplinas que contribuem

para explicar como e por que motivo uma
determinada sociedade impacta no meio
ambiente do modo como impacta. Isso inclui
Histdria, Sociologia, Economia e mesmo
Filosofia. Por isso, o estudo dos ODS é
extremamente importante para a perspectiva
ambiental que vocé esta desenvolvendo: afinal,
a inter-relacdo e a conexdo entre os temas é
expressa na Agenda 2030.

Neste material, ndo iremos abordar a fundo
todos os ODS, mas explicaremos brevemente
aqueles relacionados diretamente a questao
ambiental. Antes, porém, apresentaremos uma
visdo diferente dos ODS, que os organiza e
mostra como os objetivos impactam uns aos
outros.

O Stockholm Resilience Center, da Suécia,
desenvolveu uma nova forma de olhar para
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os aspectos econdmicos, sociais e ambientais
dos ODS. Com o apoio de outros profissionais,
seu diretor de Ciéncia, Carl Folke, desenvolveu
a representagao do “Bolo de Noiva"”, em que
economia e sociedade sao vistas como parte
integrante da biosfera.

Segundo a instituicdo, “esse modelo muda
nosso paradigma para o desenvolvimento,
afastando-se da atual abordagem setorial,
onde os desenvolvimentos social, econdmico
e ecoldgico sdo vistos como partes separadas.
Agora, devemos fazer a transicdo para uma
légica mundial em que a economia sirva a
sociedade para que ela evolua dentro do
espaco operacional seguro do Planeta”.

Os pesquisadores Johan Rockstrom e Pavan
Sukdhev modificaram o infografico de Carl,
requintando essa nova maneira de ver os ODS.
Eles concluiram que todos os objetivos de
desenvolvimento sustentdvel estdo direta ou
indiretamente ligados a alimentos sustentaveis
e saudaveis.

Nessa logica do Bolo de Noiva, o alcance dos
ODS relacionados a protecdo da biodiversidade
¢é a base necessaria para o atingimento dos
demais objetivos: primeiramente os sociais, que
uma vez atingidos garantirdo a consecugao dos
econdémicos.



Bofo de nowa

A visao de desenvolvimento
sustentdvel a partir da
perspectiva ambiental é o que
garantira ao mundo o alcance
das metas relacionadas aos
desafios sociais, economicos e
mesmo ambientais. A base de
tudo esta nos ecossistemas.

Fonte: Azote Images para o Sotckholm Resilience Centre

Confira a seguir uma explicacdo adicional
sobre os quatro ODS ambientais.

AGUA POTAVEL
E SANEAMENTO

Assegurar a disponibilidade e gestdo sustentavel
da agua e saneamento para todas e todos.

EXEMPLOS L_’ 6.1 Até 2030, alcancar o acesso L_’ 6.6 Até 2020, proteger e restaurar
DE METAS universal e equitativo a agua ecossistemas relacionados com a
potavel e segura para todos. agua, incluindo montanhas, florestas,
zonas umidas, rios, aquiferos e lagos.

Confira todas as metas do ODS 6: nacoesunidas.org/pos2015/ods6 Fonte: ONU
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1 ACAO CONTRA
AMUDANGA .
GLOBAL DO Tomar medidas urgentes para combater a mudancga

climatica e seus impactos.

CLIMA

EXEMPLOS L’ 13.2 Integrar medidas da L.’ 13.3 Melhorar a educagao, aumentar a

DE METAS mudanca do clima nas conscientizacdo e a capacidade humana e
politicas, estratégias e institucional sobre mitigacdo, adaptagao,
planejamentos nacionais. reducdo de impacto e alerta precoce da” :

mudanca do clima.

OQUEE, ,...!
Confira todas as metas do ODS 13: nacoesunidas.org/pos2015/ods13 ﬁ)u OuE ':" o
onte:

1 VIDA

NA AGUA - P
Conservacao e uso sustentavel dos oceanos, dos mares e

dos recursos marinhos para o desenvolvimento sustentavel.

EXEMPLOS L.’ 14.1 Até 2025, prevenir e reduzir L_'M.S Até 2020, conservar pelo
DE METAS significativamente a poluicdo marinha menos 10% das zonas costeiras
de todos os tipos, especialmente e marinhas, de acordo com a
a advinda de atividades terrestres, legislacdo nacional e internacional,
incluindo detritos marinhos e a e com base na melhor informacao
poluicdo por nutrientes. cientifica disponivel.
Confira todas as metas do ODS 14 em: nacoesunidas.org/pos2015/ods14 Fonte: ONU

1 VIDA

TERRESTRE -
Proteger, recuperar e promover o uso sustentavel dos

ecossistemas terrestres, gerir de forma sustentavel as
florestas, combater a desertificacdo, deter e reverter a

degradacdo da terra e deter a perda de biodiversidade.

EXEMPLOS l ’ 15.5 Tomar medidas urgentes | . 15.a Mobilizar e aumentar

DE METAS e significativas para reduzir a significativamente, a partir de
degradacgao de habitat naturais, todas as fontes, os recursos
deter a perda de biodiversidade financeiros para a conservacao e o
e, até 2020, proteger e evitar a uso sustentavel da biodiversidade
extincdo de espécies ameacadas. e dos ecossistemas.

Confira todas as metas do ODS 15 em: nacoesunidas.org/pos2015/ods15 Fonte: ONU

Observacao: foram mantidos os textos originais da ONU.
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Vivemos uma Grande Aceleragao, com explosao populacional e grande
desenvolvimento economico. As alteracoes profundas provocadas no ambiente
para gerar essa evolucdo em nossas vidas nos levaram a uma nova era: o
Antropoceno. Nosso estilo de vida é possivel a partir do uso dos recursos
naturais, e essa utilizacdo é medida a partir do calculo da pegada ecoldgica.
Para as proximas décadas, ha cinco megatendéncias esperadas: avancos
tecnoldgicos; mudancas climaticas e escassez de recursos; urbanizacao
acelerada; deslocamento do poder econémico global; e mudancas demograficas.
Os 17 Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel da ONU, que sdo a evolucgdo
dos 8 Objetivos de Desenvolvimento do Milénio, sdo a resposta da humanidade
para tentar garantir um futuro com desenvolvimento sustentavel.

Como trazer os Objetivos de Desenvolvimento
Sustentavel para nosso dia a dia? Consumir de
modo consciente é proteger a natureza? Uma
forma inteligente de valoriza-la é integrar o
meio ambiente na educacdo dos nossos jovens
e criancgas, nas artes e na economia, além de
definir metas. A humanidade esta em acao.



MATERIAIS
Complementaies

LIVROS

“De onde viemos? Quem “Cidades e solugoes: como
somos? Onde estamos? Para construir uma sociedade
onde vamos?” sustentavel”

Diversos autores Autor: André Trigueiro

Iniciativa: Museu do Amanha Editora: Leya

MOVIMENTOS

Agenda 2030 (ODS)
nacoesunidas.org[posZOl5[agenda2030[
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CADERNO DE
ATIVIDADES

do ALuno




COMECO DF

Shutterstock Shutterstock

Shutterstock

O que é possivel fazer em 24 horas? Vocé ja teve a
impressdao de que o tempo esta passando cada vez mais
rapido? O aumento da velocidade na sucessao dos dias
nao é uma impressao sua, ela é real: a humanidade esta
acelerando o tempo.

O mundo em que vivemos hoje é produto de décadas

de aceleracao do nosso modo de vida, dos nossos meios
de producgdo e dos nossos padrdes de consumo. Uma
reportagem da revista Quatro Rodas indicou que, em
Shutterstock 2017, uma fabrica era capaz de produzir um carro em

24 horas. Consegue imaginar? Sao muitos detalhes! O
tempo reduzido de producao atende a uma demanda por
entregas cada vez mais rapidas. Temos pressa eém nossos
deslocamentos, no acesso as informagoes, na prestacao de
servigos contratados e na entrega de produtos. Mas o que
isso representa para a natureza? Que impactos isso gera?

A populagdao mundial é gigantesca e ndo para de crescer.
Isso significa que precisamos de mais alimentos, mais
infraestrutura e mais recursos naturais do que no passado.
Temos mais transformacdes no ambiente comprometendo
o ciclo natural da vida.

Shutterstock

Mas como continuar crescendo, neste ritmo que nao deve
diminuir, sem comprometer os recursos naturais, que sao fonte
da vida? Precisamos entender quais sao as possibilidades e
caminhos para um desenvolvimento sustentavel que considere o
papel essencial da natureza em seus objetivos e interesses.
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a QUE
FICARA RECISTRADA

N@inbténia

Quando falamos em pinturas rupestres

— as manifestacdes artisticas e de Uma das possibilidades é
comunicacgao feitas nas paredes das sermos lembrados pelas
cavernas — é quase automatico pensar mudangas climaticas, porque
na Pré-Histéria. Ndo é somente porque temos alterado tanto o clima
elas sdo datadas de aproximadamente emitindo tantos Gases de
40.000 anos a.C. A conexdo é automatica : Efeito Estufa que isso pode
porque as pinturas rupestres sao como ser nossa marca na Historia!

uma marca que representa e faz lembrar

esse periodo. O mesmo acontece quando
pensamos em Idade Média e feudalismo:

parece que sdo elementos que nao 1p
conseguimos separar, que fazem parte da

mesma referéncia.

Maw derndv que an
P,QJ))),O'OJ) qMB NUWILAUTL
enhod éP/O'CG.D Concordo que é uma questNéo
preocupante, mas talvez nao
seja a principal marca do tempo
que vivemos. Temos duas
questdes que caracterizam bem
nosso periodo na construgdo
dessa historia. Ja ouviu falar

nertemod Cembriadon? SR RGO

Antropoceno?
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Antropoceno

A quantidade de transformacdes no ambiente levou os seres humanos
a uma nova Era, que esta sendo chamada de Antropoceno.

L . . : A Era anteri
Na pratica, isso significa que assumimos o papel de espécie dominante fe anteriorera o
Holoceno, que durou

na Terra. Assumimos um lugar que até entdo era da natureza. E apenas 11 mil anos.
fizemos isso de uma forma tao rapida, em um espaco tdo curto de Quando ela comecou,

tempo, que ndo ha registro de nada parecido jamais ter acontecido na o Planeta tinha
po, g g p J aproximadamente

histéria da humanidade. 5 milhdes de habitantes.
Hoje sao 7,6 bilhdes de
habitantes. Consegue
imaginar a diferenga?!

Nas ultimas décadas, por exemplo, foram construidas mais de 40 mil
barragens em bacias hidrograficas no mundo, mudando os cursos dos
rios. Olha como estamos dominando a natureza. Isso é preocupante.

Esta é a era da intervencdo extrema da humanidade na natureza.
Ela se caracteriza pela superpopulacao do Planeta, o que leva a
uma demanda crescente por bens, servicos e alimentos. A alta
producao desses itens gera muitos impactos ambientais, até
mesmo a extingdo de espécies.

Uma maneira de avaliar como esta
a nossa relacao com a natureza
nesta nova era ¢é identificar quantos
recursos naturais estamos usando.
natureza e as mudancas Is,so pode ser feito por r,ne.io do
climaticas representam calcul.o da pegada .ecologlca., Hm
apenas uma das muitas conceito que permite a medicdo anual
em hectares dos recursos utilizados p

Nossa marca infelizmente
€ a intervencdo extrema na

consequéncias disso. Mas SR I T e i
ainda d4 tempo de mudar! pela populacdo. Sdo consideradas

para fins de calculos questdes como
alimentacdo, transporte e habitos

de consumo das pessoas. Assim,
conseguimos identificar quanto as
cidades, os paises e o mundo usam de
recursos naturais renovaveis.
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O método para o calculo é simples: ele
compara quanto usamos de recursos naturais
e a capacidade dos ecossistemas de repor
esses recursos e as areas utilizadas para
descarte. O que chama atencdo é que nosso
estilo de vida faz com que a natureza chegue
ao seu limite maximo de producdo antes de
_________ _c_dﬁﬂb_lé:c_a_r_iinmeses. Se considerarmos uma
conta simples de subtragdo, estamos sempre
devendo porque gastamos mais do que a
natureza consegue fornecer.

A pegada ecoldgica brasileira é de 2,9 hectares globais por pessoa, segundo o Relatério Planeta
""" ! Vivo, da organizacdo WWF. Isso significa que se todas as pessoas do mundo consumissem como
nos, brasileiros, seria necessario 1,6 Planeta para suprir esse consumo.

ESGOTAMENTO DOS RECURSOS NATURAIS X ANO

A data em que atingimos 2000
a utilizacdo total dos
. 2005
recursos naturais que
estariam “disponiveis” 2010
para o ano é conhecida
como Dia de Sobrecarga
da Terra e tem chegado

cada vez mais cedo.

2015

2018

| | | | | | | | | | | |
Jan Fev Mar Abr Mai Jun Jul Ago Set Out Nov Dez

Fonte: Global Footprint Network

Quero saber qual

¢ a minha pegada Para calcular a sua pegada, acesse

ecologica e descobrir www.pegadaecologica.org.br
em que posso melhorar!
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CALCULANDO A
PEGADA ECOLOGICA

Algumas respostas do Miguel indicam
comportamentos simples e importantes
no dia a dia que reduzem a pegada
ecoldgica, como tomar banho em menos
tempo, consumir menos carne vermelha,
separar o lixo reciclavel, usar menos o
carro e o ar condicionado, entre outros.
Isso mostra que nao precisamos de
mudangas extremas em nossa rotina para
respeitar a natureza. O nosso lar é a Terra
e ela ja ndo tem capacidade de produzir
tudo de que precisamos para satisfazer
nossas necessidades.

Fonte das imagens: www.suapegadaecologica.com.br

*)
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ate 2030

Quando mencionamos a necessidade de buscar
novos caminhos, é importante que vocé saiba que
ndo partimos do zero. Ja temos muitas pessoas
envolvidas na busca por solucdes, mas precisamos
mobilizar ainda mais. E o primeiro passo é que
todos tenham consciéncia, ou seja, conhecam

as propostas que ja existem para garantir o
desenvolvimento sustentavel do Planeta.

Os principais desafios para o futuro da humanidade
ja foram identificados. Por isso, em 2015, diversos
paises se reuniram para avaliar ndo apenas os
resultados dos indicadores existentes, mas também

a possibilidade de instituir objetivos e metas que
deveriam ser cumpridos até 2030. Ndo como

uma lei que seriam obrigados a seguir, mas como
um compromisso que assumiriam e para o qual
periodicamente precisariam apresentar resultados.
Foi assim que, em Nova York (EUA), 193 paises
elaboraram a agenda de desenvolvimento
"Transformando Nosso Mundo: Agenda 2030 para
o Desenvolvimento Sustentavel”. A proposta inclui
17 Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS),
subdivididos em 169 metas e relacionados a

cinco areas fundamentais (Pessoas, Planeta,
Prosperidade, Paz e Parceria) e é baseada em
acdes integradas entre governos, sociedade civil,
empresas e institui¢des de ensino e pesquisa.

——-y Em 2000, foram criados os 8 Objetivos do
Milénio. Eles mais tarde originaram os atuais

vocg Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel.
SABIA?

Passamos de oito para 17 objetivos e de
21 para 169 metas, uma mudanca ousada
e consideravel. Mas o principal é que,
dessa vez, questoes fundamentais como
agua potavel, mudancas climaticas, vida
na dgua e vida terrestre ganharam o
destaque necessario.

<o
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1 ERRADICAGAO
DA POBREZA

6 AGUA POTAVEL
E SANEAMENTO

1 CIDADES E
COMUNIDADES
SUSTENTAVEIS

A —
(g ]*=)5]=5]

16 PAZ, JUSTIGA E
INSTITUIGOES
EFICAZES

4
Ve
e

Temos muitas empresas, pessoas e governos trabalhando para que as
metas sejam cumpridas. Mas é preocupante que 49% dos brasileiros ainda

Esse foi o resultado de uma pesquisa realizada pela Rede Conhecimento
Social com o IBOPE Inteligéncia e a Conhecimento Social—Estratégia

e Gestdo. O estudo revelou que 38% das pessoas entrevistadas ja
ouviram falar nos ODS, mas ndo o suficiente para estarem informadas e

FOME ZERO E
AGRICULTURA
SUSTENTAVEL

(({
4

12 CONSUMO E
PRODUGAO

RESPONSAVEIS

17 PARCERIAS
E MEIOS DE

IMPLEMENTAGAO

Fonte: nacoesunidas.org

conscientizadas sobre o assunto.
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3 SAUDE E
BEM-ESTAR

4

8 TRABALHO DECENTE
E CRESCIMENTO
ECONOMICO

o

1 3 AGAO CONTRA
AMUDANGA

GLOBAL DO CLIMA

EDUCAGAO
DE QUALIDADE

L

INDUSTRIA,
INOVAGAO E
INFRAESTRUTURA

o

VIDA
NA AGUA

IGUALDADE
DE GENERO
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REDUCAO DAS
DESIGUALDADES
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VIDA
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MEIO AMBIENTE

Precisamos dedicar atencao a ligacao entre as
questdes sociais, econdmicas e ambientais.

Os objetivos relacionados ao meio ambiente, que representam a biosfera, aparecem como
base para os demais e ndo estdo isolados. Isso indica que a biodiversidade é necessaria ;
para atingir os objetivos sociais, e que estes servem, consequentemente, como base para -
os objetivos econémicos. E uma proposta bastante coerente, pois, como aprendemos, o p
ecossistema é a base de muitas coisas, incluindo a economia e a nossa qualidade de vida.

Essa logica de interacbes entre os ODS esta representada no infografico abaixo.

Ja que os objetivos ambientais
sao tao importantes nessa
estrutura, acho que precisamos
saber um pouco mais sobre eles!

Fonte: Azote Images para o Sotckholm Resilience Centre

CAP 2| PARA ONDE VAMOS? 17



AGUA POTAVEL
E SANEAMENTO

L‘P 6.1 Até 2030, alcancar o acesso
__universal e equitativo a agua potavel

e segura para todos.

L-'P 6.3 Até 2030, melhorar a
qualidade da agua, reduzindo a
poluicdo, eliminando despejo e
minimizando a liberacdo de produtos
quimicos e materiais perigosos, (...)

e aumentando (...) a reciclagem e
reutilizacao segura globalmente.

(e 6.4 Até 2030, aumentar (...)

a eficiéncia do uso da agua em
todos os setores e assegurar (...) o
abastecimento de agua doce para
enfrentar a escassez de agua, e
reduzir (...) o nimero de pessoas que
sofrem com a escassez de agua.

L" 6.6 Até 2020, proteger e
restaurar ecossistemas relacionados
com a agua, incluindo montanhas,
florestas, zonas Umidas, rios,
aquiferos e lagos.

Confira todas as metas do ODS 6 em: nacoesunidas.org/pos2015/0ds6 Fonte: ONU

Ja sabemos que a agua é um
recurso natural indispensavel
para a manutencdo da

vida e para o equilibrio dos
ecossistemas.

O ODS 6 deixa clara a conexao
ambiental, social e econémica
do tema, reforcando inclusive a
interdependéncia dos objetivos
e a importancia de trabalhar
em todos para obter melhores
resultados.

A agua potavel é base para
realizar o ODS 2 (Fome Zero

e Agricultura Sustentavel),
assim como o ODS 3 (Saude e
Bem-Estar). Consequentemente
é base para o ODS 12 (Consumo
e Producdo Responsaveis).
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Veja um exemplo pratico de
como isso pode ocorrer.
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1 AGAO CONTRA

A MUDANGA

GLOBAL DO 13.1 Reforcar a resiliéncia e a 13.3 Melhorar a educacdo,

cun capacidade de adaptaga"fd _a{_r_iéégs:m"'; aumentar a conscientizacdo e a
relacionados ao clima e as catastrofes :  capacidade humana e institucional
naturais em todos os paises. :  sobre mitigacdo, adaptacdo, reducao

i+ de impacto e alerta precoce da
mudanca do clima.

Confira todas as metas do ODS 13 em: nacoesunidas.org/pos2015/0ds13 Fonte: ONU

1 VIDA
NA AGUA

14.1 Até 2025, prevenir e reduzir 14.5 Até 2020, conservar pelo
(...) a poluicdo marinha de todos os menos 10% das zonas costeiras e
tipos, especialmente a advinda de marinhas, de acordo com a legislagao
atividades terrestres (...). nacional e internacional (...).

14.4 Até 2020, efetivamente 14.b Proporcionar o acesso dos
regular a coleta, e acabar com a pescadores artesanais de pequena
sobrepesca, ilegal, (...) e as praticas escala aos recursos marinhos e

T de pesca destrutivas, e implementar mercados.

- planos de gestdo com base cientifica,
para restaurar populacdes de peixes
no menor tempo possivel (...).

Confira todas as metas do ODS 14 em: nacoesunidas.org/pos2015/ods14 Fonte: ONU

Cuidar dos oceanos é importante para a nossa alimentacdo, para o ; )
turismo e para a economia — da renda dos pescadores até cruzeiros 0 O,DS 14 ¢ um desafio P°r9”e avida
maritimos, entre muitas outras atividades. E isso é s6 0 que conseguimos 1 aglia oclpa um €spaco IMenso €
observar com facilidade! Sem os oceanos, a temperatura da Terra poderia 5 IO TR [0 (OB [0 o
; e pelas outras espécies.

facilmente passar de 100°C, o que impossibilitaria a vida.

Atividades realizadas nos oceanos representam
5% do Produto Interno Bruto global, o que

corresponde a aproximadamente USS 3 trilhoes.

_— - i
T’ ﬁ

(5=

Q

Os ambientes marinhos sdo essenciais para a manutencao da vida
no Planeta. Dados do Instituto Brasileiro de Florestas revelam que
54% da producdo de oxigénio no mundo é realizada pelas algas
marinhas. As florestas e bosques também sdo importantes neste
processo, mas ocupam o segundo lugar, com 24%.
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1 VIDA
TERRESTRE

L—’ 15.3 Até 2030, combater a
desertificacdo, restaurar a terra e o
solo degradado, incluindo terrenos
afetados pela desertificacdo, secas e

L" 15.5 Tomar medidas urgentes

e significativas para reduzir a
degradacdo de habitats naturais,
deter a perda de biodiversidade e, até
2020, proteger e evitar a extincdo de
espécies ameacadas.

L-. 15.4 Até 2030, assegurar a
p conservagao dos ecossistemas

de montanha, incluindo a sua

biodiversidade (...).

L—’ 15.c Reforcar o apoio global para
os esforcos de combate a caca ilegal e
ao trafico de espécies protegidas (...).

Confira todas as metas do ODS 15 em: nacoesunidas.org/pos2015/ods15 Fonte: ONU

Observagao: foram mantidos os textos originais da ONU.

Estes sao os 17 Objetivos de Desenvolvimento
Sustentavel. Busque informacgdes sobre eles e complete
as legendas com o que cada um deles representa

ATIVIDADE

Erradicacdo Fome Zero e Salde e Educacdo de Igualdade de

da pobreza

agricultura bem-estar qualidade género
sustentavel

Reducdo das
desigualdades

Agua potavel Energia limpa Trabalho Industria,

e saneamento e acessivel decente e inovacdo e
crescimento infraestrutura
econdmico

Cidades e
comunidades
sustentaveis

Paz, justica e
instituicdes
eficazes
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Consumo e
producdo
responsaveis

Parcerias
e meios de
implementagdo

Acdo contra
amudanca
global do
clima

Vida na agua

©




ATIVIDADE ®

Preencha o espaco abaixo com V para as informagoes verdadeiras e F para as falsas.

(F) O Antropoceno é um periodo da Pré-Histéria (V) Os Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel
marcado por uma relacdo equilibrada entre o ser sdo divididos em 17 objetivos especificos e 169 metas
humano e a natureza. que devem ser alcancadas por meio de acdes

integradas entre governos, sociedade civil, empresas

(V) A pegada ecoldgica é uma forma de calcular e instituicdes de ensino e pesquisa.

quanto dos recursos naturais estamos utilizando
em um ano. (V) Os objetivos relacionados ao meio ambiente,
que representam a biosfera, sdo base para os demais

(V) Agua e saneamento representam um dos Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel.

Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel, com

metas que devem ser cumpridas até 2030. (F) O Brasil ndo assumiu compromissos para
atingir as metas dos Objetivos de Desenvolvimento
Sustentavel.

(V) A data em que chegamos a utilizacdo total dos
recursos naturais que estariam “disponiveis” para o
ano é conhecida como Dia de Sobrecarga da Terra.

Ndo é necessario focar
nas metas especificas,
mas no resultado geral
almejado e que esta
expresso no titulo de
cada ODS.

1 Emgﬁf;mss As moradias da cidade E,N,f:AGIA Vocé vé painéis solares Qggﬁx\m% Os rios da cidade
SIS oferecem condigdes ZHHES T em seu bairro? De onde estdo limpos? As
adequadas de saneamento ‘é’_ vem a maior parte da E pessoas tém acesso a
e higiene? Os patrimonios N energia que abastece agua tratada e a rede
natural e cultural da a sua cidade? Vem de de esgoto?
--------------- cidade estdo bem uma fonte limpa, como
protegidos e preservados? o vento ou Sol? Vem

de hidrelétricas ou
termoelétricas?
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Recentemente, o Luis fez
uma viagem ao interior de
seu estado, o Parana, para
participar de um concurso
para jovens musicos. Apesar
de levar o primeiro lugar,
ele ficou chateado porque
viu algumas cenas de que
nao gostou muito. Avalie as
impressdes do Luis e escreva
no circulo qual é o numero
do ODS que estava sendo
descumprido em cada uma
das situagoes.

JOH-

Fizemos um passeio na 4rea rural do
municfpio e vi agricultores trabalhando sem
Equipamentos de Proteg#o Individual (EPIs).

As cooperativas sdo muito importantes na
economia do nosso estado. Admiro muito o
trabalho delas, mas desta vez vi uma muito
diferente das demais: os restos da produggo
estavam sendo jogados no ambiente.

0 teatro em que nos apresentamos ficava ao
lado da prefeitura. Havia uma manifestagio
por melhorias nas escolas acontecendo

h4 vérios dias em frente ao prédio, mas

sem resposta alguma do prefeito ou dos
vereadores.

vem de termelétricas, que queimam carvio
para produzir eletricidade, langando muitos
Gases de Efeito Estufa na atmosfera.

7 T
Boa parte da energia consumida na cidade m —
Vi

Vi parte de uma floresta 4s margens de um
rio ser desmatada. Fiquei pensando para
onde iriam as espécies animais que vivem ali.

Qual é sua pegada ecolégica? Nossas atitudes no dia a

ATIVI DAD E dia podem aumentar ou diminuir nossa pegada ecoldgica.
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Conforme o exemplo, analise as situacdes a seguir e avalie
como elas impactam na pegada, assinalando o sinal correto.
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CAPITULO

NOVA

o A o

A humanidade encontra-se em uma
encruzilhada. Estd em nossas maos
escolher os melhores caminhos que
garantirdo a protecao a vida neste
Planeta, até hoje nosso Unico lar.



COMECO DF
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Tamandud Rio de Janeiro (RJ)

Até aqui, vimos como estamos conectados a natureza

e identificamos que ja existe a preocupacao para a
construcdo de um presente e de um futuro sustentaveis,
com posturas ecologicamente corretas e que respeitem
todas as formas de vida. Se a pergunta do Capitulo 2 era
"o que sera?”, o questionamento do Capitulo 3 é “como
faremos?”.

Em todo o Planeta, milhares de iniciativas, individuais e
coletivas, ja contribuem para chegarmos a essa resposta.
Neste capitulo, conheceremos algumas atitudes, politicas
e movimentos que estdo tentando nos tornar novamente
uma espécie ecolégica em um mundo mais verde.

Essas atitudes sao respostas para trazer os Objetivos de
Desenvolvimento Sustentavel e a protecdo a natureza
para o centro da nossa vida, em nosso dia a dia, na nossa
comunidade.

CERRREIRRR R RN R RE R RN NERRan
Tramandai (RS)

A seguir, veremos algumas boas praticas que estao ajudando
a mudar a postura das pessoas: conscientizando-as,
sensibilizando-as e mobilizando-as. E isso muda o mundo.
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- Conaerwwacao

UOCE JA PAROU PARA PENSAR
0 QOUE ESUSTENTABILIDADE?

No Capitulo 1, apresentamos o conceito de
desenvolvimento sustentavel. Mas o que é
sustentabilidade? A conservacdo da natureza é
uma area a parte da sustentabilidade, mas esta
completamente interligada a ela. Por isso, é
importante conhecermos sua definicao.

O conceito de desenvolvimento sustentavel
foi reconhecido internacionalmente em 1972,
durante a Conferéncia das Na¢des Unidas
sobre Meio Ambiente Humano, na Suécia. A
partir dali, o mundo passou a entender de
modo mais claro que desenvolvimento social,
desenvolvimento econémico e meio ambiente
poderiam (e deveriam) ser conquistados

de modo integrado.

A gestdo conjunta dessas trés esferas é
positiva para todas elas, uma vez que, em
tese, impediria que as conquistas em uma area
representassem prejuizos para outra. Também
garantiria a sustentabilidade e perenidade do
sistema em que essas esferas estivessem sendo
geridas: a manutencao de uma area é benéfica
para ela em si, mas também para os avancos
das demais areas. Esse conceito é aplicavel

em diferentes sistemas, ou seja, diferentes
realidades. Serve tanto para paises, cidades

e comunidades quanto para negdcios.

' Conferéncia das Nagdes Uﬂiaz [
. sobre Meio Ambiente Humano "
pls - —ryy

| .:'.J.Vu_ t;"" ey
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No caso dos negdcios, popularizou-se

o conceito do Tripé da Sustentabilidade. J.
Ele apresenta trés pilares basicos a
artir dos quais condutas sustentaveis
P N SOCIAL

se mantém. Nessa visdo, meio
ambiente, desenvolvimento econdmico
e desenvolvimento social sdo

interdependentes. Sustentabilidade &, o

Variaveis sociais que lidam com a

portanto, agir de modo responsavel, comunidade, educagio, equidade,
recursos sociais, saude, bem-estar

equilibrado e tentando harmonizar essas
trés esferas, satisfazendo as necessidades
de uma geragdo sem comprometer

a capacidade das geragoes futuras
satisfazerem as suas.

e qualidade de vida.

Considere que ha uma série de fatores
ndo explicitos que se relacionam com
esses pilares, como questdes tecnoldgicas,

SUSTENTAVEL
PLANETA

Variaveis de LUCRO

culturais, discussdes importantes da ambiente D o
. . ~ i ariaveis
sociedade, legislagdo, entre outros. e econdmicas que O
o K 7 recursos naturais, : —
A sustentabilidade pode ser aplicada 2 qualidade de l_hgan; c$m; Q:
) . 3 Inha do Tundo
a varias esferas da nossa vida na busca @ aguaedoar, fluxo de cai >
; ;i N 6\ conservacio da e fluxo de caixa.
do desenvolvimento sustentavel, ndo 2 energia e uso (9

apenas no ambito empresarial. Podemos %y( el ity
pensar em sustentabilidade na politica,
na economia, na cultura, na sociopolitica

e até mesmo nas rela(;(")es. L
Fonte: Portal Logistica Reversa

JOH 1
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Quem age assim, garante maior
perenidade em seus relacionamentos,
seus negocios e para sua comunidade.

O Programa das Nacdes Unidas
para o Meio Ambiente (PNUMA)
elaborou um grafico que apresenta Gestio de Gestdo de
elementos-chave para o consumo residuos sursi:l;g";is
e a producdo responsaveis. Ele
exemplifica de modo bastante

interessante como cada questdo da Estilo de vida
sustentabilidade envolve inimeros sustentavel

fatores.

Design para
sustentabilidade

Sustentabilidade é, ao mesmo tempo,

—s . Marketing Producao
uma estratégia de desenvolvimento e sustentavel mais limpa e
uma visdo de mundo. eficiéncia de

recursos

Quando falamos dela, ndo estamos
nos referindo apenas a questdo

Aquisicao
ambiental, apesar de esta esfera sustentavel Transporte
. sustentavel
ser a que sustenta nossa sociedade, . -
) . B Certificagoes
como vimos na teoria do “Bolo de ambientais

Noiva". Conservacdo da natureza e
sustentabilidade nao representam
necessariamente o mesmo obijetivo,
mas sao temas interligados.

Fonte: PNUMA

A protecdo da biodiversidade
e a manutencdo dos
ecossistemas naturais nativos
em equilibrio sdo uma
questdo de sustentabilidade.

E a conservacdo da natureza
reflete em beneficios sociais
e econdOmicos que garantem o
desenvolvimento sustentavel.

Shutterstock

TRRRRRRnenrnnnnnrnnnnnennnnl
Mico-ledo-dourado

TRRRRRNRRR R nnnrnnnni
Rio de Janeiro (RJ)
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Shutterstock

NUO550

Modo de Vida

"PORUMAVUIDALCOM MAIS
FOTOS EMENOS CAMERAS

No comeco dos anos 2010, a frase acima ficou
famosa em algumas capitais europeias. Ndo se
sabe quem pintou 0s muros com esses dizeres e
nem sua autoria. Porém, ela parece traduzir um
sentimento que estd cada vez mais presente na
vida de muitas pessoas: a busca pelo consumo
consciente.

Consumir de modo racional é adotar a
sustentabilidade nas praticas de compra de
produtos e servicos. E parar de consumir? Nao.

88 (AP 3| UMA NOVA CONSCIENCIA

Consumir em menor escala? Depende. Consumir
de modo inteligente? Certamente.

Nossa sustentabilidade pessoal esta diretamente
ligada ao modo como lidamos com o dinheiro:
como o conquistamos (valores pessoais)

e como o gastamos ou poupamos. Isso se
reflete em nossa pegada ecoldgica. Segundo o
Instituto Akatu, um brasileiro médio consome

o equivalente a uma torre de 160 andares de
recursos naturais durante sua vida.

Jodo ato de compna é wm
ato de truwentumento do
tempo que vocd Cevow poa
conguistost o dinheino
aguele produto ow dewwico.
€ todo ato de compna



Vocé ja pensou nas questdes abaixo
antes de fazer uma nova aquisicido?

Quanta agua foi
necessaria para a
producao?

Quais recursos naturais
foram envolvidos na
producao?

A forca de trabalho
envolvida é devidamente
cuidada, valorizada e
remunerada?

o

Quanto tempo este
material levara para se
decompor?

Se houver imprevistos,
terei condigdes de
honrar essa divida?

ALK
Lk“‘l M l
i\

Comprar um produto
de segunda mao ou
reaproveitar algo poderia
evitar a aquisicao?

A industria
responsavel respeita o
meio ambiente?

Quanto eu
realmente
preciso disso?

Essa aquisicao vai me
deixar mais distante de
algum sonho que também
envolve recurso financeiro?

Essas questdes sao pontos importantes a serem considerados
e que nos aproximam da légica do consumo consciente.
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Embora este seja um livro sobre
conservacao, e seja 6bvia a relacao
entre consumo consciente e menor uso
de recursos naturais para producgao,
descarte e geragdo de energia,

fica claro que se trata também de

uma questao de qualidade de vida.
Consumir de modo inteligente e
racional empodera os cidaddos e os
ajuda a viver melhor.

O consumo é benéfico
e move a economia,
mas é preciso fazé-lo
com responsabilidade
e consciéncia pessoal,
ambiental e social.

Mais uma vez: inserir a ldgica da
protecdo a natureza em sua vida ajuda
vocé a viver melhor.

No quadro ao lado, veremos como
José "Pepe" Muiica, politico uruguaio,
aborda a relacdo entre o que
compramos e nossa existéncia.
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Judo de comyna,
menod a vida

Norraw forumar de vinvert e noddod
vaLored dAo A expresrdo médic

da rociedade em gque vivemon. €
nod Nod agaUULUMOd a Ldo. Perwsel
muito dodie bho nod Mmuitod anod em
gue vt presro em wmor dolitdutio.
Pannel dete cuvod vem Cerw wm Civro

e thiwe muito tempo pata pensavt.

€ dencodil 0 deguinte: ow vocd
co*rwegxwmﬁ,eﬁg COM POUCO,

comprando e dencosttando. Man

0 gque estaumod gontando de fato

é temypo de vida. Pongque guando
ew ow Vot comprnaumod algo, ndo
estaumod compraudo com dinheiro,
maw com o temypo de vido que
tbvemod que ganstout poutcl corneguiL
detalhe: o tnica colvar ue ndo de
pode compnar é a vida. A vida
ne ganto. € é Camentdnel gantort o
vido paia perdern a Cibendade.

Entre os anos 70 e 80, José “Pepe" Mujica passou 14 anos

na prisio como preso politico, sete deles em uma solitaria.

Foi solto em 1985, com o fim da ditadura uruguaia e, em
2010, tornou-se presidente do pais.



Uma forma acessivel de comecar a alterar sua légica de consumo é aplicar
a ideia dos 3Rs da Sustentabilidade. Ela pode ser usada na sua vida
pessoal, na escola, em outros trabalhos, no condominio e até na sua rua.

reutilizar os produtos é melhor ainda; e reduzir o consumo é extraordinario.

Pense que reciclar o que foi consumido e suas embalagens é muito bom, mas ‘IE
Confira a seguir a logica por tras de cada um dos Rs.

Descartar de modo seletivo

e nos locais adequados,
Consumir menos RECICLAR permitindo quecé produto,
produtos e optar por
aqueles que tenham
maior durabilidade
e menor potencial
de geracdo de
residuos (incluindo
embalagens).

partes dele ou sua embalagem
sejam utilizados novamente
na produgao de novos itens.

REDUZIR . REUTILIZAR

Reaproveitar embalagens para

Dependendo da abordagem, outros Rs podem outros fins e consertar produtos

ser trabalhados. Entre eles, Repensar e Recusar que podem se manter utilizaveis
(produtos com excessivo impacto negativo). com pequenos reparos

RESIDUOS
NAO
RECICLAVEIS

. r RESIDUOS
A reciclagem é uma das formas

mais diretas pelas quais qualquer
e e
cidaddo pode fazer sua parte "'
por um modo de vida mais s
sustentavel e que reflete em —
menor impacto a natureza.

RESIDUOS RESIDUOS i
Vamos relembrar ao lado as MADEIRA AMBULATORIAIS
*Y *N

RESIDUOS PAPEL /
ORGANICOS PAPELAO
N J Y

N
N & v

e

cores dos coletores para cada e 3 2 3
tipo de lixo. 2-‘ Qv' Qﬁ' 'c"
~—

De modo simplificado, a categorizacdo divide o lixo em materiais organicos, reciclaveis (papel, plastico,
vidro, metal e madeira), hospitalares e perigosos. A separacdo e reciclagem do lixo é um tema correlato
da sustentabilidade, motivo pelo qual esta sendo abordado neste volume. A relacdo com a conservacao
da natureza reside no fato de que o descarte correto do lixo reduz os impactos para o meio ambiente e
resulta em economia de matéria-prima e de energia nos processos industriais. Assim, a natureza, como
fonte dos recursos naturais que se tornam matéria-prima e como fonte para producdo de energia, fica
menos pressionada.
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Verude

NOS SOMOS 0S UERDADEIROS
ALENTES DA MUDANCA,

Dizer que o mundo esta
mudando pode esconder Pessoas que disseram que o principal
os verdadeiros agentes da problema do Brasil é o meio ambiente
mudanga, que somos nos,
cidaddos. As pessoas é que
estdo mudando e impulsionam
novas posturas econémicas,
politicas, empresariais e novas
formas de ver, entender e se
relacionar com a natureza.

Uma pesquisa do Ministério

do Meio Ambiente identificou - - - - -
que a preocupagao 1997 2001 2006 2012
ambiental vem crescendo
nos ultimos anos, enquanto
o desconhecimento a
respeito dos desafios da
natureza vem diminuindo
consideravelmente. 47%

Pessoas que disseram nao haver problema ambiental
no Brasil ou ndo souberam opinar (série histérica)

1992 1997 2001 2012

Fonte: Pesquisa "0 que o brasileiro pensa do meio ambiente e consumo sustentavel”,
do Ministério do Meio Ambiente
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Shutterstock

Cidadaos ambientalmente conscientes tém novas posturas na sociedade.

Suas atitudes incentivam outras pessoas, modificando aos poucos
o status quo. Os cidaddos conscientizados (e mobilizados) adotam
novas formas de consumo, escolhem seus representantes politicos

considerando sua proximidade com a tematica ambiental e querem se

relacionar com empresas e pessoas que tenham valores semelhantes.

Os impactos positivos ou negativos no meio
ambiente sao fatores decisivos na decisao de
compra de consumidores, na decisao de voto
de eleitores e nas escolha dos profissionais
para trabalhar em empresas conscientes
para fazer a carreira. Cada vez torna-se mais
evidente a busca individual das pessoas pelo
desenvolvimento sustentavel.

Essa mudanca de percepgdo aconteceu no

Brasil e também em muitas partes do mundo.

Ela vai ao encontro da preocupacao dos
paises em garantir a sustentabilidade de suas
sociedades e da conscientizacdo ambiental
cada vez mais presente nos negdcios.

As mudancas sociais, culturais e econémicas
relacionadas ao meio ambiente embasam

a Economia Verde, definida pelo PNUMA
como “uma economia que resulta em
melhoria do bem-estar da humanidade

e igualdade social, ao mesmo tempo em

que reduz os riscos ambientais e a escassez
ecoldgica”. A expressdo substituiu o conceito

de ecodesenvolvimento, popularizado pelo
canadense Maurice Strong.

Ao longo dos anos, uma série de selos e
certificacoes foram criados para identificar
produtos, servicos, empresas e cadeias
produtivas economicamente responsaveis.
Eles representam um importante atributo de
marca e sdo estratégicos para agregar valor e
diferenciar uma empresa de sua concorréncia.

Existem criticas em relacdo a adocdo

desses mecanismos e sobre a possibilidade
de se reduzirem a meras estratégias de
marketing. Apesar das certificacdes e selos
serem conferidos apos uma rigorosa série de
verificacbes e monitoramentos, é possivel que
em alguma situacdo, por motivos especificos,
esse processo possa sofrer interferéncias.

Isso pode variar de certificadora para
certificadora. Porém, assumimos que a
maioria deles representa um avanco para

o desenvolvimento sustentavel. A seguir,
destacamos alguns dos mais relevantes.
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Selod e centificacoen

A Rainforest Alliance™ é uma rede crescente de agricultores, silvicultores, i
comunidades, cientistas, governos, ambientalistas e empresas dedicadas

a conservacao da biodiversidade e a garantia de meios de subsisténcia
sustentaveis. Trabalha para construir “florestas fortes”, paisagens agricolas
saudaveis e comunidades prosperas por meio de colaboracdo criativa e
pragmatica.

A certificacdo é aplicada em fazendas de todos os tamanhos e localizacoes,
sejam elas mantidas por individuos ou por grupos organizados em
cooperativas, associacdes e outras formas de unido de produtores. O
sistema da Rainforest Alliance™ permite certificar praticamente todas as
culturas agricolas (café, cacau, cana-de-agucar, cha, laranja, frutas, palma,
soja, graos) e a pecudria de corte e de leite. No Brasil, a certificacdo é
concedida e monitorada pelo Imaflora.

\—W% M

O Forest Stewardship Council é uma organizagdo global
sem fins lucrativos que define os padrdes do que é uma
floresta gerida de forma responsavel, tanto ambiental
como socialmente.

A madeira retirada de uma floresta certificada pelo

FSC deve passar, ao longo da cadeia de suprimentos, ==-------;
por empresas que também atendam aos padrdes de -
melhores praticas. E muito comum encontrar essa p
certificacao em livros, como garantia de que o papel

utilizado veio de uma fonte responsavel.

S SO S S S S S S S

O IBD é uma importante certificadora brasileira de produtos organicos.
Seu selo mais conhecido é o de produtos organicos e assegura o

respeito ao meio ambiente, boas condi¢des de trabalho e produtos
altamente confidveis e com garantia de producdo organica. ==-----------:

O Programa Brasileiro de Certificacdo Florestal (Cerflor)
é uma iniciativa da Sociedade Brasileira de Silvicultura
(SBS) e refere-se ao manejo florestal sustentavel. Os

organismos de certificacao do Cerflor sao credenciados
pelo Inmetro.
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O Selo Procel de Economia de Energia é uma ferramenta simples e eficaz
para que os consumidores conhecam os equipamentos e eletrodomésticos
mais eficientes e que consomem menos energia. Foi criado pelo Programa
Nacional de Conservacdo de Energia Elétrica (Procel), que existe desde
1993 e é executado pela Eletrobras.

Em 2003 foi criado o Procel Edifica, dirigido a edificios comerciais, publicos
e residenciais, com o objetivo de promover a eficiéncia energética.

O selo LEED (Leadership in Energy and Environmental Design, ou
Lideranca em Energia e Design Ambiental, em portugués) é uma
certificacdo e orientacdo ambiental para edificios desenvolvida pelo
Green Building Council. O selo divide-se em Silver (prata), Gold (ouro) ou
Platinum (platina), de acordo com o nivel de desempenho do edificio.

S S S S S S S S

O Fair Trade (Comércio Justo, em portugués) estabelece contato

direto entre o produtor rural e o comprador, desburocratizando

0 comércio e poupando-os da dependéncia de atravessadores e

das instabilidades do mercado global de commodities. Entreos

principios que devem ser respeitados para a aquisicdo do selo :
esta o respeito ao meio ambiente.

— LA AL KR R R R o

Criado em 2009 a partir de uma unido de instituicdes (entre

elas a Fundacao Grupo Boticario de Protecdo a Natureza), o

Instituto LIFE engaja organizacdes na melhoria da gestao da
sustentabilidade, com foco na manutengdo e na resiliéncia

do capital natural. Por meio da Metodologia e da Certificacdo

LIFE, as organizagdes se comprometem diretamente com !
os objetivos mundiais de conservacao do capital natural. A o
metodologia calcula os impactos ambientais das instituicoes e

indica estratégias para garantir a efetividade das suas a¢des de

conservagao.
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Grande parte dos selos e certificaces
apresentadas consideram ndo apenas

o produto em si, mas também a cadeia eﬁa, pO‘dB W W é

produtiva na qual ele esta inserido. Essa

¢ uma forma inteligente de pensar o verudladeUtaumente sustentéuvel,

desenvolvimento sustentavel. . .

Cadeia produtiva é a sucessdo de etapas
nas quais um insumo é transformado em um PDm poucy dentrto mow

produto final (bem ou servico). A economia

de um pais é formada por diversas cadeias nao he PWW com ab
produtivas, que se cruzam em um complexo COT'LdJJlIO.b dg Neud pOJ'UCEJJ'LDD

sistema de produtores, fornecedores,

mediadores, compradores e consumidores. CDTYDQJW e GOHIIQLQ,d.OH)QJ)O

Veja abaixo um esquema simplificado que
representa a cadeia produtiva do leite.

\)‘o\' Ha ainda diversos outros elos
RS atrelados a essa cadeia, como
o fornecedores de embalagens,
' insumos, transportadores,
é e L4 . descarte final etc.
1

Pense em quantos impactos
ambientais uma cadeia produtiva
pode gerar, desde os Gases
de Efeito Estufa emitidos no
transporte até a matéria-prima
retirada da natureza, passando
pela destinacdo dos residuos da
Y producao e pelo descarte final
dos materiais pelos consumidores.

1 E por isso que a atuagdo em
0'9 cadeias produtivas é uma
C estratégia eficiente na busca pelo

AN O OV VWV ¥4
. desenvolvimento sustentavel,
I _________ e que garante a protecdo
AR da biodiversidade. A sequir,

____________ a apresentamos uma iniciativa que

estd atuando diretamente em
uma cadeia produtiva no Sul do

= ._
§ //\ Brasil.
(%]

c

)

(U]
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Idealizado pela Fundacdo Grupo Boticario de
Protecdo a Natureza e pela Fundacdo CERTI (SC),
o Araucaria+ promove a conservacao da Floresta
com Araucarias, ecossistema associado a Mata
Atlantica no Sul do Brasil e de cuja cobertura
original resta menos de 3%.

Trata-se de uma iniciativa de valorizagao
econOmica da Floresta com Araucarias, que
fomenta novos negdcios para promover a sua
conservacao no Planalto Serrano de Santa
Catarina. A partir do Araucaria+, produtores,
indUstria, varejo e sociedade participam de
uma rede sustentavel de consumo e producdo,
adicionando mais valor a floresta e colhendo os
beneficios da conservacao.

Isso é feito a partir da inclusdo socioeconémica
de proprietarios de areas naturais com
remanescentes de mata nativa em cadeias
produtivas inovadoras, tendo como base duas
espécies nativas ndo madeireiras dessa floresta: a
erva-mate e o pinhdo (semente da araucaria).

Os produtores sdao conectados a um mercado
diferenciado, formado por empresas que adotam

TRRRRRIR NN nrnnnnnenennn
Araucarias

estratégias de inovacdo e sustentabilidade em
seus produtos, demandando insumos de origem

sustentavel, com informacdo e rastreabilidade ----

agregada. Para acessar esse mercado
diferenciado, os produtores passam a adotar
padrdes que incluem, por exemplo, a técnica de
coletar apenas parte das pinhas, deixando as
demais para a alimentagdo da fauna, e a retirada
do gado de areas de mata nativa.

Além da estratégia de conservacdo pelo uso,
através do padrao sustentavel de producao,
a iniciativa prevé mecanismos econémicos
que viabilizam a conservacao integral de
remanescentes de Floresta com Araucarias,
despertando o interesse das comunidades em
preservar esses remanescentes.

Desde sua criacdo, o Araucaria+ ja viabilizou
o uso de erva-mate e pinhao certificados em
diferentes produtos, incluindo chas, cervejas
e até mesmo tintas infantis. Essas transacoes
comerciais geraram mais lucro para os
produtores e conservagdo de areas nativas.

TRRRRRRR RN nnnnnnnnl
Erva-Mate
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Grande parte dos remanescentes de vegetacao
nativa do Brasil estdo em propriedades rurais,
especialmente na Mata Atlantica. Por isso,
proprietdrios de terra sdo importantes agentes
de conservacao da natureza.

Ao protegerem areas nativas além do que a

lei exige, eles permitem que os ecossistemas

continuem fornecendo servicos ambientais

indispensaveis a vida, como a purificacdo do

ar, o sequestro de carbono, a manutencdo STt LIt LIttt
do microclima, a ciclagem de nutrientes, a Parque Nacional da Serra dos Orgaos (RJ)
producdo de agua de qualidade, entre outros.

Essa conduta positiva pode ser recompensada

por meio de um mecanismo chamado

Pagamento por Servicos Ambientais (PSA).

Essa ferramenta econémica de conservagao

premia financeiramente proprietarios

ambientalmente responsaveis, contribuindo

para a manutencdo dos servigos ambientais

e estimulando-os a continuarem protegendo

o meio ambiente. Essa é uma forma de

inverter a logica do “poluidor pagador” ”“””””P'it'a'n'g';“”“”“'
para o “protetor recebedor”. Ou
seja, ndo apenas aplicar multas a
quem descumpre a legislagao

ambiental, mas reconhecer
aqueles cuja conduta vai

~N
m além dela.

0 PSA é uma ferramenta
importante para garantir
a seguranca hidrica das
comunidades.

/
—~

(e

TRRORRRRRER RN nrnnennnn
Sdo Bento do Sul (SC)
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Cada vez mais empreendedores, investidores e

- startups estdo pensando em modelos de negdcio

inovadores que promovam impactos positivos
na sociedade, alguns deles que impulsionem

a conservacao da biodiversidade. As novas
geracdes querem um propdsito para suas vidas,
aliando seus trabalhos a causas que consideram
importantes.

Nesse sentido, um trabalho ou um produto que
promova impacto positivo terda cada vez mais
destaque em nossa sociedade.

Segundo o instituto de ensino superior Insper,
"investimentos de impacto buscam resultado
socioambiental mensurdvel, além de retorno
financeiro. Ou seja, podem abranger nao
somente atividades de cunho especifico sobre

INVESTIMENTO

questdes socioambientais, mas também projetos
de empresas, fundacdes, institutos e governos
buscando conciliar resultado econémico com a
possibilidade de gerar impacto social positivo
quantificavel".

A Carta de Principios de Negdcios de Impacto
no Brasil, publicada em 2015, indica que “os

imensos desafios sociais e ambientais do Brasil
exigem modelos inovadores e escaldveis de
negdcios, que transcendam o muito que tem
sido feito por empresas, governos, comunidades
e organizacdes da sociedade civil. E preciso
aprofundar e desenvolver negécios que reduzam
a pobreza, diminuam a vulnerabilidade de
pessoas e comunidades e propiciem o alcance
do equilibrio sustentavel com o meio ambiente,
tarefas criticas e urgentes em nossa sociedade”.

OB

Segundo a Carta, os negocios de impacto devem
se basear em quatro principios essenciais.

2

Compromisso com
a Missao Social e
Ambiental

J

Compromisso
com a Governanca
Efetiva

Compromisso com
o Impacto Social e
Ambiental Monitorado

Compromisso
com a Légica
Econbmica

Uma estratégia econémica aliada a negécios de impacto (social, cultural, ambiental)
é uma alternativa consistente na busca pelo desenvolvimento sustentavel que pode
garantir a protecdo da base da nossa sociedade: a biodiversidade.
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O Capitulo VI da Constituicdo Federal Brasileira,
de 1988, ¢é dedicado ao meio ambiente. O
primeiro e Unico artigo desse capitulo indica

a importancia do tema nas politicas publicas
nacionais:

“Art. 225. Todos tém direito ao
meio ambiente ecologicamente
equilibrado, bem de uso comum do
povo e essencial a sadia qualidade
de vida, impondo-se ao Poder
Publico e a coletividade o dever

de defendé-lo e preserva-lo para as
presentes e futuras geracdes.”

Ao longo dos anos, um amplo arcabouco

legal foi sendo estabelecido para promover a
protecdo do meio ambiente. O ICMS Ecolégico
faz parte desse arcabouco e representa uma
forma inteligente e pratica de incentivo publico
a conservacao. Com ele, as cidades obtém

mais beneficios com uma conduta responsavel
sobre o meio ambiente do que se o utilizassem
irracionalmente.

O dicionario ambiental do portal de jornalismo
ambiental O ECO define ICMS Ecoldgico como
um “mecanismo tributdrio que possibilita

ao0s municipios acesso a parcelas maiores
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ICMS

que aquelas a que ja tém direito dos recursos
financeiros arrecadados pelos Estados através
do Imposto sobre Circulacdo de Mercadorias e
Servicos, o ICMS, em razdo do atendimento de
determinados critérios ambientais estabelecidos
em leis estaduais”.

O ICMS Ecoldgico ndo é um imposto novo, mas
inclui critérios adicionais de redistribuicdo de
recursos do ICMS. Esses critérios refletem o nivel
da atividade econ6mica em conjunto com a
protecdao do meio ambiente nas cidades. Aqueles
municipios que mantém areas naturais nativas,
conservando a biodiversidade, recebem recursos
financeiros adicionais como compensagdo pela
ndo utilizacdo dessas areas. O ICMS Ecoldgico é
uma fonte de renda adicional para as cidades e
um incentivo para a manutencado e criagdo de
novas unidades de conservacao.

A aplicacdo do ICMS Ecoldgico depende da
existéncia de leis estaduais: 18 estados brasileiros
ja sdo adeptos, sendo que o Parana foi o
primeiro deles, adotando a pratica em 1989.
Inicialmente, o ICMS Ecologico surgiu como
forma de compensacdo para as cidades que
possuiam restricdes legais para expandir suas
atividades econémicas (cldssicas) por conta

da presenca de unidades de conservacdao de
protecdo integral. O mecanismo evoluiu de uma
compensacao para um incentivo econémico.



Estamos enfrentando os desafios ambientais com solucdes inteligentes
que nos ajudam a nos desenvolvermos social, economica e
culturalmente de modo mais sustentdvel. Essas iniciativas nos ajudam
a consumir de modo mais consciente e a intervir de modo mais
eficiente em cadeias produtivas, politicas publicas e até na producao
agricola. A conservacdo da natureza e a sustentabilidade sdo areas
correlatas: agir de modo sustentavel em todas as esferas da vida
contribui para a protecao da biodiversidade, base da nossa sociedade.

Quando o assunto é natureza, sempre
temos espaco para ir além. Ela pode ser
considerada como estratégica para o
desenvolvimento das nossas criangas, como
alternativa para melhorar a saide e como
incremento as atividades turisticas. Cada
vez mais, proteger o meio ambiente é
proteger todas as esferas da nossa vida.
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CADERNO DE
ATIVIDADES

do ALuno




COMECO DF

IRsR LR REENRAERRERERERERERNRNN IR RN RN NN nnanl
Tamandua Rio de Janeiro (RJ)

Até aqui, vimos como estamos conectados a natureza

e identificamos agdes em busca de um mundo unido
para a construcao de um presente e de um futuro
sustentaveis. Mas como os Objetivos de Desenvolvimento
Sustentdvel e a protecdo a natureza podem ser realidade
em nossa vida e na rotina da comunidade onde vivemos?

Em todo o Planeta, milhares de inciativas, individuais e
coletivas, ja contribuem para encontrarmos opgoes ndo
apenas do que é possivel fazer, mas também de como
é possivel fazer para alcangcarmos um desenvolvimento
sustentavel que garanta o direito a vida para todas as
espécies.

Neste capitulo, conheceremos algumas atitudes,
politicas e movimentos que trazem os Objetivos de
Desenvolvimento Sustentdvel e a protecdo a natureza
para o centro da nossa vida.

PERRREIRRERER RN NN RRann
Tramandai (RS)

Confira nas proximas paginas algumas boas praticas que estao
ajudando a mudar a postura das pessoas, conscientizando-as. E
isso muda o mundo.
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TMPORTANTE PARA
Jodaw an Geragoden

Ao longo deste livro, mencionamos
varias vezes a importancia do
desenvolvimento sustentavel. Mas,
afinal, o que isso significa? Pode até
parecer que este é um tema recente,
mas a verdade é que o conceito de
desenvolvimento sustentavel foi
reconhecido internacionalmente

em 1972, durante a Conferéncia das
Nagoes Unidas sobre Meio Ambiente
Humano, na Suécia. Confira ao

lado um trecho da Declaracao da
Conferéncia.

& I UN Photo/Michos Tzovaras
!

1"':' -I?"l P

Chegaumod o wm ponto row Histdnio
em gue devemod mofoout nodan
agoed em todo o mundo, com maion

- . ¥y &
) =5

1
Conferéncia das Nagdes Unidas sobre Meio Ambiente Humano

Fiz uma pesquisa sobre o tema e, de acordo com a Organizacdo das
Nacdes Unidas, “o desenvolvimento sustentavel é o desenvolvimento
que encontra as necessidades atuais sem comprometer a habilidade
das futuras geragdes de atender suas proprias necessidades”.
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As nossas necessidades atuais incluem o Tripé da Sustentabilidade. Ele apresenta trés

desenvolvimento social e econémico. Ou pilares basicos a partir dos quais as condutas
seja, precisamos considerar a unido entre sustentaveis se apoiam. Isso significa que

meio ambiente, questdes econémicas e ser sustentavel é agir de modo responsavel,
sociais. E essa ndo € uma questdo apenas equilibrado e tentando harmonizar as

para governantes, € uma ideia que também trés esferas — meio ambiente, desenvolvimento
pode ser aplicada em empresas e escolas. Mas econémico e desenvolvimento social —

como? satisfazendo as necessidades de uma geragdo

sem comprometer a capacidade das geragoes

Para facilitar a utilizacdo desse conceito R e REEEIEE

em diferentes cenarios foi desenvolvido o

SOCIAL

PESSOAS

Variaveis sociais que lidam com a
comunidade, educagdo, equidade,
recursos sociais, saude, bem-estar

e qualidade de vida.

SUSTENTAVEL

Variaveis 8
econémicas que —
7; lidam com a 2
linha do fundo Q
e e fluxo de caixa.
2 &
A
Y% “

Fonte: Portal Logistica Reversa

Sustentabilidade €,
A A a0 mesmo tempo,

Q E eu, em negocios
.. sustentaveis! E incrivel
uma estratégia de :
= @ : COMO UM mesmo conceito
desenvolvimento e uma
L — 4

L ode ser aplicado a
visdo de mundo. Eu, P P

: tantas areas diferentes,
por exemplo, acredito

. . gerando beneficios em
muito na gastronomia
, todas e para todos.
sustentavel.
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Consumir de modo racional é adotar a
sustentabilidade nas praticas de compra de
produtos e servicos. E parar de consumir? Nao.
Consumir em menor escala? Depende. Consumir
de modo inteligente? Certamente.

Nossa sustentabilidade pessoal esta diretamente
ligada ao nosso consumo. Fica facil perceber isso
na pegada ecoldgica. Segundo o Instituto Akatu,
um brasileiro médio consome o equivalente a

uma torre de 160 andares de recursos naturais

durante sua vida.

Existe uma relacao direta entre consumo
consciente e menor uso de recursos naturais para
producao, descarte e geragao de energia. Mas
essa também é uma questdo de qualidade de
vida. Consumir de modo inteligente e racional
empodera os cidadaos e os ajuda a viver melhor.

66y, Priscila
<%

online

mais frequéncia?

natureza na hora das
compras?

Que perguntas?

Juiju, fiquei bem curiosa agora. Morando em
S&o Paulo, vocé e a sua familia tém muitas
opcdes de compra. O que vocés compram com

As compras em supermercados
sdo as mais frequentes. Eu
geralmente acompanho o meu pai.

Vocés se preocupam com a

Na verdade, nem sempre. As vezes
pesquisamos na internet ou fazemos
algumas perguntas para o vendedor.

Quanto tempo o material levara para se decompor?
Ele foi produzido respeitando o meio ambiente?

35)° B K
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E na sua familia ha o habito de refletir sobre o que vdo comprar? Para
ajudar a pensar em um consumo inteligente na pratica, vale a pena pensar
nas questdes abaixo sempre que for comprar algo.

Quanta agua foi
necessaria para a
producao?

Quais recursos naturais
foram envolvidos na
producao?

©

Quanto tempo este
material levara para se
decompor?

Minha familia pode
assumir os custos
dessa compra?

A indUstria
responsavel respeita o
meio ambiente?

L

Comprar um produto
de segunda mado ou

reaproveitar algo poderia

evitar a aquisicao?

Jrusenis ended guestiornoumentod na totina ndwo dignifico powout de
compnavt - até pongue ad comprod que nealizoumod movimentoun
a economic daor nodaaL negido e, coreduentemente do pails. Mo

vocd dabio gue cuando 5 melhomnoumod muito o nodha

nelacdo com a notwwesa? Uma fofha de papel, porn exenyalo,
conrome aproxiumadamente 10 iod de dgua pota dert prodwziceo.

Que tal avaliar se vocé nao tem desperdicado folhas do
seu caderno?! Pensar na conservacao da natureza é viver
melhor e respeitar o direito a vida de todas as espécies.
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Uma forma de comecar a alterar nossa légica de consumo é aplicar
os 3Rs (reduzir, reutilizar e reciclar) da sustentabilidade na vida
pessoal, na escola, na sua casa, no condominio e até na rua.

Pense que reciclar o que foi consumido e suas embalagens é muito bom, mas
reutilizar os produtos é melhor ainda; e reduzir o consumo é extraordinario.

Descartar de modo seletivo

e nos locais adequados,
Consumir menos RECICLAR permitindo que o produto,
produtos e optar por

partes dele ou sua embalagem
aqqeles que .tfenham sejam utilizados novamente
maior durabilidade na produgdo de novos itens.

e menor potencial
de geracdo de
residuos (incluindo
embalagens).

REDUZIR REUTILIZAR

Reaproveitar embalagens para outros fins
e consertar produtos que podem se manter
utilizaveis com pequenos reparos.

RESIDUOS PAPEL /
ORGANICOS PAPELAO

Na pratica, o lixo é dividido em materiais organicos e
em materiais reciclaveis (papel, plastico, vidro e metal).
0 descarte correto reduz o impacto no meio ambiente e o
resulta em economia de matéria-prima e de energia nos
processos industriais.
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ECONOMIA
Verde

NOS SOMOS 0S UERDADEIROS
ALENTES DA MUDANCA,

Uma pesquisa do Ministério
do Meio Ambiente em 2012 Pessoas que disseram ndo haver problema ambiental

identificou que a preocupagao no Brasil ou ndo souberam opinar (série histérica)
ambiental vinha crescendo

nos ultimos anos, enquanto o
desconhecimento a respeito
dos desafios da natureza vinha
diminuindo consideravelmente.

47%

Essa mudanca de percepgao
aconteceu no Brasil e também
em muitas partes do mundo.
Ela vai ao encontro da ' ' ' ' '
preocupacdo dos paises em 1992 1997 2001 2012
garantir a sustentabilidade da

sociedade e da conscientizagdo

ambiental cada vez mais Fonte: Pesquisa “O que o brasileiro pensa do meio ambiente e consumo sustentavel”,
do Ministério do Meio Ambiente

presente em todos os setores.
Neste cendrio surgiu o conceito
de Economia Verde:

do Bem-entavt dor humanidode e igualdade

noclol, o mesmo tempo em que neduws obd
nibcod ambientais e o enconnes ecofdgica”.
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Selod e centifiicagoen

Ao longo dos anos, uma série de selos e certificacdes foram criados para identificar
produtos, servicos, empresas e cadeias produtivas economicamente responsaveis.

valor e diferenciar uma empresa de sua concorréncia. Confira alguns exemplos:

— AR LL LR 2 22 o

O Forest Stewardship Council (FSC) é uma organizacao
global sem fins lucrativos que define os padrdes do
que é uma floresta gerida de forma responsavel, tanto
ambiental como socialmente.

A madeira retirada de uma floresta certificada pelo

FSC deve passar, ao longo da cadeia de suprimentos, =====--:
por empresas que também atendam aos padrdes de
melhores praticas. E muito comum encontrar essa
certificacdo em livros, como garantia de que o papel p
utilizado veio de uma fonte responsavel.

S SO S S N N S S S

O IBD é uma importante certificadora brasileira de produtos organicos.
Seu selo mais conhecido é o de produtos organicos e assegura o

respeito ao meio ambiente, boas condicdes de trabalho e produtos
altamente confidveis e com garantia de produgdo organica. ~=""""""""""""7;

O Selo Procel de Economia de Energia é uma ferramenta simples e eficaz
para que os consumidores conhegam os equipamentos e eletrodomésticos
mais eficientes e que consomem menos energia. Foi criado pelo Programa
Nacional de Conservacdo de Energia Elétrica (Procel), que existe desde
1993 e é executado pela Eletrobras Centrais Elétricas Brasileiras S.A.

Em 2003 foi criado o Procel Edifica, dirigido a edificios comerciais, publicos
e residenciais, com o objetivo de promover a eficiéncia energética.
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Boa parte dos selos e certificagdes consideram
ndo apenas o produto em si, mas também

a cadeia produtiva na qual ele esta inserido.
Essa é uma forma inteligente de pensar o
desenvolvimento sustentavel.

Pense em uma empresa: ela pode ter condutas
sustentdveis como reuso de dgua, ajustes

nos equipamentos para garantir maior
eficiéncia energética, otimizar a utilizacdo de
matéria-prima etc. Mas ela pode dizer que é
verdadeiramente sustentdvel se cuidar das

Veja abaixo um esquema simplificado que
representa a cadeia produtiva do leite.

\t
»°
,\O

*

N
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praticas apenas da porta para dentro, sem se
preocupar com as condutas de seus parceiros
comerciais e fornecedores?

Cadeia produtiva é a sucessdo de etapas nas
quais um insumo é transformado em um produto

final (bem ou servico). A economia de um pais é
formada por diversas cadeias produtivas, que se
cruzam em um complexo sistema de produtores,
fornecedores, mediadores, compradores e
consumidores.

ey 0 QUEE,
OQUEE?

Exiba para os alunos e alunas
o video “A histéria das coisas”,

OUE TAL? dirigido por Louis Fox.

Ha ainda diversos outros elos atrelados a essa
cadeia, como fornecedores de embalagens,
insumos, transportadores, descarte final etc.

Pervre em guanto umypoucto
ambiental wmna cadeio
produtivar pode geravy, dende
od Ganes de Efeito Entufor
emiticlod no trauwponte até
o maténio- priiman netiuoda
dentinacdo dod residuod da
producio e pelo dencavtte
fnal dod materiais pelod
conauwmidones.

E por isso que toda a cadeia produtiva
deve estar engajada na busca pelo

desenvolvimento sustentavel, que contribui
para a protecao da biodiversidade.



3I4
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8 .
Ja vimos que os ecossistemas nativos em
equilibrio fornecem servicos ambientais
indispensaveis a vida, como a purificacdo do ar,

a ciclagem de nutrientes e a producdo de agua
de qualidade.

Muitos proprietarios rurais tém aderido a
uma pratica conhecida como Pagamento
por Servicos Ambientais (PSA) para atuar na
conservacdo da natureza.

Essa ferramenta econémica de conservagao
premia financeiramente proprietarios
ambientalmente responsaveis, contribuindo
para a manutencdo dos servicos ambientais

e estimulando-os a continuarem protegendo

o0 meio ambiente além do que é exigido por

lei. Essa é uma forma de inverter a légica

do "poluidor pagador” para a do “protetor
recebedor”. Ou seja, ndo apenas aplicar multas
a quem descumpre a legislacdo ambiental, mas
reconhecer aqueles cuja conduta vai além dela.

O PSA éuma
ferramenta
importante

para garantir a
seguranca hidrica
das comunidades.

LV

PAGAMENTO -c-

TRrnRrnennnrnnnnnrnnnnrnnna
Parque Nacional da Serra dos Orgdos (RJ)

TRRRREnRnnnrnnnenrennnnnnnIna
Pitanga

TRRrnRnnnnnrnnnenrennnnnnnnna
S3o Bento do Sul (SC)



ATIVIDADE @)

Leia e comente com os seus familiares as informacdes sobre os 3Rs. A seguir, registrem
acoes que podem ser realizadas no dia a dia relacionadas a cada um deles.

. Descartar de modo seletivo
e nos locais adequados,

Consumir menos RECICLAR permitindo que?) produto,
produtos e optar por
aqueles que tenham
maior durabilidade
e menor potencial
de geracdo de
residuos (incluindo
embalagens).

C REDUZR

partes dele ou sua embalagem
sejam utilizados novamente
na produgdo de novos itens.

REUTILIZAR \

Reaproveitar embalagens para outros fins
e consertar produtos que podem se manter
utilizaveis com pequenos reparos.







ATIVIDADE g

900000000 000000000000000000000000000000000000

Pergunto
Ha lixeiras separadas para

materiais organicos e
materiais reciclaveis?

A) Vamos analisar nossas atitudes no dia a dia em relacao
a separacao do lixo em casa e na escola? Siga o roteiro e
some os pontos para descobrir se o nivel de reciclagem da

sua familia, escola ou comunidade esta adequado.

Na encola

Sim [+ 10 pts]

Nao

&m canra

Sim [+ 10 pts]

Nao

Ha lixeiras separadas para
materiais organicos e para os
principais tipos de reciclaveis
(lixeira para plastico, lixeira
para metal, lixeira para vidro
e lixeira para papel)?

Sim [+ 15 pts]

Nao

Sim [+ 15 pts]

Nao

As pessoas descartam o
lixo adequadamente nas
lixeiras corretas?

Sim [+ 15 pts]

Ndo

Sim [+ 15 pts]

Nao

O lixo continua separado
quando é disponibilizado
para ser recolhido pelo
servico publico?

Sim [+ 15 pts]

Ndo

Sim [+ 15 pts]

Nao

A coleta publica de lixo é
feita de modo separado
ou os diferentes tipos de
lixo sdo misturados?

Separado [+ 20 pts]

Misturado

Separado [+ 20 pts]

Misturado

As pessoas sabem da
importancia da reciclagem?

Sim [+ 10 pts]

Nao

Sim [+ 10 pts]

Nao

Os plasticos e metais sdo
lavados antes de serem

Sim [+ 10 pts]

Sim [+ 10 pts]

descartados? Nao Nao

Os papéis sdo rasgados (e Sim [+ 5 pts] Sim [+ 5 pts]
ndo amassados) na hora

do descarte? Nao Nao

Jotak de porntos:
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Aqui na nossa comunidade fizemos 80 pontos! Estamos muito bem, mas ainda
precisamos melhorar alguns habitos. Confere ai sua pontuacdo.

0 pontos: o nivel de reciclagem é inexistente e
esta abaixo da média da maioria do pais. Que tal
fazer um trabalho para mostrar a importancia de
separarmos o lixo?

5 a 35 pontos: o nivel de reciclagem é médio. Se
0S espagos possuem estrutura para separagao do
lixo, que tal uma campanha de incentivo para as
pessoas separarem mais? Se as pessoas tentam
separar mas as lixeiras nao sdo adequadas, que
tal pensar em alternativas, como estruturar uma
proposta na qual vocés separam o lixo de maneira
informal e ele é recolhido ou direcionado para
uma cooperativa de materiais reciclaveis?

40 a 75 pontos: parabéns! O nivel de
reciclagem esta muito bom e acima da média
brasileira. Veja as situagdes em que a sua escola
ou casa ndo pontuou e avalie como elas podem
ser melhoradas.

80 a 95 pontos: parabéns! O nivel de reciclagem
esta 6timo e os espacos pesquisados ja
contribuem de modo efetivo com os ambientes
naturais.

100 pontos: excelente! Compartilhe o resultado
com sua comunidade e mostre como vocés estdo
com um altissimo nivel de reciclagem.

B) Considerando o resultado da pesquisa anterior, faca um texto indicando quais sdo as
melhores praticas de reciclagem que vocé ja realiza (aquelas em que pontuou) e quais $do
as praticas que ainda precisam ser desenvolvidas (as que ndo pontuou). Indique formas de
ampliar o nivel de reciclagem da sua escola ou casa.
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Leia o texto a seguir:

Dona Joana é uma proprietaria rural que
cultiva alimentos organicos e flores e
mantém algumas vacas para producao
de leite em sua propriedade, no interior
de Santa Catarina. Ela nasceu e cresceu
na regiao, por isso tem muito amor pelo
local.

Como vive da terra, sempre se
preocupou em manter seu espago
ecologicamente equilibrado. Quando a
legislacdo ambiental determina que seja
mantido um valor especifico de floresta
na propriedade, ela procura manter
mais, pois sente que a temperatura

fica mais agradavel, as abelhas que
polinizam as flores aparecem e ha um
volume constante de agua no rio.

Seu vizinho, Geraldo, sempre agradece
a Dona Joana porque a mata nativa

protegida evita que as constantes chuvas fortes
da regido atinjam de modo muito intenso sua
plantacao de tomates.

Ela estd construindo uma estufa para ampliar a
producdo de flores, mas como as vendas cairam
muito nos ultimos meses, ndo tem conseguido
economizar para finalizar as obras.

Analisando o texto e a imagem da propriedade da Dona Joana, assinale V ou F.

(V) A propriedade pode participar de um
projeto de Pagamento por Servicos Ambientais
(PSA), pois a Dona Joana tem uma conduta
historica de protecdo ao meio ambiente além
do exigido por lei.

( F) N&o ha indicios de que as areas naturais
mantidas pela Dona Joana tenham melhorado
os servicos ambientais prestados a propriedade
e a regido.

( F) A propriedade da Dona Joana sofre com
escassez de dgua e com poucos polinizadores
porque ela ndo respeitou a legislacao e

conservou mais areas do que a lei determina.
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(V') Os recursos de um projeto de PSA podem
ajudar a proprietaria a incrementar sua renda
e, desse modo, investir nas obras que precisa
fazer em sua propriedade.

( F) Dona Joana tem atividades agricolas e
pecuarias em sua propriedade, por isso ndao é
elegivel para participar de um projeto de PSA.

( F) Dona Joana deve receber a remuneracdo
de PSA porque ela cumpre a lei ambiental, o
que é raro em algumas regides do pais.



CAPITULO

CELEBRANDO
A YVida

A natureza emociona, encanta, nos
eleva e nos preenche. Ela nos permite
viver melhor e, a cada nascer do Sol,

renova nossas forcas para acreditar

em dias melhores. Nao ha melhor
proposta de valor do que a vida.

i



COMECO

Shutterstock]

Shutterstock

Shutterstock

Shutterstock

Assim que chegamos a este mundo e respiramos
ar pela primeira vez, ja sentimos a presenca da
natureza em nossas vidas. E, desde entao, ela
esta sempre presente e nos acompanhara por
toda a nossa jornada.

Para além das quest6es macro de economia e

de manutencao da nossa sociedade, a natureza
€ uma experiéncia muito particular de cada

ser humano. E na sua intimidade que vocé ira
senti-la, experiencia-la, contempla-la e vivé-la
naquilo que ela tem de melhor a oferecer: a vida.

A natureza viva vive em nosso instinto natural
e inspira nossas artes, ensina nossos primeiros
passos, alegra nossos momentos de lazer.
Acalma, mas também excita. Protege, mas
desafia. Emociona e surpreende.

Vamos conhecer um pouco mais sobre como ela se relaciona com nossa
jornada, com nosso bem-estar fisico e emocional e como somos seres

humanos melhores em sua companhia. A natureza nos trouxe até aqui,
vamos seguir com ela?




Saude

Entre 2007 e 2011, o mundo se empenhou
em selecionar, qualificar e finalmente
eleger as 7 Maravilhas da Natureza.

A lista foi organizada pela instituicao

New 7 Wonders e recebeu mais de

400 milhdes de votos s6 em sua terceira
fase. Nessa fase final, estavam classificadas
apenas 28 das 440 atracdes naturais de
190 paises que haviam sido selecionadas
inicialmente.

Finalmente, apds muitas campanhas
nacionais, dos governos, de empresas e
da populacao, em 11 de novembro de 2011
o mundo conheceu suas 7 Maravilhas da
Natureza. E com a beleza cénica dessas
paisagens espetaculares que vamos
comecar este capitulo.

Ilha Jeju, Coreia do Sul Montanha da Mesa,
Africa do Sul
Rio Subterraneo Porto Baia de Ha Long,
Princesa, Filipinas Vietna

EMOCAO -

Cataratas do Iguagu | Brasil/Argentina

Rio Amazonas,
Ameérica do Sul

Ilha Komodo,
Indonésia
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OChe novamente an imagerns, com

mald atengdo. Quais dentimentod

eAdad ROUACLGRIL PILOVTTAUTL e Vol ?
Jrutintivamente, o abrofutor maiomiar dan
perroa é dernivel & notwezol, e esde
fato & fol comprovado clentifiicaumente.

O conceito de biofilia indica que
fomos programados, ao longo da
evolucao humana, para amar tudo
o que é vivo — motivo pelo qual

a natureza simplesmente tem o
potencial de nos fazer sentir melhor.
Nossa origem esta nos ambientes
naturais, dos quais saimos para
habitar ambientes artificiais, as
cidades.

Esse conceito, que em sua

etimologia significa "amor pela

vida", popularizou-se a partir de

1984, com a publicagdo do livro
“Biofilia”, do biélogo norte-americano
Edward Wilson. Estudos cientificos ja
comprovaram que o corpo humano
apresenta respostas sutis ao entrar
em contato com a natureza, como

a diminuicao da pressao arterial e
maiores niveis de globulos brancos,
as células responsaveis pela defesa do
organismo.

Ainda na década de 80, um

estudo elaborado pelo cientista
norte-americano Roger Ulrich
comprovou que pacientes com vista
para areas verdes saiam mais cedo do
hospital e tomavam analgésicos mais
fracos e em menor quantidade.
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A prépria Organizacdo Mundial de Saude (OMS) indica
uma quantidade minima e recomenda uma quantidade
ideal de area verde por habitante para garantir a
qualidade de vida dos cidaddos. Confira os nimeros e a
realidade de algumas capitais brasileiras.

Shutterstock

Curitiba: 64,5 m? de area
verde por habitante

Brasilia: 120 m? de area
verde por habitante

Rio de Janeiro: 55,8 m?de &rea  Sdo Paulo: 2,6 m? de area
verde por habitante verde por habitante

IDEAL: 36 m? de area
verde por habitante

MiNIMO RECOMENDADO:
12 m? de area verde
por habitante



O cientista Yoshifumi Miyazaki, do Centro
para Meio Ambiente e Sauide da Universidade

de Chiba (Japdo), pesquisou a influéncia de 0Os pesquisadores
caminhar em areas naturais. Apds o segundo admitem que os
dia de caminhadas, houve aumento de 56% no efeitos do contato
nivel de glébulos brancos dos participantes do = — com a natureza
estudo. Os efeitos benéficos do contato com a podem variar de
natureza provaram ser duradouros: um més apés . pessoa para pessoa.

as caminhadas, os niveis das células de defesa
do organismo ainda se mantinham 23% maiores.
Além disso, houve melhoria em importantes
indicadores de salde, especialmente emocional:
o cortisol (indicador de estresse) diminuiu 16%,
os batimentos cardiacos cairam 4% e a pressdo
arterial teve queda de 2%.

O Japao é referéncia quando o assunto é salde e

natureza: desde 2005, existem locais certificados

para a pratica da Terapia da Floresta. Conhecida
de floresta para seus participantes, que caminham
lentamente em meio ao verde, respirando
profundamente, prestando aten¢ao aos sons,
cores e aromas da floresta. O contato de pés e
maos com as diferentes texturas de folhas, troncos
e solo também faz parte da pratica.

E isso mesmo! Cada

um de nos tem

caracteristicas distintas.
Q Leve seus alunos e alunas para uma visita a Mas vale a pena tentar e

-1

um bosque e incentive-os a fazer a Terapia

da Floresta. Depois, faca uma roda de
conversa e estimule-os a compartilharem seus
sentimentos. O ideal é que o banho de floresta
seja feito em siléncio, em grupos pequenos.

Ver como voce se sente.

Parque do Cocd (Fortaleza-CE), a esquerda, e Parque do Ibirapuera
(Sdo Paulo-SP), a direita: os parques urbanos oferecem importantes
beneficios para a qualidade de vida dos cidadaos.
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Em 2018, uma parte do IX Congresso Brasileiro
de Unidades de Conservacao (CBUC) foi
totalmente dedicada a abordar a importancia
do contato dos seres humanos com areas verdes
para a melhoria da saude. A conferencista

foi a doutora em Medicina, Planejamento
Paisagistico e Saude Publica Matilda van den
Bosch, coeditora do livro “Natureza e Sauide
Publica”, da editora da Universidade de Oxford.

Ela deu inicio a apresentacdo falando que
questdes relacionadas ao meio ambiente
precisam estar mais presentes nos assuntos
académicos da area médica. “Infelizmente,
durante minha formacdo em Medicina,

nunca ouvi falar em meio ambiente. O que é
um grande equivoco. Afinal, conservando a
natureza e promovendo um maior contato das
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pessoas com as areas verdes podemos melhorar
a saude do Planeta.”

Matilda apresentou diversos estudos que
demonstram a importancia da interacdo das
pessoas com o meio ambiente. Se ndo houver
essa conexdo, segundo ela, os problemas de
salide globais aumentardo ainda mais. “Em
2014, o desafio era combater as doencas
infecciosas. As previsdes para 2030 dao

conta que os esforcos estarao voltados aos
transtornos de depressao e outras doencas
mentais.”

Um estudo coordenado por Matilda em 2013
mostrou que o contato das pessoas com a
natureza ajuda a recuperar quadros de estresse.
Um grupo de estudiosos alemaes foi a fundo
nessa linha de pesquisa e descobriu que o

;- sistema limbico das pessoas que moravam em

cidades estava mais vulneravel aos transtornos
de humor e ao desenvolvimento de outras
doencas mentais, como a depressao.

Matilda indica ainda que o contato com o meio
ambiente diminui a incidéncia de pensamentos
negativos e preocupacdes, pois essa atividade
atua diretamente nas partes emocionais do
cérebro, como o cértex pré-frontal.

-



As unidades de conservacdo sao importantes
areas protegidas dedicadas a conservacdo da
biodiversidade, em maior ou menor grau.

Segundo a Lei n® 9985/2000, uma unidade
de conservagdo é um

“espaco territorial e seus
recursos ambientais, incluindo
as aguas jurisdicionais,

com caracteristicas naturais
relevantes, legalmente
instituido pelo Poder Publico,
com objetivos de conservacao
e limites definidos, sob regime
especial de administracéo,

ao qual se aplicam garantias
adequadas de protecao”.

A lei que instituiu o Sistema Nacional de
Unidades de Conservacdo (SNUC) definiu

12 categorias de unidades de conservagao,
divididas em dois grupos: as de protecdo
integral (objetivo basico de preservacdo) e
as de uso sustentavel (objetivo basico de
compatibilizar conservacdo e uso sustentavel
de parcela dos recursos naturais).

Dentre as unidades de conservacdo de
protecao integral, destacam-se os parques
nacionais. Esses espacos tém como objetivo
principal a “preservagao de ecossistemas
naturais de grande relevancia ecoldgica e
beleza cénica, possibilitando a realizacdo de
pesquisas cientificas e o desenvolvimento
de atividades de educacao e interpretacao
ambiental, de recreacdo em contato com

a natureza e de turismo ecoldgico”.

ECOTURISMO

0 voluntariado em unidades de
conservacao contribui para nos
aproximar da natureza e para
nossa formagdo profissional e

como cidaddos. Acesse

www.icmbio.gov.br e procure
um programa perto de voce.

Os mais de 70 parques
nacionais brasileiros
também representam uma

importante fonte propulsora

de desenvolvimento
econdmico em suas regioes
Além de ampliarem a
receita de impostos, 0s
parques abertos a visitacdo

contribuem para o fomento

ao ecoturismo regional.

A maior parte dos parques
nacionais possui programas
estruturados de visitacdo.
Caso haja um em sua regido,
avalie a possibilidade de fazer
uma visita guiada com seus
alunos e alunas.
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Em 2017, 10,7 milhGes de pessoas passaram pelos parques
nacionais brasileiros, um aumento de 20% em relacdo ao ano
anterior. Abaixo estdo as nove unidades de conservacdo mais

visitadas do pais naquele ano.

6. Parque Nacional da

1. Parque Nacional da Tijuca (RJ) Serra da Bocaina (RJ/SP)

. 7. Monumento Natural do
Q 2. Parque Nacional do Iguacu (PR) Rio S30 Francisco (AL/BA/SE)
3. Parque Nacional de 8. Area de Protecdo Ambiental
Jericoacoara (CE) da Costa dos Corais (PE)

4. Reserva Extrativista Marinha

Arraial do Cabo (R)) Q 9. Parque Nacional de Brasilia (DF)

5. Parque Nacional Marinho
de Fernando de Noronha (PE)



Shutterstock Shutterstock

Shutterstock Shutterstock

Shutterstock Shutterstock

Shutterstoc Shutterstock

Um estudo do Instituto Chico Mendes de Conservacao da Biodiversidade (ICMBio) indicou
que, em 2015, os visitantes das unidades de conservacdo federais gastaram R$ 1,1 bilhdo nas
cidades de acesso as areas protegidas. Estima-se que, em todo o pais, 43 mil empregos sejam
mantidos gracas a essa visitacdo, e que a cada R$ 1 investido na gestdo desses espacos, a
economia do pais receba RS 7 de retorno.
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"~ VIDA

N A Atke

AARTEIMITAAUIDA OU
AUVIODAIMITAAARTE?

Para além desse dilema, queremos que vocé
expanda o conceito de vida, sem restringi-lo
ao desenrolar dos fatos do cotidiano. Vida aqui
possui um contexto amplo e inclui todas as
formas de vida, especialmente, como um todo,
a natureza.

Shutterstock
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A magnifica trajetéria da arte da humanidade
guarda valorosas expressdes daquilo que,
enquanto humanos, aprendemos a contemplar,
desde o momento em que as primeiras pinturas
rupestres surgiram no mundo até os grandes
artistas contemporaneos.



E por arte entendemos a pintura, a escultura, a arquitetura, a literatura
e tantas outras formas existentes. Veja abaixo alguns exemplos.

Shutterstock

Museu Oscar Niemayer, de Curitiba:
projetado pelo célebre arquiteto
brasileiro, representa a arvore-simbolo
do Parang, a araucdria.

“A noite estrelada”, pintada por
Vincent van Gogh em 1889.

Shutterstock

Quem nunca sentiu o corpo arrepiar ao ver O artesanato ¢ uma das formas
esse rio passar?” A escola de samba Portela pelas quais a natureza se traduz
foi uma das grandes campeas do Carnaval em arte nas maos de artesdos.
2017 do Rio de Janeiro abordando como tema Moradores de diferentes regiGes
a presenca da agua doce em nossas vidas. produzem as mais diversas

obras utilizando elementos

da natureza local, coletados

de forma sustentavel. A arte
vem do barro, das folhas, de
sementes, da madeira, da areia.

movimento literario Arcadismo no Brasil. Esse movimento
propunha a contemplagdo da natureza, a vida proxima do
meio ambiente e o bucolismo (busca pelos valores naturais).
Obras sugeridas: “Poesias manuscritas” e “Culto métrico”.

Claudio Manuel da Costa, poeta e escritor, foi pioneiro do 1‘ E
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JUEM JOGOU A~ S
utad N O Chido?

ANATUREZA EDECISIVA PARA D
DESENUOLUIMENTO EDUCACIONAL.

44

Essa pergunta foi feita por uma crianga gatdcha Estados Unidos, estudantes de escolas que usam
durante uma atividade ao ar livre no patio da a natureza como sala de aula possuem melhora
escola. A situacdo em que ela aconteceu foi significativa no desempenho em Estudos Sociais,
contada por uma professora para mostrar a Ciéncias, Artes da Linguagem e Matematica. O
importancia do contato dos alunos e alunas com Programa Crianga e Natureza, do Instituto Alana,
a natureza ja no inicio da Educacdo Infantil. elenca uma série de beneficios relacionados a
presenca do meio ambiente no desenvolvimento

Segundo estudos realizados em 2005 pelo
American Institutes for Research, dos

infantil.

Conviver com o meio ambiente

é fator decisivo para o
desenvolvimento educacional:
criancas em contato com a natureza
investigam mais, exploram mais,
criam mais vinculos sociais,
concentram-se mais profundamente
e sdo mais propensas a realizarem

atividades fisicas.
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Conviver com o meio ambiente...

Favorece os
vinculos sociais

Estimula todos os
sentidos

Estimula a
atividade fisica

Favorece o consumo
critico e consciente

Traz beneficios
diretos a saude

Promove o desenvolvimento
integral da crianca

Inspira momentos de
concentragao

5
&

R

Reduz a
violéncia

*. ¥
(o

V)

Melhora a nutricdo

Conduz a um aprendizado mais ativo e explorador
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@ fechado ou ao ar livre?

Segundo dados de 2010 do Instituto Brasileiro
de Geografia e Estatistica (IBGE), 84% da
populacdo brasileira vive em cidades, sendo
que 47% da populacdo ndo se sente segura
onde vive. Isso leva a um quadro social de
esvaziamento de espacos publicos e de
emparedamento da infancia, que se desenvolve
cada vez mais em espacos fechados, seja na
escola, seja fora dela. As ruas, pracas, bosques
e parquinhos estdao deixando de ser espacos de
convivéncia.

Essa légica leva ao que o pesquisador e
jornalista Richard Louv, cofundador da
Children & Nature Network, caracterizou
como Transtorno do Déficit de Natureza.
Esse transtorno representa, a partir de dados
comprovados, os impactos negativos que

a auséncia (ou limitacdo) da presenca da
natureza causa na saude das criancas.

No prefacio do livro “Desemparedamento da
Infancia: a Escola como Lugar de Encontro com
a Natureza”, a educadora ambiental Lea Tiriba
aborda as dificuldades que as criancas possuem
hoje para entrar em contato com o meio
ambiente.

“O que sera de um planeta cuja
infancia e juventude crescem distantes
da natureza, sem a possibilidade de
desenvolver sentimentos de amor e
compreensdo clara, existencial, do
que sdo os processos de nascimento,
crescimento e morte dos frutos da
Terra? [...] é preciso que as pessoas

Pense em uma lembranca feliz da sua
infancia. Ela aconteceu em um ambiente

tenham vivéncias amorosas para com

a natureza para que possam trata-la
amorosamente. Pois ha rela¢des entre
sentimento de pertencimento ao
mundo natural e atitudes ambientais
fundamentais a sustentabilidade do
Planeta. Apaixonadas pelos espacos

ao ar livre, atentas aos animais e seus
filhotes, dispostas a encontrar-se com a
agua - esse elemento tdo precioso que
da origem a vida - elas lutam o quanto
podem pelo direito de brincar com a
natureza... Que paixado é essa? Quem
nio a vé? Quem ndo a escuta? Nos, que
somos seus educadores, em que medida
favorecemos ou criamos obstaculos a
poténcia de agir das criancas sobre o
universo que as afeta?”

Esses beneficios ndo estdo acessiveis a maior
parte dos milhares de pequenos brasileiros
que, em poucos anos, estardo em idade
economicamente ativa — trabalhando,
legislando, comunicando, se posicionando.
Além dos beneficios para a infancia em si e para
o desenvolvimento educacional, vale lembrar
dos pontos que abordamos no Capitulo 1

deste livro: é preciso conhecer a natureza para
sentir-se parte dela, ama-la e, a partir disso,
respeitd-la e protegé-la. A chave para muitas
das perguntas que levantamos nesta edicao e a
forca para muitas das ideias que apresentamos
esta, definitivamente, na educacao.

comunidade escolar a desenvolver praticas que aproximam

O Programa Crianga e Natureza, do Instituto Alana, ajuda a O

os alunos e alunas dos ambientes naturais. Saiba mais em:
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www.criancaenatureza.org.br






A tarefa de proteger a biodiversidade da qual
fazemos parte nao tem uma atribuicao unica.
E responsabilidade de todos, por todos e para
todos. Quando ensinamos a uma crianga que
ela tem poder efetivo de mudar sua realidade,
estamos ensinando toda a sociedade.

as novas geracdes é a semente de
um futuro mais harmonico para todos os seres
vivos que habitam este Planeta, a Unica casa
que temos. A educacao para o desenvolvimento
sustentavel é, mais do que um projeto de

Emocdo, saude, qualidade de vida: a natureza impacta nossa vida também na
dimensao individual. Cada um de nds tem uma experiéncia particular com os
ambientes naturais, mas é importante lembrar que essa relacdo ajuda em nosso
desenvolvimento educacional, emocional e espiritual. Na fase adulta, continua
nos acompanhando, nos emocionando e sendo fonte de inspiracdo e qualidade
de vida. A natureza é um verbo e sua conjugacdo permite a nos ser o que somos.

progresso, um projeto de felicidade — e de
presente e de futuro. A conservacdo da natureza,
mais do que uma causa, é a celebracdo da
prépria vida.

Parabenizamos vocé pela jornada que o(a) trouxe
até aqui e esperamos revé-lo(a) em breve. Esta
ndo é uma mensagem final, porque acreditamos
em comegos, novas fases e novas perspectivas. E
desejamos que este seja o comego de um novo
ciclo para vocé — e para a sua natureza.
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CADERNO DE
ATIVIDADES

do ALuno




COMECO Ot

Shutterstock Shutterstock Shutterstocl

A nossa relagao com a natureza comeca desde o momento
que estamos no Utero de nossa mae. Ao hascer e respirar o
ar pela primeira vez ja estamos em contato com o ambiente
natural. Mesmo que a gente ndo perceba, a natureza estara
sempre presente.

Os ambientes naturais em equilibrio sdo capazes de fornecer
0 que precisamos para viver. Eles filtram nosso ar, fornecem
agua na quantidade e qualidade necessarias para bebermos e
realizarmos nossas atividades diarias, regulam a temperatura
e nos protegem de eventos climaticos extremos, como
tempestades.

Shutterstock

A natureza também fornece os alimentos e as matérias-
-primas necessarias para produzirmos bens que atendam
as nossas necessidades. Pense na infinidade de plantas
medicinais ou dos principais ativos que nelas existem e que

........................................ T

ajudam no tratamento de doencas.

O modo como a natureza mantém a vida é muito
importante para todos nos. Neste capitulo, porém,
falaremos sobre a relacao individual que cada um desenvolve
com a natureza e do modo como ela nos inspira e emociona.

Shutterstock

: ‘E :gﬂ: E;. O contato com a natureza pode oferecer experiéncias muito particulares
e distintas. E na intimidade que aprendemos a nos relacionar de modo
mais préximo com ela: em nossos momentos de lazer, de criatividade e
até mesmo de descanso.

Vamos viver a natureza?




PERCEBENDO

o BeleraL DA
NATUREZA

Olhar para algo belo nos provoca bons sentimentos. Vocé ja reparou como se sente quando
vé algo que acha bonito? Muito bem, ndo é mesmo? Essa visdo pode até nos inspirar a
escrever um poema, fazer um desenho, cantar ou compor uma musica.

O belo nos inspira, seja para nos sentirmos melhor ou mesmo para desenvolvermos nossa
criatividade, dependendo daquilo que mais gostamos de fazer.

Eu sou apaixonada por parques nacionais. Depois
que os visito, tenho muitas ideias de pinturas para
retratar o que vi. Veja s6 como o muro da nossa
escola ficou legal quando representamos o Parque
Nacional da Tijuca (RJ) nele. Ndo ficou demais?

Ficou lindo mesmo. Eu gosto de
contemplar os rios [a do Pantanal no fim
da tarde. Ndo produzo nada como vocé,
mas me sinto muitissimo bem.

O
=

Observar e registrar a natureza sdo acdes que nés, humanos, aprendemos a fazer ha milhares
de anos. Lembra-se quando falamos sobre arte rupestre no Capitulo 2? Ela é exatamente
isso: representacdo artistica do que os seres humanos pré-histéricos viam na natureza, como
plantas e animais da época.
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4.2

’

Ao longo de milhares de anos o ser humano
vem provocando transformacdes no Planeta. Na
Pré-Histoéria retiravamos da natureza apenas o
que necessitdvamos para a nossa sobrevivéncia,
coletando e cagando o que encontradvamos no
ambiente a nossa volta. Nesse contexto, quando
em determinado momento os recursos se
esgotavam, iamos em busca de um novo lugar.

__E'_r_a_[r]g)_s_ némades, ndo permaneciamos muito

: tempo em determinado espago. Mas quando o ser
humano percebeu que podia controlar a natureza,
inicialmente no plantio e colheita de alimentos, ele
se fixou em um lugar e surgiram pequenas vilas.
Milhares de anos se passaram.

Habitamos um mundo muito diferente daquele
de outrora, mas existe algo que permaneceu
inalterado: nossa capacidade de se emocionar, se
inspirar e admirar a natureza.

. Entre 2007 e 2011, a instituicio New 7 Wonders
organizou uma campanha global para eleger as

. 7 Maravilhas da Natureza. Ao todo, mais de 440
. atracdes naturais concorreram em uma grande

. votacdo que envolveu o mundo todo. A Gltima
fase da selecdo contou com mais de 400 milhdes
© de votos. E como se cada brasileiro tivesse votado
. duas vezes.

Existe um conceito que pode ajudar a explicar
essa gigantesca participagdo popular: a biofilia.
Esse conceito significa "amor pela vida" e indica
que fomos programados, ao longo da evolucdo
humana, a amar tudo o que é vivo — é por isso que
a natureza simplesmente faz com que a gente se
sinta melhor.

i O QUE E,
OQUEE?
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v« ADMIRAGAO

TRRnnrnnnenenenrnnnnnnnnna
ILlha Jeju, Coreia do Sul

TRRnnrnnnnnrnnnnnennnnnnnnnl
Ilha Komodo, Indonésia

TRRnnrnnnnnnnnnnennnnnnnnnl
Rio Subterraneo Porto Princesa, Filipinas



4.3

Ativacdo, pelo Sol,

da vitamina D, que
melhora a satde de "
0ss0s e dentes. A N

Respirar ar fresco
ajuda a reqular os
niveis de serotonina,
neurotransmissor que
aumenta os niveis de
bem-estar e felicidade.

QUE

© BEM " Saude

Estudos cientificos ja comprovaram que o
contato com a natureza traz beneficios para
a saude. Uma simples caminhada ao ar livre
em um ambiente natural pode diminuir

~a pressdo arterial e aumentar os niveis

de glébulos brancos, que sdo as células
responsaveis pela defesa do organismo.

Na década de 80, um estudo do cientista
norte-americano Roger Ulrich comprovou
que pacientes localizados em quartos

com vista para areas verdes saiam mais
cedo do hospital e tomavam analgésicos
(remédios para dor) mais fracos e em menor
quantidade.

Na ilustracdo a seguir, podemos conferir diversos beneficios
da natureza para o corpo humano.

s

__________
----------

Melhora a
imunidade,
defesa natural
do organismo.

Y

Acalma, reduzindo
niveis de estresse e
melhorando nossa
qualidade de vida.

el

.. Tranquiliza,
contribuindo
para nossa
salide mental.

Reduz a
s TR pressao
.‘ arterial.
Reduz os
batimentos
cardiacos.
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Todos esses beneficios podem ser obtidos em A Organizacdo Mundial da Satide (OMS)

areas naturais, como os parques nacionais ou recomenda uma quantidade ideal de area verde
mesmo os parques urbanos. A salide é mais um de 36 m*por habitante que trazem contribuicdo
dos motivos pelos quais é muito importante para a qualidade de vida dos cidaddos. Confira
termos &reas verdes acessiveis & populacdo em | os niimeros e a realidade de algumas capitais
diferentes partes da cidade. . brasileiras.

E 0 QuEE, | O valor minimo de area verde @ o

0 QUE E? por habitante recomendado
pela OMS é 12 m? vocE
SABIA?

A A
mimtaﬂl
> fegeea >

$44de 444 44

BRASILIA (DF): CURITIBA (PR): RIO DE JANEIRO (RJ):
120 m? de area verde 64,5 m?de area verde 55,8 m?de area verde
por habitante por habitante por habitante

nidn I aJ
FORTALEZA (CE): SAO PAULO (sP):
8 m?de area verde 2,6 m?de area verde
por habitante por habitante
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ESPACOS
ren1caMVida

As unidades de conservacdo (UCs) sao
importantes areas protegidas dedicadas
a conservacao da biodiversidade.

Elas possuem caracteristicas naturais
relevantes, servindo de habitat para a
fauna e para a flora, além de protegerem
recursos naturais como a dgua. Também
sao locais de grande beleza.

Existem 12 tipos de unidades de

conservagao. As UCs de Protecao

Integral tém como obijetivo principal a

conservacdo. Ja as UCs de Uso Sustentavel Gruta do Lago Azul (MS)
harmonizam o uso responsavel de parte de

suas areas com a protecdo de outras.

Entre as UCs de Protecdo Integral
destacam-se os parques nacionais. Esses
espacos objetivam a “preservacdo de
ecossistemas naturais de grande relevancia
ecologica e beleza cénica, possibilitando

a realizacdo de pesquisas cientificas e

o desenvolvimento de atividades de
educacdo e interpretacao ambiental, de
recreacdo em contato com a natureza e de
turismo ecoldégico”.

Rio Sao Francisco (SE
Um estudo do Instituto Chico Mendes de (5E)

Conservacao da Biodiversidade (ICMBio)
indicou que, em 2015, os visitantes

das unidades de conservagdo federais
gastaram RS 1,1 bilhdo nas cidades de
acesso as areas protegidas. Estima-se que,
em todo o pais, 43 mil empregos sejam
mantidos gracas a essa visitacdo, e que

a cada R$ 1investido na gestdo desses
espacos, a economia do pais receba RS 7
de retorno.

O ICMBio é o 6rgao do governo
responsavel pela gestdo das . .
unidades de conservacio federais. Rio Xingu (PA)
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Como falamos, a natureza inspira as pessoas

e também a criatividade. Grande parte das
manifestacdes artisticas da humanidade tem na
natureza sua fonte de inspiracdo. O movimento
literario (ou ), por
exemplo, levou escritores de todo o mundo a
voltarem os olhos para a natureza. Um dos lemas
dos artistas, inclusive, era fugere urbem: sair das
cidades e viver proximo das areas naturais.

- Jutke

Na pintura, ha varios exemplos de obras que tém
0 meio ambiente como pano de fundo ou mesmo
como protagonista. A pintora mexicana Frida
Kahlo registrou autorretratos com a presenca de
flores e animais de seu pais. O pintor holandés
Vincent Van Gogh fez belissimas interpretacées
das paisagens que via, como no quadro “A noite
estrelada”. O Brasil também tem representantes
fortemente inspirados pela natureza, como a
pintora modernista Tarsila do Amaral.

forumaw ow usd-€an como ponto de pottidol portar ocutua obuo.

“A noite estrelada”, "Autorretrato”, Frida Kahlo “A Cuca", Tarsila do Amaral

Vincent Van Gogh
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0 artesanato também é uma das
formas pelas quais a natureza se
traduz em arte.

E verdade. Moradores de diferentes
regides produzem as mais diversas
obras utilizando elementos da natureza
local, coletados de forma sustentavel.
No Pantanal, € muito comum fazer
pecas a partir do barro e das escamas
de algumas espécies de peixe.

¢




ATIVIDADE |

000000000000000000 000000000000000000000000000000000000

Shutterstock

O O objetivo desta atividade é estimular a livre criagdo dos estudantes a partir de inspiragdes provocadas
pela beleza cénica dos ambientes naturais. Vocé pode ampliar essa experiéncia acessando videos na

OUE TAL? internet para mostrar a turma primeiro, apenas o som; depois, a imagem das quedas.
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ATIVIDADE

escolhidos como Maravilhas da Natureza?

Marque um X naqueles que vocé acha que estdo
na lista. Ao final confira suas respostas e veja

quantas vocé acertou!

Shutterstock Shutterstock Shutterstock

Ilha Jeju, Coreia do Sul Monte Fuji, Japao Ilha Komodo, Indonésia

Shutterstock Shutterstock Shutterstock

Rio Subterraneo Porto Rio Nilo, Africa

Princesa, Filipinas

Cataratas do Nidgara,
Estados Unidos e Canada

Shutterstock

Shutterstock

Shutterstock

Montanha da Mesa, Alpes suicos, Suica

Africa do Sul

Grande Barreira de
Corais, Oceania

Eu achei todos os lugares

lindos, mas minha lista 1.
seria diferente. Comoa T TTTTTTTTTTTTTTTTT
gente ndo pode mudar L
essa, que tal fazer uma a,
lista das 7 Maravilhas ------------mmmmmmmmmmmmmmomooooo oo
da Natureza do seu y.
estado? Eimportante Tt
colocar o nome da S
atragdo natural e 6.
tambémacidadeonde =~ ------emmmmmoosesomeeoooooooooooooo
estd localizada. 2.
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Eu adoro propor adivinhagdes! Sera que vocé
conseque descobrir quais destes locais foram

,\

-
23

Shutterstock

Geleira Perito Moreno,
Argentina

Shutterstock

Rio Amazonas,
América do Sul

Shutterstock

Cataratas do Iguacu,
Brasil e Argentina

Q

Essta atividade permite aos
estudantes conhecer melhor

o ambiente regional. Pode
também ser uma oportunidade
para incentiva-los a receber bem
opinides contrarias. Vocé pode
pedir para que cada um fale em
voz alta qual atracdo escolheu
como primeira colocada. Depois,
pode trabalhar melhor aquela que
recebeu mais votos. Dependendo
do nivel de conhecimento dos
alunos e alunas, pode ser necessario
apresentar algumas atracoes antes
do inicio da atividade.



A) Ailustracdo a seguir representa um modelo de cidade. O que vocé faria nos pontos indicados
para melhorar o acesso da populacdo as areas verdes?

e . ,’ N
/ i \ P T ) / Ampliar dreas com :
i Implantacdo de , ¢ Instalagdo de canteiros | -1 grama, areia e !
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Plantio de arvores nativas

B) Além dos aspectos aqui indicados, que outros vocé acredita que necessitam de melhorias?
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/
0 Brasil tem dezenas de parques nacionais. Sempre que podemos, eu e minha familia viajamos nas férias f 6\
para visita-los. No mapa do Brasil a sequir, ha diversos pontos turisticos que ainda ndo visitamos. Vocé pode C 'A
me ajudar a fazer um roteiro que inclua trés parques nacionais e duas cidades para nossas proximas férias?

Nos temos 20 dias de férias e podemos usar o avido duas vezes: o restante dos trajetos deve ser feito de

onibus. Veja o exemplo de trajeto entre Corumba e Campo Grande, no Mato Grosso do Sul, e complete nosso

roteiro indicando os proximos locais que visitaremos e os meios de transporte a serem utilizados.

Parque Nacional de Belém: Mercado Parque Nacional dos
Anavilhanas (AM) Ver-o-Peso (PA) Lengdis Maranhenses (MA)

Parque Nacional de
Jericoacoara (CE)

Parque Nacional da
Chapada dos Veadeiros (GO)

Salvador: Elevador
Lacerda (BA)

Corumba (MS)e, \
\
3

~

~ »® Campo Grande (MS)

|
|
Rio de Janeiro:

Brasilia: Congresso Cristo Redentor (RJ)

Nacional (DF)

Parque Nacional

Foz do Iguagu: de Itatiaia (RJ)

Hidrelétrica de Itaipu (PR) S3o Paulo:

Avenida Paulista (SP)

Parque Nacional de
S&o Joaquim (SC)

Shutterstock
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B) A imagem a seguir é de um parque nacional. Ligue a ela os beneficios
que podem ser oferecidos por essa unidade de conservacao.

P 3
S A&

Vendas no Visitagao Madeira Pesca Geragdo de  Movimentagao ICMS
comércio turistica empregos de hotéis e Ecoldgico
pousadas

ICMS € o Imposto sobre Circulagdo de Mercadorias e Prestacdo de Servigos.
E um imposto estadual que esta presente no preco dos produtos que -~
compramos e servicos que consumimos. Parte do valor arrecadado é ’
direcionada para a cidade onde ocorre a compra ou prestacao do servico.
0 ICMS Ecologico aumenta o valor repassado para as cidades que possuem
unidades de conservacao.

=
3

¢
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NOTL

PARABENS '~
GUARDIAO 4. FUTURO

Vocé tem o importante papel de contribuir com o futuro do nosso Planeta.
Compartilhe o que aprendeu aqui com seus amigos e familiares para que todos
compreendam a importancia da natureza para a nossa vida. Juntos podemos conservar
a biodiversidade brasileira e aproveitar todos os beneficios que ela oferece para a nossa
salde, bem-estar e economia.
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Algoritmo: nesse contexto, refere-se a uma terminologia da
informatica, representando uma sequéncia finita de possiveis
acoes que podem ser executadas em determinado contexto para a
resolugdo de uma determinada situagdo.

Aquiferos: formagoes ou grupos de formagdes geoldgicas que podem
armazenar agua subterranea. Sdo rochas porosas e permeaveis,
capazes de reter agua e de cedé-la. Esses reservatdrios moveis
abastecem, aos poucos, rios e pocos artesianos. Podem ser utilizadas
pelo ser humano como fonte de agua para consumo.

Ativos: também conhecidos como “principios ativos” sdao
componentes quimicos produzidos pelas plantas e que podem ter
utilidade terapéutica, sendo utilizados de modo independente ou na
composicdo de remédios, pomadas, bebidas, entre outros produtos.

Atributos de marca: sdo caracteristicas positivas definidoras que
caracterizam e individualizam as diferentes marcas, evidenciando sua
personalidade. Os atributos de marcam servem para identifica-la para
o publico consumidor e posiciona-la diante das marcas concorrentes,
diferenciando-a ou aproximando-a.

Biosfera: a parte viva do Planeta, ou seja, que abriga a vida — ou mesmo
o proprio Planeta como um todo, que é a "esfera que abriga a vida".

Cadeia de suprimentos: conceitualmente, ela pode ser definida

como um sistema de organizag¢des, pessoas, atividades, informagdes
e recursos envolvidos na atividade de transportar produtos ou
servigos dos fornecedores aos clientes. Gerir essa estrutura com
eficiéncia é o grande desafio das organizacdes e exige, acima de tudo,
planejamento.

Cadeias produtivas: é o conjunto de etapas por meio do qual os
insumos sao transformados em um produto ou servigo. Essas etapas
que envolvem desde a matéria-prima até a distribuicdo formam o que
chamamos de cadeias produtivas.

Capital natural: metafora para os recursos naturais, como agua,
terra e minerais, quando vistos como meios de producdo ou como
estratégia para sua valorizagdo. Podem ser renovaveis ou nao.

Castanheira-do-brasil: espécie nativa da Amazonia que é o centro da
cadeia extrativista da castanha-brasileira, também conhecida como
castanha-do-para, entre outras denominagoes.

Commodities: produtos que funcionam como matéria-prima,
produzidos em escala e que podem ser estocados sem perda

de qualidade. A palavra vem do inglés e originalmente significa
mercadoria. Seu prego é determinado pelo mercado mundial como
uma consequéncia da oferta e demanda, e ndo pela empresa que a
produz, uma vez que sua "marca” ndo importa tanto. Sdo exemplos o
petroleo, a soja, a cana-de-aglicar, o gas natural e o café.

Conservacionistas: também chamados de "ambientalistas”, sdo
profissionais que atuam diretamente com a questdao ambiental em
prol da conservagdo da natureza ou pessoas que simpatizam com
essa causa, atuando de modo ativo em prol dela, de algum modo.

Convengdo da Diversidade Bioldgica: tratado internacional
multilateral que, como seu nome sugere, trata da protegao e do uso
da diversidade bioldgica em cada pais signatario.

Cooperativas: o cooperativismo é uma organizagdo constituida por
membros de determinado grupo econémico ou social que objetiva
desempenhar, em beneficio comum, determinada atividade. A
partir das cooperativas realiza-se uma agdo conjunta, voluntaria e
que objetiva a coordenacgdo de contribuigdo e servigos, obtendo
resultados Uteis e comuns a todos os cooperados. No Brasil, ha
cooperativas de crédito, agropecuarias, médicas, entre muitos
setores. O Parana é um destaque nesse modelo, especialmente
voltado a produgdo agropecuaria.

Desertificagao: processo natural ou provocado pela acdo humana
em que determinada regido passa a ter caracteristicas de regides
desérticas ou semiaridas, transformando-se, aos poucos, também em
uma dessas regioes.

Ecossistema: complexo dindmico de comunidades vegetais, animais e
micro-organismos, e o meio abioético (dgua, rochas, solo), interagindo
como uma unidade funcional.

Ecossistemas naturais nativos: sdo os ecossistemas naturais de certa
regido ou pais.

Enciclica: carta circular do papa abordando algum tema da doutrina
catdlica.

Epoca geoldgica: divisio de um periodo na escala de tempo geoldgico.

Equitativo: significa justo, igual, imparcial, ou seja, geralmente é
utilizado como adjetivo quando o objetivo é transmitir o sentido de
igualdade.

Feudalismo: sistema de organizagdo social, politica e econémica que
prevaleceu durante a Idade Média na Europa Ocidental. Baseia-se na
relagdo servil, com uma sociedade sem mobilidade social e dividida
em trés grupos: nobreza, clero e servos. As populagoes habitavam
areas cercadas, chamadas de feudos.

Gases de Efeito Estufa: o Efeito Estufa é um efeito natural que
permite a vida no Planeta a partir da retencdo na atmosfera de
parte do calor emitido pelo Sol. Esse efeito impede que a Terra
esfrie demais, o que poderia reduzir drasticamente a variedade de
formas de vida existentes nela. Porém, a capacidade do Planeta
reter calor torna-se um problema quando essa retencdo é ampliada
indiscriminadamente, o que acontece a partir da liberagdo excedente
de Gases de Efeito Estufa (GEEs) na atmosfera. A concentracdo

dos GEEs — como o gas carbonico e o metano - é responsavel pelo
aquecimento global, e uma de suas principais fontes de emissdo ¢ a
gqueima de combustiveis fésseis.

Hectares: é uma unidade de medida agraria, especialmente utilizada
para a medigdo de grandes porg¢des de terra. As unidades de
conservagdo, por exemplo, tém suas dimensdes avaliadas em hectares.
A medida é simbolizada por "ha" e 1 hectare equivale a mil metros
quadrados (m?).

Idade Média: longo periodo da Histéria mundial que se estendeu
do século V, quando substituiu a Idade Antiga, até o século XV,
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quando foi sucedido pela Idade Moderna. Esse periodo medieval

foi marcado pela presenca do Feudalismo, das guerras religiosas e
pela formacdo de monarquias nacionais na Europa. E considerada
por muitos historiadores como a “Idade das Trevas”, resultado de
amplos retrocessos artisticos, culturais e filosoficos gerados por fortes
repressdes religiosas.

Insumo: é o elemento necessario para a produgdo de um produto ou
servico. A matéria-prima é um exemplo de insumo, mas ndo sindbnimo
porque ela é um dos itens necessarios para a producdo, mas ndo o
Unico. Quanto mais complexo é o produto ou servigo, mais insumos
sdo necessarios para a sua entrega.

Internet das coisas: descreve um cendrio em que diversas coisas estdo
conectadas e se comunicam. Essa inovagao tecnologica tem como
objetivo conectar os itens que usamos no dia a dia a rede de internet
fazendo com que, cada vez mais, o mundo fisico se aproxime do
digital.

Manejo florestal sustentavel: segundo o Ministério do Meio Ambiente,
€ a "administragdo da floresta para obtencdo de beneficios
econdmicos, sociais e ambientais, respeitando-se os mecanismos de
sustentacdo do ecossistema objeto do manejo e considerando-se,
cumulativa ou alternativamente, a utilizacdo de multiplas espécies
madeireiras, de multiplos produtos e subprodutos ndo-madeireiros,
bem como a utilizagdo de outros bens e servicos florestais".

Mitigagao: é o ato de diminuir a intensidade de algo, diminuir a
consequéncia ou suavizar o impacto final. No contexto das mudancas
climaticas, é qualquer medida, politica ou agdo que possa prevenir
ou diminuir a emissdo de Gases de Efeito Estufa. Neste caso, evitar o
desmatamento e ampliar o uso de energia renovavel seriam medidas
de mitigagao.

Nanotecnologia: ciéncia que se dedica ao estudo da manipulagdo da
matéria numa escala atémica e molecular, lidando com estruturas
entre 1e 100 nanémetros. Pode ser utilizada em diferentes areas,
como medicina, eletrénica, ciéncia da computacao, fisica, quimica,
biologia e engenharia dos materiais.

Nomades: refere-se as pessoas que ndo tém uma casa fixa, que
mudam de lugar com frequéncia. No passado essas mudancas
ocorriam principalmente em busca de alimentos para as pessoas ou
mesmo para os animais - buscavam em locais diferentes o que era
necessario para a sobrevivéncia.

Nuvem: é um conceito aplicado a informatica e significa o espaco
utilizado para armazenar documentos e arquivos digitais em um
determinado servidor e que pode ser acessado a partir de uma
conexdo com a internet. Armazenar arquivos na nuvem é um modo
mais seguro e que permite maior acessibilidade, se comparado aos
métodos mais tradicionais de armazenamento de arquivos digitais,
como CDs, pen drives e discos rigidos (HDs) de computadores,
celulares e tablets.

Patrimonios natural e cultural: a Organizagdo das Nagdes Unidas para
a Educacdo, a Ciéncia e a Cultura (Unesco) é a instituicdo responsavel
por creditar esses dois titulos. Um patriménio natural da humanidade
€ uma area natural nativa que contém habitats importantes e
significativos para a conservagdo da biodiversidade. Um patriménio
cultural da humanidade é um local de fundamental importancia para
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a memoria, a identidade e a criatividade dos povos e a riqueza das
culturas.

Pensamento holistico: significa considerar o todo na tentativa de
explicar a realidade, que sé pode ser retratada quando todos os seus
componentes sdo somados.

Piracema: periodo de reproducdo dos peixes. Durante esse periodo,
eles se deslocam até as nascentes dos rios ou regides rasas com ervas
para desovar. A pesca de muitas espécies é proibida nesse periodo.

Polinizagao: é o processo de transporte do grdo de pélen de uma
planta para outra, que pode ser realizado por seres vivos como
insetos e roedores ou mesmo por fatores abiéticos (que ndo tém
vida) como o vento ou a 4gua. E por meio desse processo que ocorre
a reproducdo das plantas.

Polvilho (doce ou azedo): é o amido da mandioca, sua fécula. O
azedo é submetido a processo de fermentacdo e secagem, resultando
em caracteristicas bem diferentes do doce. Ambos sdo usados para
diferentes receitas, incluindo o tradicional pao de queijo.

Pré-historia: periodo da Histéria da humanidade anterior a invencdo
da escrita.

Pressdo arterial: é a pressdo do sangue dentro das artérias, mantida
pela forca propulsora do coracdo, elasticidade da aorta e resisténcia
ao fluxo sanguineo exercida pelas artérias pequenas.

Produgdo organica: sistema sustentavel de agricultura que ndo
permite o uso de produtos quimicos sintéticos prejudiciais para

a saude humana e para o meio ambiente, e nem de organismos
geneticamente modificados. Os seus proponentes acreditam que num
solo saudavel, os alimentos tém qualidade superior a de alimentos
convencionais.

Produto Interno Bruto (PIB): é a soma em valores monetarios de
todas as riquezas produzidas por uma determinada economia
(incluindo bens e servicos), ao longo de um periodo especifico. Os
paises, estados e até mesmo cidades possuem PIBs. De acordo com
estimativas para 2018, naquele ano o Brasil teve o 8° maior PIB dentre
as nagdes do mundo, sendo considerado, portanto, a oitava maior
economia do Planeta. Nesse mesmo ano, o estado de Sao Paulo e sua
capital registraram, respectivamente, o maior PIB estadual e o maior
PIB municipal do Brasil.

Qualidade de vida: conceito complexo a partir do qual entende-se
a situagdo de um individuo ou de uma populagdo com relacdo a
condigbes basicas e suplementares que alteram seu estilo de vida
e sua percepgao a respeito de seu estilo de vida. Essas condicoes
envolvem diversos fatores que tém pesos variaveis de acordo

com a realidade sendo avaliada. Entre essas condigdes, destacam-
se: bem-estar fisico, mental, psicoldgico e emocional; acesso a
saude, educagdo, saneamento basico, meio ambiente equilibrado
e seguranca; relacionamentos intra e interpessoal; entre outros
parametros.

Rastreabilidade: solucdo que surgiu da necessidade de saber a
origem e localizagdo de um produto na cadeia logistica. Um produto
rastreavel é aquele que possui histérico de dados e localizacdo por
meio da impressdo de nimeros de identificacdo.



Recursos naturais: tudo aquilo que é necessario aos seres humanos
e que se encontra na natureza, como o solo, a agua, o oxigénio, a
energia oriunda do Sol, as florestas, dentre outros.

Recursos naturais renovaveis: diz-se dos recursos naturais que ndo se
esgotam (ou que ndo se esgotam facilmente) com sua utilizacdo. O
Sol é uma fonte de recurso natural renovavel.

Resiliéncia: a propriedade que alguns corpos possuem de retornar a
forma original apds serem submetidos a uma deformacdo elastica.
Em sentido figurado, refere-se a capacidade dos individuos de
suportar adversidades. No contexto apresentado, faz referéncia a
capacidade que determinado ecossistema (capital natural) possui de
resistir a fatores externos e sobreviver.

Resiliente (futuro): ¢ um futuro com individuos e ambientes capazes
de suportar adversidades com flexibilidade.

Silvicultores: segundo o Instituto de Pesquisas e Estudos Florestais,

a silvicultura se ocupa de atividades ligadas ao cultivo de arvores e
tem sido aplicada como instrumento para detencdo de matéria-prima
para diferentes industrias.
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Sistema limbico: localizado na superficie medial do cérebro dos
mamiferos, o sistema limbico é a unidade responsavel pelas emocoes
e comportamentos sociais. E uma regido constituida de neurénios,
células que formam uma massa cinzenta denominada lobo limbico.

Sobrepesca: situacdo em que determinada atividade pesqueira é
tdo intensa a ponto de provocar reducdo drastica na populagdo

da espécie-alvo da pesca, em virtude dos ambientes naturais ndo
conseguirem repor os estoques pesqueiros naturalmente na mesma
velocidade da demanda de pesca.

Startup: empresa emergente que tem como objetivo desenvolver um
modelo de negdcio escalavel, repetivel, em condigbes de extrema
incerteza, ao redor de um produto, servico, processo ou plataforma.
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possivel fazer diferentes doces e salgados. E bastante consumida em
diferentes regides do pais, especialmente no Nordeste.
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Penrquina

Professores(as) 8° ano | Tema: Futuros possiveis: qualidade de vida, satde e natureza

Cidade:

1) Quantos capitulos do livro vocé leu?
( Jum [ )Dois [ )Trés

( )JQuatro [ )Nenhum

2) Vocé realizou em sala alguma atividade do
material?

( JNdo [ )Sim

Se sim, qual(is) foi(ram) os resultados?

3) Qual seu grau de conhecimento sobre a relacdo
da natureza com o nosso dia a dia antes de ter lido
este livro?

( )Nenhum [ )Baixo [ )Médio [ )Alto

4) E agora?
( )Nenhum [ )Baixo [ )Médio [ )Alto

5) Como vocé avaliava a importancia de trabalhar o
tema natureza com seus(suas) alunos(as), antes de
ler o livro?

() Nenhuma importancia.
() Baixa importancia.
() Média importancia, apenas se sobrasse tempo.

() Alta importancia.

Estado: [ )

0 000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

6) E agora?

() Nenhuma importancia.

() Baixa importancia.

() Média importancia, apenas se sobrar tempo.

() Alta importancia.

7) Qual sua relacdo atual com a natureza?
Marque quantas opcdes quiser.

[ ) E apenas um contetido importante.

() O estudo da natureza é inspirador, pois fala
da nossa prépria vida.

() Dependéncia: sinto e entendo que minha
vida depende da natureza.

() Uma relacdo de distancia: ndo me interesso
pelo tema.

() Sinto-me como um dos responsaveis pela
conservagao da natureza.

8) Na sua opinido, como deve ser a relacdo dos
brasileiros com a natureza? Marque quantas
opcdes quiser.

() Uma relacdo de cuidado, mudando habitos
para colaborar com a conservagao.

[ ) Uma relacdo de atencdo, exigindo politicas
publicas adequadas para a conservagao da
natureza.

() Uma relacdo de atencdo, com a tematica
sendo acompanhada de perto, pois as mudancgas
na natureza mudam também nossa forma de
viver.

() Deve ser uma relacdo distante, pois como
cidaddos ndo temos condicdes de contribuir para
frear as mudancas na natureza.

() Uma relacdo inspiradora e emocionante, pois
cuidar da natureza é cuidar da vida.



TABULAGAO #crquing dos Alunos

Descubra qual é a opinido da sua turma, somando as respostas dos seus alunos e preencha os
espacos abaixo com a quantidade de alunos que responderam cada alternativa.

Total de alunos

1) Vocé gostou de realizar as atividades da
Turma do Miguel?

4) Como vocé se sente em relagdo ao estudo da
presenca da natureza em nosso dia a dia?

Sim Nao gosto.

2) Qual é seu personagem preferido? Escolha Gosto.

apenas umsa!.

Gosto muito.

Gosto e tenho vontade de contribuir
para que outras pessoas entendam a
relagdo da natureza com nossa saude,
economia e cultura, entre outras areas.
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52 O que a natureza representa para vocé?
Marque quantas opgdes quiser.

Condigdo basica para a sobrevivéncia
de muitas espécies, incluindo a nossa.

] 5[]

N&o possui importancia.

>

Fator importante para a saude e
economia de um pais.

Beleza e inspiracao.
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Apenas fonte de recursos naturais.
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Habitat para muitas espécies.

3)Vocé conversou sobre a importancia da
natureza para o nosso presente e futuro com seus
amigos, colegas de sala ou com sua familia?

Sim Nao




A Colecao Meu Ambiente é composta por nove livros paradidaticos sobre
conservagao da natureza, sendo um para cada ano do Ensino Fundamental.
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“O objetivo da vida é fagern a

Gaticdla do rew coracto Gatern no
nibmo do wniweo, pata Wit a
aucL natweza com a Natwezo.”

Joneph Camypbell
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